16. Miedzynarodowe

Warsztaty Niepokoju Tworczego
Biennalowa Kieszen Vincenta
Poznan, 8-11 maja 2017

The 16™ International Creative
Anxiety Workshops

— the Biennale Vincent’s Pocket
Poznan, May 8-11, 2017



Copyright by
Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu, 2017
Stowarzyszenie Artystyczno-Edukacyjne Magazyn, 2017

ISBN 978-83-946660-3-3

Redakcja katalogu Editing
Tadeusz Wieczorek

Korekta Copy editing
Hanna Wozniak

Ttumaczenie Translation
Natalia Pater-Ejgierd

Opracowanie graficzne Graphic design
Tadeusz Wieczorek

Oktadka Cover
Alina Kus

Wydawca Published by
Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu
Stowarzyszenie Artystyczno-Edukacyjne Magazyn

Druk katalogu Printed by
Studio Poligrafia Wysogotowo

Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu
Swiety Marcin 80/82

61-809 Poznan

tel. 61 64 64 477

fax 61 64 64 472
www.csdpoznan.pl



16. Miedzynarodowe

Warsztaty Niepokoju Tworczego
Biennalowa Kieszen Vincenta
Poznan, 8-11 maja 2017

The 16™ International Creative
Anxiety Workshops

— the Biennale Vincent’s Pocket
Poznan, May 8-11, 2017

KiESZEN
VINCENTA




Spis tresci

Contents

Biennalowa Kieszen Vincenta 2017

The Biennale Vincent's POCKEt 2017 .uvvvvviviiiiiiiiiiniiiiniiinii s 5
Program/warsztaty, forum

Program/Workshops, FOrUM .uuiuieiieiii i e rrrae s 5
Do $miechu wprowadzenie

T e g L= gl a1 oo [0 ol o) TP PP PRRPOTRPRTPPNt 7
Opieka artystyczna nad projektami

Artistic SUPErVISION Of PrOJECES..iiiiiesssssrrunrrnrrrnrrrrrrr et e e e rreateaaaaaeaseessesssesssessanssnsssnnnsnnnes 11
Uczestnicy

s T ol o= 4 (PP PP PPUPPTRP 17
Wybrane scenariusze warsztatow zrealizowane z dokumentacja fotograficzng

Selected scenarios of workshops conducted with photographic documentation ........uvvveeeeeeeeiieninniennnn. 19
Wybrane scenariusze warsztatow

Selected SCENArios Of WOrKSNOPS. .. .uureiiiiiiiiiiiiis i e 67
Wystawa Design z usmiechem

EXNIbition DESIGN WIth @ SIMIIE ....uuueevuverirrsrnssssessersseeseeiseississssissssesssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssnns 119
Wystawa Do $miechu

EXNIDItioN THE LAUGRLET..cciiiisiriiissiiiiiiiss st r s s s sbs e s s s s snnnees 120
Monika Goetzendorf-Grabowska i Beata Marcinkowska Czy z tym zartem Ci do twarzy?

Monika Goetzendorf-Grabowska and Beata Marcinkowska Does this joke become you?.. .................. 123
Natalia Pater-Ejgierd Smiech w Internecie, czyli kilka stow o memach internetowych

Natalia Pater-Ejgierd Laughter on the Internet, a few words about Internet memes..........cccvvvvvvvvnnn. 127
Przygotowanie i organizacja projektu

Preparation and organisation of the ProJECt.......cccvieiiiiiiiiiiii i 133

Zespot realizujacy
PrOAUCETS 1uvsiariisisisis st b 134



16. Miedzynarodowe Warsztaty Niepokoju Twoérczego
Biennalowa Kieszen Vincenta, Poznan, 8-11 maja 2017

16. edycja Kieszeni Vincenta nawigzywata do pojecia $miechu i zwigzanych z nim skoja-
rzen. Dziatania zaprojektowane zostaty z mysla o dzieciach szkdét podstawowych i mto-
dziezy gimnazjalnej. Forma realizacji przygotowanych propozycji opierata sie na tria-
dzie: obraz-ruch-dzwiek modulowanej w zaleznosci od idei poszczegdlnych spotkan.
Programowi dla dzieci towarzyszyto forum studentéw, nauczycieli i animatoréw kul-
tury, w ramach ktérego odbyty sie dwa spotkania twoércze: Czy z tym zartem Ci do
twarzy? oraz Joga $miechu. Droga do radosci, a takze prezentacja multimedialna
dr Natalii Pater-Ejgierd Smiech w Internecie, czyli kilka stdbw o memach internetowych.
Na zakonczenie miata miejsce prezentacja podsumowujgca przebieg przedpotudnio-
wych spotkan twérczych z dzie¢mi i mtodziezg przygotowanych przez zespoty mtodych
animatorow oraz dyskusja.

W zmiennej pogodzie udato sie nam przeprowadzi¢ 24 warsztaty twoércze dla dzieci
i mtodziezy przygotowane przez zespoty mtodych animatoréw z pieciu polskich uczelni
oraz trzech zespotdéw z zagranicy: Butgarii, Czech i Ukrainy. Zaprezentowane zostaty
dwie wystawy: Design z usmiechem, plakaty butgarskich studentéw oraz Do smiechu,
plakaty przygotowane przez zespoty mtodych animatoréw biorace udziat w projekcie.
Lacznie w zajeciach wzieto udziat okoto 900 dzieci, mtodziezy i dorostych. Sposréd na-
destanych scenariuszy do katalogu wybrali§my 30.

Program/Warsztaty, Forum

8 maja (poniedziatek)

¢ g. 16 spotkanie organizacyjne Cytadela, okolice Amfiteatru (magazyn, pole namiotowe)

e g. 17 Scena Wspdlna, ul. Brandstaettera 1/Za Cytadelg

FORUM

otwarcie wystawy: Design z uémiechem, plakaty wykonane przez studentdw Wydziatu Grafiki

i Komunikacji Wizualnej Uniwersytetu Sw. Cyryla i Metodego w Wielkim Tyrnowie w Butgarii

9 maja (wtorek)

¢ g. 10-12 park Cytadela, okolice Amfiteatru

WARSZTATY dla dzieci i mtodziezy

¢ g.17-20

Scena Wspdlna, ul. Brandstaettera 1/Za Cytadelg

FORUM

- Joga Smiechu. Droga do radosci, prowadzenie: Piotr Bielski (dwukrotnie)

- Czy z tym zartem Ci do twarzy?, prowadzenie: Monika Goetzendorf-Grabowska i dr Beata Marcinkowska
(dwukrotnie)

10 maja (Sroda)

¢ g. 10-12 park Cytadela, okolice Amfiteatru

WARSZTATY dla dzieci i mtodziezy

¢ g.17-19 Scena Wspdlna, ul. Brandstaettera 1/Za Cytadelg

FORUM Warsztat dla nauczycieli i animatorow

- Czy z tym zartem Ci do twarzy, prowadzenie: Monika Goetzendorf-Grabowska i dr Beata Marcinkowska
11 maja (czwartek)

¢ g.10-12 park Cytadela, okolice Amfiteatru

WARSZTATY dla dzieci i mtodziezy

e g.17-20 Scena Wspdlna, ul. Brandstaettera 1/Za Cytadelg

FORUM )

- prezentacja multimedialna: dr Natalia Pater-Ejgierd Smiech w Internecie, czyli kilka stow o memach inter-
netowych

- prezentacje zespotow warsztatow zrealizowanych podczas Kieszeni Vincenta 2017

- dyskusja

Kieszen Vincenta Vincent’s Pocket 5



The 16 International Creative Anxiety Workshops
- the Biennale Vincent’s Pocket, Poznan, May 8-11, 2017

The 16%" edition of Vincent’s Pocket referred to the notion of laughter and related
to it associations. The activities were designed for children in primary and junior high
school. The form of the realization of our proposals was based on the triad: image-mo-
tion-sound modulated according to the idea of individual meetings.

The program for children was accompanied by a forum for students, teachers and
cultural animators. Within this framework took place two creative meetings Does this
joke become you? and Laughter yoga. The way to Joy as well as the multimedia pre-
sentation by PhD Natalia Pater-Ejgierd Laughter on the Internet, a few words about
Internet memes. Finally, there was a presentation summarizing the course of the mor-
ning creative sessions with children and young people prepared by the teams of young
animators and a final discussion.

Despite varied weather conditions we managed to conduct 24 creative workshops
for children and young people prepared by teams of young animators from five Polish
universities and three teams from abroad: Bulgaria, Czech Republic and Ukraine. Two
exhibitions were presented: Design with a smile — posters of Bulgarian students and
Laughter — posters prepared by teams of young animators participating in the project.
Approximately 900 children, adolescents and adults participated in the project. From
the submitted scripts we selected 30 scenarios to this catalog.

Program/Workshops, Forum

May 8 (Monday)

¢ 16.00 organizational meeting in the park at the Citadel,

¢ 17.00 Scena Wspdlna, Brandstaettera Str.1 / Behind the Citadel

FORUM

Opening of the exhibition: Design with a smile, posters made by the students of the Graphic Department and
Visual Communication at St. Cyril and Methodius University in Veliko Tarnovo, Bulgaria

May 9 (Tuesday)

¢ 10.00-12.00 the Citadel park, next to the Amphitheater

WORKSHOPS FOR CHILDREN AND YOUTH

¢ 17.00-20.00

Scena Wspdlna, Brandstaettera Str.1 / Behind the Citadel

FORUM

- Laughter yoga. The way to Joy, led by Piotr Bielski (twice)

- Does this joke become you? led by: Monika Goetzendorf-Grabowska and PhD Beata Marcinkowska
(twice)

May 10 (Wednesday)

¢ 10.00-12.00 the Citadel park, next to the Amphitheater

WORKSHOPS FOR CHILDREN AND YOUTH

¢ 17.00-19.00

Scena Wspdlna, Brandstaettera Str.1 / Behind the Citadel

FORUM

Workshop for teachers and animators - Does this joke become you? led by: Monika Goetzendorf-Grabowska
and PhD Beata Marcinkowska

May 11 (Thursday)

¢ 10.00-12.00 the Citadel park, next to the Amphitheater

WORKSHOPS FOR CHILDREN AND YOUTH

¢ 17.00-20.00 Scena WspdlIna, Brandstaettera Str.1 / Behind the Citadel

FORUM

- multimedia presentation: PhD Natalia Pater-Ejgierd - Laughter on the Internet, a few words about Internet
memes - presentations of the workshops team made during the Vincent’s Pocket 2017

- discussion
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Do $smiechu

Smiech i powigzane z nim pojecia takie jak: komedia, jeden z gatunkéw dramatu,
usmiech, komizm, humor i jego gatunki — zart, dowcip, satyra, farsa czy rados¢ kojarzg
nam sie mito, dogadzajg naszemu dobremu samopoczuciu, jednak $miech jest poje-
ciem niezwykle pojemnym. Przeciez znamy czarny humor, $mianie sie przez tzy, nie s,
nam obce stany nie do $miechu oraz sytuacje $miechu warte itd.

Smiech uwazany jest powszechnie za objaw wesotosci, zatem ma dualistyczna spe-
cyfike i bywa przewrotny w swej istocie. Moze by¢ przejawem radosci czy szerzej po-
jetego szczescia, bywa jednak takze przejawem strachu - reakcjg obronng w sytuacji
zagrozenia. Zygmunt Freud twierdzit, ze Smiech posiada w sobie umiejetnos¢ roztado-
wania napiecia powstatego zaréwno na skutek pozytywnego jak i negatywnego bodz-
ca. Niezaleznie od kulturowej przynaleznosci (w przeciwienstwie do poczucia humoru)
jest naturalng reakcja na stymulacje, na zaskoczenie. Reakcja ta jest wrodzona, nie
wyuczona. Rozrézni¢ mozemy co prawda $miech prawdziwy i sztuczny oraz kontrolo-
wany, w sensie jednak pierwotnego pochodzenia jest niezalezny od naszej woli. Jest
wyrazem emocji. Henri Bergson w Smiechu. Eseju o komizmie stwierdzit, ze to, co nas
rozémiesza zwigzane jest z mechaniczng bezwtadnoscig naktadajacy sig na element
zycia. Smiech bywa takze specyficznym rodzajem interpunkcji.

Josh Billings stwierdzit, ze $miech jest dobrym samopoczuciem catego ciata okazy-
wanym w jednym miejscu. Znamionuja go szeroko rozciggniete usta, odstoniete zeby,
a takze zmarszczki w kacikach oczu oraz skurcz przepony powodujacy drganie ciata.

Powotujac sie na stowa Wiestawa Karolaka, zauwazamy: ,Naukowcy twierdzg, ze
$miech to cecha, ktéra zdecydowanie odrdznia ludzi od zwierzat. Nie posiada jej ani
nasz najblizszy krewniak szympans, ani machajacy ogonem pies. Lekarze uwazaja,
ze ponuractwo moze by¢ objawem powaznej choroby. Lekarze zgodnie twierdza, ze
u pacjentow, ktorzy zachowuja optymizm i dobry humor, czesto szybciej nastepuje
poprawa stanu zdrowia. Smiech poprawia krazenie krwi, jest najweselszg gimnastyka,
brzucha. Od dawna w Ameryce ogdlnie znane i bardzo czesto uzywane jest okreslenie
keep smiling. Coz to znaczy kepp smiling? To ni mniej, ni wiecej jak: bgdZz usmiechniety
i tak trzymaj, trzymaj usmiech”.

Kuba Krys$ dodaje: ,Amerykanie z potudnia USA duzo sie usmiechajg. Gdy jest
inaczej, bywajg spostrzegani jako chorzy lub smutni. Wyniki badan podpowiadaja, ze
usmiechajac sie, poprawiamy sobie nastréj. Osoby usmiechniete spostrzegane s jako
lepsze, cieplejsze, uczciwsze i bardziej przyjacielskie. Usmiechnij sie, a $wiat usmiech-
nie sie do Ciebie”. Kuba Krzys$ polemizuje jednak, dodajac: ,Usmiechnij sie, a $wiat
usmiechnie sie do Ciebie? Tez nie wszedzie. Nasze badania przeprowadzone w 44 kul-
turach pokazaty, ze w Iranie, Korei czy Indiach osoby usmiechniete mogg by¢ spostrze-
gane jako gtupsze od osdb nieusmiechnietych”.

Jak pisze Wiestaw Karolak: , Pierwszy, Swiadomy usmiech pojawia sie na buzi nowo-
rodka w széstym tygodniu zycia, a w pigtym miesigcu zycia dziecko potrafi juz $miac
sie na catego. Pozniej... Niestety, w miare dorastania powazniejemy. Dlaczego? Dla-
czego kiedy dziecko spotyka na drodze katuze, to wchodzi w jej srodek i $Smiejac sie,
podskakuje, rozchlapuje wode? Dla dziecka katuza wody staje sie pretekstem, poczat-
kiem radosci wynikajacej z zabawy. A dorosty? Jak reaguje dorosty, kiedy spotyka na
drodze katuze? Cztowiek dorosty najczesciej obejdzie jg dokota, a na dodatek bedzie to
dla niego pretekst do zdenerwowania i narzekan - na system, decydentéw, politykow...
A moze warto jeszcze raz powrdéci¢ do dziecinstwa? Moze katuze (,zyciowe katuze”)
zastuguja tylko na usmiech.

Mozemy zaakcentowaé zwigzek usmiechu z zabawa, ze szczesciem. Kuba Krys$
pisze: ,Okazuje sie, ze szczescie nie jest uniwersalng wartoscig. Szczescie ceni sie
w krajach, w ktérych rzadko wystepowaty choroby zakazne: trad, denga, tyfus, mala-
ria. Wiemy to z badan Sharon Koh - psycholozki kulturowej Singapuru. Osoby szcze-
Sliwe sgq bardziej otwarte na nowe znajomosci, a te, w Srodowiskach wystepowania
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choroéb zakaznych, byty powaznym niebezpieczenstwem dla catych spotecznosci. Dlatego,
w wielu krajach pozaeuropejskich, szczescie jest mniej cenione niz we wzglednie wol-
nych od chordb zakaznych w Europie i USA.

Na przyktadzie tych dwéch gtoséw doswiadczamy wzglednosci pewnych twierdzen.
Pewne zatozenia i teorie zalezne sg od kontekstu, w ktérym je omawiamy. Smiech
mozemy interpretowac takze w wielu aspektach, zastanawiajac sie nad jego zwigzkami
i relacjami z innymi pojeciami, stanami, zjawiskami dookreslajacymi jego byt. Mozli-
wosc interpretacji Smiechu i osadzenia go w przerdoznych kontekstach jest ogromna.
Mozemy mowié¢ o $miechu w ujeciu radosci jak i smutku, szczescia jak i mechanizmu
obronnego, szczerego jak i ironicznego, poczucia humoru i jego braku.

Jerzy Moszkowicz podkresla, ze: ,,...humor stanowi istotny element dzieciecego po-
strzegania rzeczywistosci, pozwala miedzy innymi na tworzenie niezbednego i dajacego
swoistg ochrone dystansu”. Kontynuujac swa mysl, dyrektor 21. Biennale Sztuki dla
Dziecka zauwaza, ze waznym jest fakt niesienia przez humor wartosci gtebszych, hu-
manistycznych o uniwersalnych przestaniach.

Kuba Krys$ zauwaza: ,Humor i akt tworzenia opierajg sie na procesie biosocjacji.
Termin ten ukut Arthur Koestler do opisania procesow zachodzacych na przecieciu
dwodch roznych ptaszczyzn znaczen. (...) Zaskoczenie, wydarzenie nalezace do réznych
ptaszczyzn znaczen, pozorna niespdjnosc - te wiasciwosci biosocjacji bywaja przyczyng
eksplozji aktu tworczego oraz eksplozji radosci”.

Natomiast Andrzej Kostotowski w swym tekscie pt.: Humor i sztuka. Uwagi i typ(k)
ologiczne stwierdza: ,Spogladajac na dzieje sztuki, elementy humorystyki odnajduje-
my we wszystkich epokach i cywilizacjach. Obserwujemy, jak wystepowaty z roznym
natezeniem, a takze ze zréznicowang wyrazistoscig (od mgtawicowych aluzji po dobit-
ng przesmiewczosé), a ich obecnos¢ dostrzegamy i w malarstwie wazowym Grekow,
i w groteskach rzezb romanskich. O zartach zaswiadczajq tez np.: $redniowieczne ilu-
minacje, grafiki Jacquesa Callota, wyczyny nowozytnych ekscentrykow.

Specjalne poczucie humoru podnosi romantyzm ze swoim niedoscignionym mi-
strzem zartu i groteski, jakim byt Ernest Teodor Amadeusz Hoffmann (uwielbiany przez
Baudelaire’a). A sztuka graficzna z elementami komizmu w XIX wieku zyskata z jednej
strony dzieta takich satyrykow wysokiego lotu jak Honore Daumier, a z drugiej - przy-
niosta plebejskos¢ Imagerie d’ Epinal. Zaznaczy¢ mozna przy tym, ze u artystow XX
wieku humor nie tylko stopniowo wysuwat sie w ich strategiach na plan pierwszy, lecz
takze niejednokrotnie inicjowat pewne zmiany form wyrazu. I dochodzimy w ten spo-
sob do sytuacji aktualnej, w ktdrej obecnos¢ zartow i psikusow staje sie oczywistoscig
w propozycjach sztuki”.

Grzegorz Leszczynski potwierdza, ze: ,z antropologicznego punktu widzenia nie ma
i nigdy nie byto spotecznosci, ktore nie znatyby zartu, ktérym obcy bytby $miech. Hu-
mor wywiedziony z tradycji ludowych obrzeddw, rytuatow i tradycyjnej kultury $miechu
dominuje w sztuce dla mtodych odbiorcow co najmniej od poczatku wieku XX (...)"

Organizatorom projektu zalezy na stworzeniu propozycji dziatan ,petnej Smiechu”,
ktora zdaniem Jerzego Moszkowicza powinna wykracza¢ poza odwotanie sie do podsta-
wowych, zasadniczych emocji stuzacych jedynie ptaskiej formie rozrywki.

Analizujac hasto ,Do $miechu”, czy to osadzajac je w kontekscie sztuki, szero-
ko rozumianej kultury, w kontekscie spotecznym czy historycznym stwdrzmy projekty
dziatan o sprecyzowanych zadaniach stawiajacych uczestnikéw spotkan w nietypowej
sytuacji pozbawionej mozliwosci korzystania z wczesniejszych doswiadczen. Niech po-
stawione tworcze problemy przetamujg stereotypy, sktaniajac odbiorce do $miatego
konstruowania twodrczych interpretacji. Postawmy zadania dotyczace dobrostanu emo-
cjonalnego i psychicznego dzieci i mtodziezy, pamietajac, ze Smiech uczy, roztadowuje
emocje i petni miedzy innymi funkcje poznawcze.

Jak mowi szkockie przystowie: usmiech znacznie mniej kosztuje niz elektrycznosé
i daje wiecej $wiatta.

Zyczymy zatem wiele uémiechéw w czasie przygotowywania projektéw i w trakcie
ich realizacji. Niech Wam $wiatfa nie brakuje.

8 Kieszen Vincenta Vincent’s Pocket



Laughter

Laughter and related concepts such as comedy - one of the drama genres, smile,
humor, and its genres - a joke, satire, farce or joy are usually associated with pleasure,
they pamper our well-being, but nevertheless laughter is an extremely spacious con-
cept. After all, we know the black humor, we laugh through tears, and sometimes we
are not having a laugh or encounter laughable situations and so on.

Laughter is widely regarded as a sign of mirth, therefore, it has dualistic charac-
teristics and sometimes it is perverse in its nature. It may be a sign of joy or broader
happiness but sometimes also a manifestation of fear - a defensive reaction in an
emergency. Sigmund Freud argued that laughter has in itself the ability to defuse
tension resulting from both positive and negative stimuli. Regardless of the cultural
affiliation (contrary to the sense of humor) it is a natural response to the stimulations
and a surprise. This reaction is innate, it doesn’t have to be learned. We can distingu-
ish between a true real laughter and an artificial controlled one, but in the sense of its
origin, it is independent of our will. It is an expression of our emotion. Henri Bergson in
Laughter: An Essay on the Meaning of the Comic said that what amused us was rela-
ted to the mechanical inertia superimposed on part of life. Laughter is sometimes also
a specific kind of punctuation.

Josh Billings said that laughter was the well-being of the whole body shown in one
place. It is characterized by the wide stretched mouth, exposed teeth and wrinkles at
the corners of the eyes and the contraction of the diaphragm causing oscillation of the
body.

Citing the words of Wieslaw Karolak, we note: “Scientists say that laughter is
a feature that definitely distinguishes humans from animals. Our closest relative the
chimpanzee does not laugh, nor a dog wagging its tail. Doctors believe that the hu-
morlessness may be a symptom of serious illness. Doctors agree that patients who are
full of optimism and good humor often improve their health quicker. Laughter improves
blood circulation, it is the happiest and the best abdominal gymnastics. Not surpassin-
gly the Americans who know these facts well keep smiling all day”.

Kuba Krys adds: “The Americans from the south of the United States smile a lot.
If they don't do it, they tend to be seen as sick or sad. The test results suggest that
smiling improves your mood. People who are smiling are perceived as better, warmer,
more honest and more friendly. Smile and the world will smile to you”. Kuba Krys ar-
gues, however, adding: “Smile and the world will smile to you? Not everywhere. Our
research carried out in 44 cultures showed that in Iran, Korea or India smiling people
may be perceived as more stupid than people who don’t smile”.

Wieslaw Karolak writes: “The first conscious smile appears on the face of a new-
born in the sixth week of life, and being fife month old a child is able to laugh to the
full. Later ... Unfortunately, as we grow up we become more serious. Why? Why does
a child who encounters a puddle on its way, enters into its center laughing jumping
and splashing water? For a child a pool of water becomes a pretext, the beginning of
the joy and fun. What about an adult? How does he/she response, when he/she meets
a puddle on the way? An adult usually would go around it, and find it as an excuse to
frustration and complaints - to the system, policy makers, politicians ... Why not again
return to childhood? Maybe pools (,life puddles”) deserve only a smile.

We also may emphasize the relationship of a smile with fun and happiness. Kuba
Krys writes: “It turns out that happiness is not a universal value. Happiness is valued
in those countries in which seldom occurred infectious diseases: leprosy, dengue, ty-
phoid, malaria. We know it from the research of Sharon Koh - a cultural psychologist
from Singapore. Happy people are more open to new people and relations which in the
environments of infectious diseases were a serious danger for the whole community.
Therefore, in many countries outside Europe, happiness is less valued than in the rela-
tively free from infectious diseases Europe and the USA.

Having in mind these two opinions we may experience the relativity of some
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claims. Certain assumptions and theories dependent on the context in which they were
discussed. Laughter can be interpreted in many ways, considering its relations with
other terms, conditions and phenomena explaining its existence. There are a lot of
possibilities to interpret laughter and place it in a variety of contexts. We can talk about
laughter in terms of joy and sorrow or happiness as well as a defense mechanism, irony
or a sense of humor and the lack of it.

Jerzy Moszkowicz emphasizes: “... humor is an important part of children’s per-
ception of reality, among other things it allows to create the necessary and providing
a kind of protection distance”. Continuing his thought, the director of the 21. Biennale
of Art for Children notes that it is important that the humor carries the deeper, univer-
sal humanistic messages.

Kuba Krys notes: “"Humor and the act of creation are based on the process of bio-
sociality. This term coined by Arthur Koestler describes the processes occurring at the
intersection of two different areas of meaning. (...) The surprise, the event belong-
ing to different areas of meaning, the apparent inconsistency - these properties of
biosociality tends to cause an explosion of the creative act and the explosion of joy”.
While Andrzej Kostolowski in his text entitled Humor and art. Typological comments
says: “Looking at the history of art, humorous elements can be found in all epochs and
civilizations. We may observe as they occurred with varying intensity, varying from the
subtle hint to obvious jokes. Their presence can be seen in the vase painting of the
Greeks, and in grotesque Romanesque sculptures. The jokes also appeared in medieval
illuminations, Jacques Callot’s graphics, and the art works of modern eccentrics.

Special sense of humor rises in romanticism with its great master of humor and
the grotesque - Ernest Theodor Amadeus Hoffmann (loved by Baudelaire). In the nine-
teenth century also humorous graphic arts gained the mastery with the works of best
satirists such as Honore Daumier but on the other hand it was enriched by Imag-
erie d’Epinal. It is worth mentioning that the twentieth century artists used humor
which gradually stood up in their strategies to the fore, but also it often initiated some
changes to the forms of expression. In this way we approach the current situation, in
which the presence of jokes and pranks becomes a matter of course in the proposals
of art. ™

Grzegorz Leszczynski confirms that “from an anthropological point of view, there
isn’t and there has never been a community that has not known jokes or that hasn’t
laugh. Humor borrowed from the folk tradition of rites and rituals and traditional cul-
ture of laughter has dominated the art for young audiences since at least the beginning
of the twentieth century (...)".

The organizers of the project would like to create a range of “full of laughter” pro-
posals which, according to Jerzy Moszkowicz should go beyond a reference to the basic,
essential emotions serving only as a superficial form of entertainment.

Analyzing the slogan “Laughter,” whether placing it in the context of art, broadly
understood culture or in the social or historical context, let’s create projects for activi-
ties with defined tasks facing the participants with an unusual situation, deprived of
the benefit of previous experience. Let the creative problems break stereotypes, mak-
ing the recipient to construct new creative interpretations. Let’s create tasks on the
emotional and mental well-being of children and young people, keeping in mind that
laughter teaches, releases emotions and among other perform cognitive functions.

Scottish proverb says: a smile costs less than electricity and gives more light.

We wish, therefore, a lot of smiles during the preparation of the projects and during
their implementation. Let you light be with you.

10 Kieszen Vincenta Vincent’s Pocket



Opieka artystyczna nad projektami

Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu (Polska)

prof. Marcin Berdyszak Urodzony w Poznaniu w 1964 roku. Dyplom z malarstwa
w pracowni prof. Wiodzimierza Dudkowiaka oraz z rzezby w pracowni prof. Macieja
Szankowskiego w PWSSP w Poznaniu w 1988 roku.

Od 1989 roku zwigzany z Akademia Sztuk Pieknych w Poznaniu, a obecnie Uni-
wersytetem Artystycznym w Poznaniu. Pracuje na stanowisku profesora zwyczajnego
i prowadzi Pracownie Dziatan Przestrzennych na Wydziale Rzezby i Dziatan Przestrzen-
nych oraz prowadzi zajecia z warsztatow twoérczosci edukacyjnej na Wydziale Edukacji
Artystycznej.

W latach 1999-2002 prodziekan Wydziatu Edukacji Artystycznej w ASP w Poznaniu.
W latach 2002-2008 petnit funkcje prorektora ds. studenckich i wspétpracy z zagranica.
Rektor Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu w latach 2008-2016. Wiceprezes Sto-
warzyszenia Artystyczno-Edukacyjnego Magazyn, ktérego jest wspotzatozycielem wraz
z Tadeuszem Wieczorkiem, Piotrem Pawlakiem i Wojciechem Nowakiem.

Zajmuje sie instalacja, obiektem, rysunkiem. Swoje prace prezentowat na réznych
wystawach zbiorowych i indywidualnych miedzy innymi w Polsce, Niemczech, Rosji,
Czechach, Finlandii, Austrii, Szwecji, Japonii, Szwajcarii, Meksyku, Wielkiej Brytanii,
Bosni i Hercegowinie, USA oraz na Stowacji, Wegrzech, Litwie i Ukrainie. Jego prace
znajdujq sie w licznych kolekcjach w kraju i za granicq. Brat udziat w licznych spo-
tkaniach i konferencjach dotyczacych edukacji artystycznej. Zrealizowat kilkadziesiat
warsztatow autorskich w kraju i za granica.

dr Magdalena Parnasow-Kujawa Studia ukonczyta z wyrdznieniem na ASP w Po-
znaniu, na Wydziale Edukacji Artystycznej w dwéch zakresach: krytyk i promotor sztuki
oraz edukator artystyczny. Studiowata takze na Wydziale Grafiki tej samej uczelni.
Zrobita dyplom z wyrdznieniem w zakresie grafiki warsztatowej i w zakresie malarstwa
sztalugowego.

Od 2003 pracuje na Uniwersytecie Artystycznym w Poznaniu. Od 2010 do 2016
roku byfa kierownikiem Uniwersytetu Artystycznego III Wieku dziatajacego w ramach
Uniwersytetu Artystycznego. Od 2012 roku jest kierownikiem Pracowni Projektow
i Dziatan Tworczych na studiach licencjackich Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu.

W latach 2007-2014 byta wiceprzewodniczacq Polskiego Komitetu InSEA. W 2007
rozpoczeta wspétprace z Muzeum Narodowym w Poznaniu, w ramach ktérej zajmuje
sie popularyzacja dziatan w obszarze rysunku i malarstwa. Od 2017 roku jest preze-
sem Stowarzyszenia Mtody Uniwersytet Artystyczny. W 2004 roku zostata laureatka
Programu Stypendialnego Ministra Kultury ,Mtoda Polska”. Zajmuje sie malarstwem,
rysunkiem oraz litografig. Byta uczestniczkg wystaw w kraju i za granica.

dr Marc Tobias Winterhagen Urodzony w 1977 roku we Frankfurcie nad Menem.
W latach 1999-2001 pracowat jako montazysta oraz asystent produkcji filmowej
w Monachium. W 2002 jako rezyser, scenograf i operator kamery w Indiach nakrecit
krétkometrazowy film ,The Musical Chairs”. W latach 2002 i 2004 pracowat w Teatrze
Narodowym w Oldenburgu jako asystent rezysera m.in. u Daniela Riesa, Matthiasa
Kniesbecka, Rainera Mennickena. W 2004 podjat studia (Akademia Sztuk Pieknych
— intermedia) w Lipsku. W 2007 otrzymat stypendium ERASMUS i studiowat interme-
dia na Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu na Wydziale Komunikacji Multimedialnej
(ukonczone w 2010).

Od 2015 roku pracuje w Pracowni Projektéw i Dziatan Tworczych na Wydziale Edu-
kacji Artystycznej na UAP u dr Magdaleny Parnasow-Kujawy. W 2016 obronit dok-
torat na Wydziale Rzezby i Dziatan Przestrzennych, w dziedzinie: Sztuki Plastyczne,
w dyscyplinie: Sztuki Piekne, promotor gtdwny: prof. dr Janusz Batdyga, promotor
pomocniczy: dr Pawet Flieger. Bierze udziat w konkursach i wystawach krajowych oraz
zagranicznych, miedzynarodowych, zbiorowych oraz indywidualnych.
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Akademia Sztuk Pieknych w Krakowie im. Jana Matejki (Polska)

dr Monika Necka Wykfadowca Akademii Sztuk Pieknych i Uniwersytetu Pedago-
gicznego w Krakowie. Prowadzi wyktady i warsztaty twdrcze w kraju i za granica. Au-
torka programu historii sztuki dla edukacji wczesnoszkolnej oraz zestawu ¢wiczen dla
dzieci w zakresie identyfikacji kulturowej. Stale wspdtpracuje z Bunkrem Sztuki, Mie-
dzynarodowym Centrum Kultury, Muzeum Narodowym, Matopolskim Instytutem Kul-
tury, Stowarzyszeniem Gaudium et Spes oraz z Fundacjq Szkofa bez Barier na Rzecz
Edukacji Dzieci i Mtodziezy ze Sprzezonymi Niepetnosprawnosciami. Cztonkini Zarzadu
Polskiego Komitetu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania przez Sztuke (In-
SEA), cztonkini Forum Krakdw.

Zainteresowania: metodyka, pedagogika, arteterapia, animacja kultury, praca
z dziedzictwem materialnym i niematerialnym, warsztaty artystyczne i tworcze, wy-
chowanie estetyczne, identyfikacja kulturowa, ksigzka i produkt dla dzieci, wspotpraca
z muzeami i instytucjami kultury.

Akademia Sztuk Pieknych im. Wiladystawa Strzeminskiego w todzi (Polska)

dr Beata Marcinkowska Artysta plastyk, pedagog. Uprawia tworczos¢ interme-
dialng, w ktorej zajmuje sie ré6znorodnymi aspektami zycia wspotczesnego cztowieka,
jego tozsamosci i przypisanych jej kulturowo cech. Realizuje wtasne projekty artystycz-
ne - obiekty, instalacje, kolaze, land art i performance. Bierze udziat w wystawach
indywidualnych i zbiorowych oraz akcjach artystycznych, dziataniach trans-medialnych
i site-specific.

Prowadzi warsztaty edukacyjne i artystyczne dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Jest
autorka publikacji w tym podrecznikdw i ¢wiczen do plastyki dla dzieci i mtodziezy.
Dziata w Zarzadzie Polskiego Komitetu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania
przez Sztuke InSEA. Kieruje Katedrg Rzezby, Intermedidéw i Dziatan w Przestrzeni na
Wydziale Sztuk Wizualnych Akademii Sztuk Pieknych im. Wt. Strzeminskiego w todzi.

Akademia Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu (Polska)

prof. Eugeniusz Jézefowski Prowadzi trzy przedmioty: Pracownie Komunikacji
Tworczej, Warsztat tworczosci edukacyjnej oraz Widzenie a obrazowanie na Akademii
Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu. Uprawia malarstwo, grafike,
rysunek, fotografie. Zajmuje sie rowniez ksigzka artystyczna. Jest autorem ponad setki
ksigzek unikatowych, kilku ksigzek naukowych i podrecznikdw akademickich oraz wielu
artykutdw zajmujacych sie edukacjg artystyczng, arteterapig i dziataniami warsztato-
wymi odbywajacymi sie przy kreacji plastycznej.

Pracowat ponad dwadziescia lat na kierunkach artystycznych réznych wyzszych
uczelni takich jak: Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytet Zielono-
gorski, Akademia Jana Diugosza w Czestochowie, Uniwersytet Wroctawski. Byt wspot-
zatozycielem wyzszej uczelni i pierwszym rektorem Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawo-
dowej w Gtogowie.

Miat kilkadziesigt wystaw indywidualnych malarstwa i grafiki w Polsce i za granica.
Uczestniczyt w kilkuset wystawach ogdlnopolskich i miedzynarodowych. Przeprowadzit
w latach 1978-2013 ponad 350 warsztatow twdrczych w Polsce, Niemczech, Holandii.
Od 1983 roku jest cztonkiem Zwigzku Polskich Artystow Plastykow.

Panstwowa Akademia Projektowania i Sztuki w Charkowie (Ukraina)

prof. Michael Opalev Adiunkt w Narodowej Akademii Sztuk Pieknych w Charko-
wie. Uczy nastepujacych przedmiotdw: projektowania grafiki przestrzennej, projekto-
wania stron internetowych, projektowania interfejsoéw i fotografii cyfrowej. Autor ponad
30 projektow internetowych i ponad 10 projektow multimedialnych przeznaczonych dla
teatrow. Jego prace prezentowane byty na licznych wystawach na Ukrainie i za grani-
cq, w tym na Miedzynarodowym Biennale Projektowania Graficznego , Ztota Pszczota”,
Moskwa, 2004, Wystawie Designu organizowanej przez Charkowski Zwigzek Designu,
Charkow, 2007.
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Zostat nagrodzony Grand Prix podczas Miedzynarodowego Festiwalu Filmow Re-
medialnych, Kijow, 2007 r. Wieloletni uczestnik Kieszeni Vincenta - Miedzynarodo-
wych Warsztatéw Niepokoju Tworczego organizowanych przez Centrum Sztuki Dziecka
w Poznaniu (2006-2017).

Uniwersytet Sw. Cyryla i Metodego Wielkie Tyrnowo (Bulgaria)

dr Krasimira Drumeva Jest grafikiem. Poprzez swojg prace stara sie aktywnie
wptywac na forme, dialog oraz rozrywke zwigzang z przestrzenig wizualng i grafi-
ka. Pracuje w dziedzinie projektowania stron internetowych, logo, materiatébw promo-
cyjnych firm, plakatéw, fotografii, animacji, malarstwa i ilustracji. Od 2000 roku jest
wyktadowcq grafiki projektowej i komunikacji wizualnej na Uniwersytecie Sw. Cyryla
i Metodego w Wielkim Tyrnowie w Butgarii. W 2016 roku uzyskata tytut doktora sztuk
w zakresie projektowania graficznego i komunikacji wizualnej.

Uniwersytet w Ostrawie (Czechy)

doc. JiFi Sur@ivka Wybitny artysta multimedialny, performer, obecnie pracuje jako
wyktadowca i kierownik Katedry Nowych Mediéw na Wydziale Intermedidw, Wydziat
Sztuk Pieknych Uniwersytetu w Ostrawie (Czechy). Od 1989 roku wystawia swoje pra-
ce na wystawach indywidualnych i zbiorowych m.in.: w Czechach, Polsce, Niemczech,
Wielkiej Brytanii, USA, Chinach, na Stowacji, Ukrainie, Wegrzech.

0Od 1989 roku pokazuje autorskie perfomance na licznych festiwalach sztuki perfor-
matywnych w Czechach, innych krajach Europy i USA. Byt tez wielokrotnie kuratorem
tychze festiwali. Obecnie zaliczany jest do czotdwki czeskiej awangardy.

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)

dr Barbara Kaczorowska Adiunkt w Zakfadzie Edukacji Artystycznej UMK w To-
runiu. Artystka wizualna i edukatorka. Swoje zainteresowania artystyczne lokuje na
granicy sztuki i edukacji. Jest autorkg wielu projektow, warsztatéw artystyczno-eduka-
cyjnych, przedsiewzie¢ mix- i intermedialnych, wspétautorka i wspotprowadzaca pro-
gram o sztuce wspoitczesnej ,Kulturanek” (rez. A. Fratczak) — TVP Kultura. Szczegdlny
akcent kfadzie na zywy i autentyczny kontakt z odbiorcami, za idealng uznajac sytu-
acje, kiedy sg oni sprowokowani do wspoéttworzenia. Smieszg jg sytuacje obiektywnie
nieSmieszne.
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Artistic supervision of projects

Poznan University of Arts (Poland)

Professor Marcin Berdyszak Born in Poznan in 1964. Diploma in painting in
Professor Wlodzimierz Dudkowiak’s studio and in sculpture in the studio of Professor
Maciej Szankowski at the PWSSP in Poznan in 1988.

Since 1989 he has been working at the Academy of Fine Arts in Poznan, now the
University of Arts in Poznan. He works as a full professor and leads a Studio of Spatial
Activity at the Department of Sculpture and Spatial Operations and conducts work-
shops in educational activity at the Department of Artistic Education.

Between 1999-2002, Dean of the Faculty of Art Education at the Academy of Fine
Arts in Poznan. Between 2002 and 2008 he held the position of Vice-Rector for Student
Affairs and International Cooperation. Rector of the Poznan University of Arts in 2008-
2016. Vice President of the Artistic and Educational Association Magazyn, co-founded
with Tadeusz Wieczorek, Piotr Pawlak and Wojciech Nowak.

He deals with installation, object, and drawing. He presented his works at various
group and individual exhibitions in Poland, Germany, Russia, Czech Republic, Finland,
Austria, Sweden, Japan, Switzerland, Mexico, Great Britain, Bosnia and Herzegovina,
the USA and Slovakia, Hungary, Lithuania and Ukraine. His works are in numerous col-
lections in Poland and abroad. He participated in numerous meetings and conferences
on artistic education. He conducted several dozens of the author’s workshops in Poland
and abroad.

PhD Magdalena Parnasow-Kujawa She graduated with distinction from the Fa-
culty of Artistic Education at the Academy of Fine Arts in Poznan, in in two majors: art
criticism and promotion and artistic education. She also studied at the Department of
Graphics at the same university. She obtained a diploma with distinction in the field of
graphic arts and painting.

Since 2003 she has been working at the Poznan University of Arts. From 2010 to
2016 she was the head of the University of the Third Age acting within the structure
of the Poznan University of Arts. In 2012 she got her doctorate at the Department of
Graphic and Visual Communication at Poznan University of Arts. Since 2012 she has
been the head of the Studio of Creative Projects and Artistic Activities at the Bachelor's
Degree of the Poznan University of Arts.

In the years 2007-2014 she was the vice-president of Polish Committee Interna-
tional Association for Education through Art (InSEA). In 2007 she started cooperation
with the National Museum in Poznan, where she was involved in the popularization
of drawing and painting. Since 2017 he is the president of the MUA Association. In
2004 she was a laureate of the Scholarship Program of the Minister of Culture "Young
Poland". She deals with painting, drawing and lithography. She was a participant of
exhibitions in Poland and abroad.

PhD Marc Tobias Winterhagen Born on 1977 in Frankfurt am Main. Between
1999 and 2001 worked as editor and film production assistant at various companies in
Munich. In 2002 worked as a director, set designer and camera operator in Auroville,
India, where he shot the short film "The Musical Chairs”. Between 2002 and 2004 he
worked at the National Theater in Oldenburg as an assistant director, among others
with Daniel Ries, Matthias Kniesbeck, Rainer Mennicken. In 2004 he started Intermedia
study at the Academy of Fine Arts in Leipzig. In 2007 he got an ERASMUS scholarship
and studied at Intermedia at the Academy of Fine Arts in Poznan at the Department
of Multimedia Communication where he graduated with distinction in 2010.

In following years he worked as an assistant at this University. In December 2016
he got his doctorate in Sculpture and Spatial Operations, in the field of Fine Arts. Main
Promoter: Professor Janusz Baldyga, assistant supervisor: PhD Pawet Flieger. He takes
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part in many national and international competitions and international, collective and
individual exhibitions.

The Jan Matejko Academy of Fine Arts in Krakow (Poland)

PhD Monika Necka Lecturer at the Academy of Fine Arts and Pedagogical Univer-
sity in Cracow. She conducts lectures and creative workshops in Poland and abroad.
The author of the art history program for early childhood education and a set of exer-
cises for children in the field of cultural identification. Co-worker of the Bunker of Art,
the International Cultural Center, the National Museum, the Malopolska Institute of
Culture, the Gaudium et Spes Association and the Foundation School Without Barriers
for Education for Children and Youths with Disabilities. Member of the Board of the
Polish Committee of the International Association for Education through Art (InSEA),
member of the Forum Krakow.

Interests: methodology, pedagogy, art therapy, cultural animation, work with ma-
terial and non-material heritage, artistic and creative workshops, aesthetic education,
cultural identification, book and product for children, cooperation with museums and
cultural institutions.

The Strzeminski Academy of Fine Arts in Lodz (Poland)

PhD Beata Marcinkowska Artist, teacher. She deals with intermedia art in which
she explores various aspects of the life of modern man, his/her identity, and their
cultural attributes. Beata Marcinkowska carries out her own artistic projects - objects,
installations, collages, land art and performance. She participates in individual and col-
lective exhibitions and artistic actions, trans-media and site-specific activities.

She conducts educational and artistic workshops for children, adolescents and
adults. Beata Marcinkowska is the author of publications including textbooks and wor-
kouts for children and adolescents. She is a member of the Board of the Polish Commit-
tee of the International Association for Education through Art InSEA. She is a head of
the Chair of Sculpture, Intermedia and Space Activity in the Department of Visual Arts
at the Strzeminski Academy of Art in Lodz.

The Eugeniusz Geppert Academy of Art and Design in Wroclaw (Poland)

Professor Eugeniusz Jozefowski Runs three subjects: Studio of Creative Com-
munication, the Workshops of Educational Creativity and Vision and Imaging at the
Academy of Fine Arts in Wroclaw.

He creates painting, graphics, drawing and photography. He also deals with an arti-
st’s book. He is the author of over a hundred unique books. He is the author of several
scholarly books and academic textbooks and many articles dealing with art education,
art therapy and workshop activities taking place during a creative process. He has
worked for more than twenty years on the artistic faculties of various universities such
as Adam Mickiewicz University in Poznan, University of Zielona Gora, Jan Dlugosz Aca-
demy in Czestochowa, University of Wroclaw. He was a co-founder and first rector of
the State Higher Vocational School in Glogow.

He had several dozen individual exhibitions in Poland and abroad. He participated
in several hundred national and international exhibitions. He conducted more than 350
creative workshops in Poland, Germany and the Netherlands in the years 1978-2013.
Since 1983 he has been a member of the Association of Polish Artists.

Kharkiv State Academy of Design and Arts (Ukraine)

Professor Michael Opalev Assistant Professor at Kharkiv State Academy of De-
sign and Fine Arts. He teaches following subjects Motion Design, Web-design, Interface
Design, and Digital Photography. The author of more than 30 web-design projects and
more than 10 multimedia projects for theaters. His works were shown on numerous
exhibitions in Ukraine and abroad including The International Biennial of Graphic De-
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sign “Golden Bee”, Moscow, 2004, Design Exhibition of Kharkov Design Union, Khar-
kov, 2007. He was awarded during The International Remedial Film Festival, Grand
Prix, Kyiv, 2007. Multiannual participant of the Vincent’s Pocket International Creative
Anxiety Workshops in Poznan (2006-2017).

St. Cyril and St. Methodius University, Veliko Tarnovo (Bulgaria)

PhD Krasimira Drumeva Graphic designer. Through her work she attempts to
bring style, dialogue and entertainment in the graphical environment. She works in
the field of web design, logo, corporate promotional materials, posters, photography,
animation, painting and illustration. Since 2000 she has been a lecturer in Graphic
Design and Visual Communication at the University of St. Cyril and St. Methodius in
Veliko Tarnovo, Bulgaria. Since 2016 have had PhD degree in arts in graphic design and
visual communication.

University of Ostrava (Czech Republic)

Doc. Jirii Suruvka Outstanding multimedia artist, performer, currently works as
a lecturer and head of the New Media Department at the Intermediate Department,
Faculty of Fine Arts, University of Ostrava (Czech Republic). Since 1989 he has exhi-
bited his works at individual and collective exhibitions in the Czech Republic, Poland,
Germany, Slovakia, USA, China, Ukraine, Hungary, Great Britain,

From 1989 he has been presenting his own performances at numerous festivals
of the performing arts in the Czech Republic, Europe and the USA. He is also the cura-
tor of these festivals. He is one of the leading avant-garde Czech artist.

Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)

PhD Barbara Kaczorowska Assistant professor at the Department of Art Ed-
ucation of the Nicolaus Copernicus University in Torun. Visual artist and educator.
Her artistic interests are located on the edge of art and education. He is the author
of many projects, artistic and educational workshops, mix- and intermedia undertak-
ings, co-author and co-director of the program on contemporary art "Kulturanek" (di-
rected by A. Fratczak) - in TVP Kultura. She puts the special emphasis on live and
authentic contact with the audience, making it an ideal recognition of the situation
when they are provoked to co-create. She finds funny situations that are objectively
not funny.
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Uczestnicy forum i warsztatéow
Forum and workshop participants

Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu, Polska

Children’s Art Centre in Poznan, Poland

Jerzy Moszkowicz (dyrektor), Matgorzata Ambrozy, Agata Felikszewska-Igiel, Pawet
Gatkowski, Tadeusz Jakubowski, Marta Maksimowicz, Agnieszka Lipiak, Izabella
Nowacka, Wojciech Nowak, Ewa Obrebowska, Mateusz Okonek, Lucyna Perz, Anna
Raichenbach, Marian Suchanecki, Tadeusz Wieczorek

Polska Poland

Mateusz Bartkowiak, Piotr Bedlinski, Piotr Bielski, Anna Bogdanowicz, Beata Bugaj-
-Tomaszewska, Grazyna Daniel, Krzysztof Dziemian, Eugeniusz Jozefowski, Bogna
Juchnowicz, Monika Goetzendorf-Grabowska, Barbara Kaczorowska, Marta Keler,
Anna Krupa, Anna Kucharek, Dominika Majewska, Beata Marcinkowska, Natalia
Mucha, Aleksandra Pacut, Magdalena Parnasow-Kujawa, Natalia Pater-Ejgierd, Monika
Pawtowska, Wojciech Skibicki, Klara Skoérska, Anita Stodyczka, Dorota Szczepaniak,
Martyna Szkudlarek, Bartosz Smigielski, Michalina Targosz, Milena Tomkiewicz,
Marta Tracewska, Marc Tobias Winterhagen, Elzbieta Witkiewicz, Matgorzata Wrdébel-
-Kruczenkow, Aleksandra Wygnanska, Julia Zavinska, Rita Zielinska

Bulgaria Bulgaria .
Krasimira Drumeva, Antonia Lambeva, Mihaela Radkova, Zenia Tsaneva

Czechy Czech Republic .
Rita Pavelkova, Martina Strako$ovd, Jifi SurGvka, Marian Subik

Ukraina Ukraine
Daria Chadaieva, Oleksandra Dudka, Yuliya Kravchenko, Michael Opalev
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INiewidzialny portret

18 Kieszen Vincenta Vincent’s Pocket



Niewidzialny portret

Podziel grupe na pary. Podziat ten moze mieé charakter zabawy, na przyktad jako za-
proszenie do wyboru przyjaciela. Kazde dziecko jest zaproszone do stworzenia parafing,
przezroczystego portretu lub narysowania catej postaci swojego przyjaciela na duzym
arkuszu papieru.

Portret powinien by¢ zabawny, w formie karykatury. Dzieci mogg doda¢ do niego za-
bawne emocje, rézne szczegoty (odziez, akcesoria i fryzury). Ponadto uczestnicy mogg
przedstawia¢ postac¢ przyjaciela w zabawnej sytuacji, niespodziewanych okoliczno-
$ciach. Dzieci moga tez wyobrazi¢ sobie swojego przyjaciela jako bohatera w innej
epoce (cztowiek pierwotny, pirat, rycerz) lub pokaza¢ go w nieoczekiwanym miejscu
(na gorze lodowej, pod koputg cyrku, na Marsie). Dziecko moze takze wymysli¢ zawod
dla przyjaciela i przedstawia¢ go. Na odwrotnej stronie arkusza uczestnicy powinni
napisac nazwisko ,artysty” i pokazanego na rysunku.

Kiedy ,niewidzialne” portrety zostang ukonczone, proponujemy wymiane dziet i ,ujaw-
nienie” portretu. Mozna tego dokona¢ na wiele sposobdéw. Na przyktad przez dmu-
chanie farby przez stomke na rysunek; poprzez malowanie za pomoca pedzla; przez
opryskiwanie farbg z puszki; poprzez lanie farby z wiadra. Linie narysowane parafing,
nie zostang pokryte farbg ze wzgledu na wiasciwosci parafiny, a bedziemy mie¢ rodzaj
negatywu portretu.

Gdy wszystkie prace zostang ukonczone, zamontujemy je na kartonach i spréobujemy
catg grupg odgadnag, kto jest tam przedstawiony.

Opis

Warsztaty sq przeznaczone dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym. Projekt ma je nauczy¢
umiejetnosci traktowania siebie i wszelkich sytuacji, ktére nas otaczajg, jako pretekstu
do dobrego humoru. Dziecko bedzie zaintrygowane tym, co jego przyjaciel przedstawit
na ,nhiewidzialnym” rysunku. Podczas ,ujawniania” portretu pojawia sie stan oczeki-
wania na cud z nieznanym zakonczeniem, fascynacji, gdy ,magia ujawnia portret”.
W ten sposob powstaje efekt zaskoczenia, ktédry moze wywotaé usmiech lub $miech.
Taka sama sytuacja ma miejsce podczas finatu, gdy praca bedzie widoczna dla catej
grupy.

Rozwdj uwagi i wyobrazni, wazne doswiadczenie wspétautorstwa dzieci w jednej pra-
cy, mnéstwo fantazji i twoérczego wyzwolenia — wszystkie te elementy s realizowane
w naszym warsztacie. Pokazujemy takze nietypowe techniki rysunkowe. Ale najwaz-
niejsze, ze mozemy sie spodziewac utworzenia dobrej przestrzeni do zabawy, w ktorej
fatwo pojawiajg sie dobry humor, usmiech i $miech.

Materiatly

papier A3, 150-200 g / m2 100 arkuszy, tektura 12, 5 m 10-20 arkuszy, parafina (biate
Swiece) o $rednicy 1,5-2 cm 15 szt., gwasz, akwarela, akryl 12 koloréw, puszki z farba,
w sprayu, wielobarwne 3 szt., stomki 100 szt., taSma samoprzylepna - rdézne kolory 12
szt., wiaderka z wodg 10-15 szt., rédzne szczotki 30 szt. otéwki 10 szt.

Wiek uczestnikow

7-8 lat
Scenariusz i prowadzenie: Daria Chadaieva, Oleksandra Dudka, Yuliya Kravchenko
Opieka artystyczna: prof. Michael Opalev
Panstwowa Akademia Projektowania i Sztuki w Charkowie (Ukraina)
Refleksje

Gdy dowiedziatam sie o tym, ze bede uczestniczy¢ w kolejnej edycji Kieszeni Vin-
centa przepetnity mnie emocje i oczekiwanie na wyjazd. Intuicja mnie nie zawiodta! To
wydarzenie dato mi wiele emocji i wrazen.

Najbardziej zaskoczyty mnie relacje miedzy ludzmi. Osoby, ktérych wczesniej nie
znatam, byty dla mnie bardzo mife i otwarte. Wtasnie ta przyjacielska atmosfera sprawifa
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na mnie najwieksze wrazenie. Po zakoriczeniu warsztatow wydawato sie, Zze juz jeste-
$Smy duza, przyjaznag rodzing, nie mieliSmy ochoty na pozegnanie.

Kieszen Vincenta pomogta mi otworzy¢ sie na innych i stac sie bardziej smiata
osobg. Dzieki temu projektowi zrozumiatam, Ze nie trzeba bac sie swoich pragnien
i wstydzi¢ sie swoich uczué. Trzeba rozwijac sie i zdecydowanie i$¢ przed siebie. Jestem
wdzieczna organizatorom za mite przyjecie.

Yuliya Kravchenko

Podczas trwania Kieszeni Vincenta zdarzyfo sie cos, czego sama sie nie spodziewa-
tam. Wrécitam do przesztosci. Wrécitam do tych beztroskich, wesotych i szczesliwych
chwil mojego Zycia. Do tego okresu, gdzie nie liczyt sie czas i miejsce, a wazne byto
tylko to, aby otaczali mnie dobrzy i zyczliwi przyjaciele.

Byto mi bardzo mito rzuci¢ sie w ten wir wydarzen, $mia¢ sie razem z moimi przy-
jaciotmi i dzieémi, ktore uczestniczyty w projekcie. Towarzyszyly mi niezapomniane
uczucia. Mam nadzieje, Zze za jakis czas bede wracaé wspomnieniami do przesztosci
i znéw $miac sie i weseli¢ jak wtedy.

Oleksandra Dudka

Dzieki uczestnictwu w festiwalu Kieszen Vincenta bardzo duzo sie nauczytam. Ten
projekt to bezcenne doswiadczenie oraz ogromna ilos¢ kreatywnosci, pozytywnej ener-
gii — wfasnie to zostanie przyjemnym wspomnieniem z moich studenckich lat. Przed
wyjazdem bardzo sie stresowatam, poniewaz nigdy wczesniej nie miatam okazji pra-
cowac z dziecmi. Rozmyslatam, czy warsztat spodoba sie dzieciom? Czy uda nam sie
wywotac na ich twarzy usmiech? A jeszcze bariera jezykowa... Jednak jak sie okazato,
wszystkie moje watpliwosci byty nieistotne.

Podczas projektu pomagata nam wspaniata ttumaczka Julia, a i same dzieci rozu-
miaty wszystko prawie bez stdw, a czasami nawet robity rzeczy, o ktérych jeszcze nie
zdazylismy powiedzieé. Przyjechalismy, aby prowadzi¢ warsztaty, a w rezultacie to my
sami nauczylismy sie wiele. Jestem bardzo wdzieczna za mozliwosé¢ odwiedzania Wa-
szego kraju, zobaczenia pieknego miasta i szanse uczestnictwa w takim wspaniatym
festiwalu! Dziekuje za ogromny, tworczy tadunek!

Daria Chadaieva

Wraz z moimi studentami uczestnicze w tym projekcie juz 11 lat. Przez pierwsze
lata mdj przyjazd do Poznania byt powiewem sSwieZzego powietrza. Ostatnio przyjez-
dzam tutaj, jak do siebie do domu. Do domu, poniewaz Charkdéw coraz bardziej upo-
dabnia sie do Poznania. Nie mam na mysli wygladu zewnetrznego, a atmosfere, ktéra
w nim panuje.

Doswiadczenie w pracy z dzieémi, ktére zdobywamy podczas Kieszeni Vincen-
ta, moim zdaniem jest unikalne. Przetamujg sie stereotypy nauczania kreatywnosci,
a innowacyjne idee studentow z tfatwoscig i swobodg realizujg sie w parku Cytadela.
Rozumiem, jakq ciezkq prace wykonujq organizatorzy festiwalu i opiekunowie poszcze-
golnych grup studentéw.

Zawsze lubie obserwowac moich studentéw podczas tych kilu dni festiwalu. Zauwa-
zytem, ze w ostatnie dni festiwalu stajg sie bardziej pewni siebie.

Kazdego roku organizatorzy festiwalu przechodzq samych siebie, czynigc festiwal
jeszcze bardziej doskonatym. Chciatbym zyczy¢ organizatorom, aby kontynuowali swo-
Jja prace na takim samym wysokim poziomie jak teraz. Jest to bardzo wazne, poniewaz
kazdego roku setki dzieci majg szanse na twdrcze doswiadczenia, ktore mogq okazaé
sie startem do ich osobistego rozwoju. I kazdego roku dziesigtki studentow majg szan-
se zrealizowaé swoje idee, zyskujac rados¢ i inspiracje.

Michael Opalev
Ttumaczenie: Julia Zavinska
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An invisible portrait

Divide the group into pairs. This division should take on a form of a game, for example
as a friend’s invitation. Each child is invited to create a paraffin transparent portrait or
to draw a whole figure of his/her friend on a large sheet of paper.

Portrait should be funny, in the form of caricature. Children can add some comic emo-
tions, different details (clothing, accessories and hairstyles). In addition, participants
can present a friend in a funny situation, unexpected circumstances. Children can also
imagine their friend as a hero in some time period (primitive man, pirate, knight) or
show him/her in an unexpected place (on the iceberg, in the circus, on Mars). A child
can also come up with a profession for a friend and present it. On the back of the sheet,
participants should write the name of the “artist” and a person shown in the drawing.

When “invisible” portraits are completed, we suggest exchanging works and “revealing”
the portraits. This can be done in many ways. For example, by blowing paint through
a straw on a drawing; by painting with a brush; by spraying with paint from a tin; by
pouring paint from a bucket. The paraffin lines will not be covered with paint because
of the paraffin properties, and we will have the kind of negative portraiture.

Once all the work is done, we will post it on cardboard and as a whole group try to
guess who is there.

Description

Workshops are designed for children in early school age. The project is to teach them
the ability to treat themselves and all the situations that surround them as a pretext
for good humor. The child will be intrigued by what his/her friend presented on an
“invisible” drawing. During the “disclosure” of the portrait appears the state of waiting
for a miracle with an unknown end, a fascination when “magic reveals a portrait”. This
creates a surprise effect that can cause a smile or a laugh. The same situation occurs
during the finals when the work is visible to the whole group.

The development of attention and imagination, the important experience of children’s
co-authorship in one work, lots of fantasy and creative freedom - all these elements
are realized in our workshop. We also show unusual drawing techniques. But most im-
portantly, we can expect to create a great space where good humor, smile and laughter
can easily appear.

Materials

100 sheets of cardboard 12,5 m, 10-20 white sheets, paraffin (white candles) 1.5-2 cm
in diameter 15 pieces, gouache, watercolor, acrylic 12 colors, paint cans Spray, multi-
colored 3 pieces, straws 100 pieces, self-adhesive tape - 12 colors, 10-15 water buc-
kets, 10 different brushes, 30 pencils

Age of participants

7-8 years old
Written and led by: Daria Chadaieva, Oleksandra Dudka, Yuliya Kravchenko
Artistic supervision: Professor Michael Opalev
State Academy of Design and Arts in Kharkiv (Ukraine)
Reflections

When I got to know that I was going to participate in the next edition of the Vin-
cent’s Pocket, I was overwhelmed by the excitement and anticipation of the event. My
intuition did not disappoint me! This event aroused a lot of emotions and impressions.

I was most surprised by the relationships among people. People I had never known
before were very nice and open to me. This friendly atmosphere impressed me the
most. At the end of the workshop, it seemed that we were already a big friendly family,
and we did not feel like making a farewell.

The Vincent’s Pocket helped me to open up to others and become a more courageous
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person. Thanks to this project I realized that you don’t have to fear your desires and
you shouldn’t be ashamed of your feelings. You have to develop and definitely go ahe-
ad. I am grateful to the organizers for their nice welcome.

Yuliya Kravchenko

During the Vincent’s Pocket happened something that I did not expect. I went back
in time. I came back to those carefree funny and happy moments of my life. To that
period of my life, where time and place did not matter and the only important thing was
to be surrounded by good and kind friends.

I was very pleased to throw myself into this swirl of events, to laugh together with
my friends and the children who participated in the project. I was accompanied by
unforgettable feelings. I hope that in future I will be able to go back to the memories
of the past and laugh and be happy again.

Oleksandera Dudka

Thanks to participation in the festival Vincent's Pocket I learned a lot. This project
is priceless experience and a huge amount of creative positive energy, it will be a ple-
asant recollection of my student years. Before going away I was very stressed because
I had never had the opportunity to work with children before. I was wondering if the
children would like our workshop? Can we bring a smile their faces? And yet the langu-
age barrier ... Fortunately, all my doubts turned out to be not important.

During the project we were supported by a wonderful interpreter Julia, and the
children themselves understood everything without words, and sometimes they did the
right things before we managed to say them. We came to Poznan to run the workshop
and as a result we learned a lot. I am very grateful for the opportunity to visit your
country, see the beautiful city and chance to participate in such a wonderful festival!
Thank you for the enormous creative energy!

Daria Czadajeva

Together with my students I have been involved in this project for 11 years. The
first years my visit to Poznan was a breath of fresh air. Last time I came here as if
I was going home. Home, because Kharkiv seems to be converging to Poznan. I do not
mean the appearance but the atmosphere that prevails in it.

The experience of working with children that we gain during Vincent's Pocket, in
my opinion, is unique. The stereotypes of teaching creativity often break down, and
the innovative ideas of the students are easily and freely realized in the Citadel Park.
I appreciate the hard work of the organizers of the festival and carers of individual
groups of students.

I like to watch my students during these few days of the festival. I noticed that they
become more confident in the last days of the festival.

Each year the festival organizers excel themselves by making the festival even
more perfect. I would like to wish the organizers the continuation of their work at the
same high level as now. This is very important because every year hundreds of chil-
dren have a chance to receive creative experiences that can be a start to their personal
development. And every year dozens of students have the opportunity to realize their
ideas, gaining joy and inspiration.

Michael Opalev
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Usmiechnij obraz

Opis

Uczestnicy warsztatow sprobuja przedstawic alternatywna, wesotg wersje dzieta sztuki.
Dzieci otrzymaja reprodukcje réznych obrazéw przedstawiajacych smutnych czy zatro-
skanych ludzi, zadaniem uczestnikéw bedzie stworzenie réznorakich rekwizytow, ktére
mogtyby uczyni¢ obraz weselszym i pozytywnym. Poza poznawaniem i analiza dziet
sztuki, dzieci bedg mogty wej$¢ z nimi w interakcje. Zadanie ma na celu pobudzenie
kreatywnego myslenia a takze doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie. Pozytywny
i humorystycznych wydzwiek warsztatu zagwarantuje twércza zabawe.

Cel

Celem warsztatow jest zapoznanie dzieci z dzietami sztuki. Pobudzenie wyobrazni oraz
kreatywnego myslenia poprzez nadanie obrazom nowego wydzwieku. Rozwijanie ma-
nualnych zdolnosci, a takze umiejetnosci pracy w zespole.

Przebieg

Wstep

Zapoznanie dzieci z wybranymi dzietami sztuki, przedstawienie ich autoréw.

Wspdlna interpretacja obrazéw.

Zadania wiasciwe

Uczestnicy dobieraja sie w grupy 5-osobowe.

Nastepnie losujg obraz, ktory beda interpretowac.

Kazda z grup naradza sie, jakimi srodkami i w jaki spos6b mozna rozweseli¢ obraz.
Dzieci tworzg rekwizyty, ktére malujg i ozdabiajg.

Po przygotowaniu potrzebnych elementéw, grupa aranzuje na tkaninie scenerie obrazu.
Ostatnim etapem jest stworzenie zywego, usmiechnietego obrazu, ktéry zostanie sfo-
tografowany i poréwnany z oryginatem.

Materiaty

5 szt. tkaniny 160x200 cm, tektura szara b2 (25 szt.), 10 opakowan kredek, 10 opa-
kowan farb plakatowych, 10 blokéw papieru samoprzylepnego, 20 szt. bibuty falistej
réznokolorowej, 10 blokéw papieru kolorowego, 20 arkuszy réznokolorowego filcu,
5 woreczkdw cekindw, 5 sznurkow elastycznych lub gumki, 5 szt. taSmy dwustronnej,
10 szt. kleju, 25 par nozyczek

Wiek uczestnikow

8-12 lat

Scenariusz i prowadzenie: Anna Bogdanowicz, Natalia Mucha, Monika Pawtowska, Anita Stodyczka
Opieka artystyczna: dr Monika Necka
Akademia Sztuk Pieknych w Krakowie (Polska)

Refleksje

Prowadzone przez nas dziatanie podczas 16 . edycji Miedzynarodowych Warsztatéw
Niepokoju Twdrczego Biennalowa Kieszen Vincenta sprawifo nam ogromngq przyjem-
nos¢. W ramach tegorocznego tematu ,Do $Smiechu” stworzytysmy projekt warszta-
tu idealnie wpisujgcego sie w motyw przewodni tego wydarzenia. Pojecie smiechu,
i wszelkich z nim zwigzanych skojarzen, stato sie inspiracjq nie tylko dla uczestnikdw,
ale takze dla nas samych.

Zadaniem uczestnikdw byto nadanie obrazom nowego wydzwieku. Dzieci wchodzac
w role bohaterdéw dzieta sztuki, wykonaty artefakty i stroje, ktére zmieniaty znaczenie
smutnego obrazu. Dzieki ich wtasnej kreatywnosci obrazy stawaty sie radosne.

Podczas tych trzech cudownych dni, ktére spedzitysmy, prowadzgc warsztaty, mia-
tysmy okazje doswiadczy¢ zaskakujgcej kreatywnosci i pomystowosci dzieci. Stara-
tysmy sie, aby wykonaty to zadanie samodzielnie, polegajac na wiasnej wyobrazni.
W kazdym dniu coraz bardziej bytysmy zaskoczone podejsSciem uczestnikéw do pracy.

Dzieci samodzielnie wypowiadaty sie na temat emocji wywotywanych przez wylo-

Kieszer Vincenta Vincent’s Pocket 25



sowany obraz, trafnie wskazujac elementy smutne. Nastepnie juz w grupach wspdlnie
dzielity sie wlasnymi przemysleniami i pomystami usmiechniecia obrazu i scen. Do-
bieraty materiaty, z ktérych wykonywaty stroje i artefakty. Na koniec warsztatu kazda
z grup ustawiata sie w takim samym uktadzie, jaki byt widoczny na reprodukcji, w celu
wykonania zdjecia.

Kazdy dzien zaskakiwat coraz wiekszg kreatywnoscig uczestnikéw oraz checig do
dziatania. Wspotpraca z nimi byta dla nas niesamowitym doswiadczeniem. Byli oni bar-
dzo aktywni i skorzy do pracy, a ich stroje odznaczaty sie przepieknymi barwami.

Kazdy pomyst byt niepowtarzalny i oryginalny. Dzieki temu, Ze uczestnicy sami
wcielali sie w role bohateréw obrazu, trenowali swoje aktorskich zdolnosci. Musimy
tutaj zaznaczy<¢, ze chtopcy wykazali sie ogromng pomystowoscia, a podczas warsztatu
w petni wcielali sie w role. Dziewczynki natomiast duzg uwage poswiecaty estetyce wy-
konywanych artefaktow np. kapeluszy. Stawaty sie na naszych oczach projektantkami
mody.

Samodzielna wspodfpraca ufatwita nam petne skupienie sie na grupie. Staratysmy
sie nie ingerowaé¢ w pomystowos¢ dzieci, poniewaz ich wiasne byty naprawde bardzo
trafne.

Ten czas spedzony z tak kreatywnymi grupami sprawit nam ogromng radosc. Park
Cytadela, w ktérym odbywaty sie warsztaty, stat sie miejscem silnej inspiracji nie tylko
dla uczestnikéw, ale przede wszystkim dla nas - studentek. Niesamowita przestrzen
i natura stafty sie $wietng okazjq do rozwoju wiasnych zdolnosci. Nie tylko dzieki prowa-
dzeniu zajecé, ale przede wszystkim dzieki tej cudownej atmosferze towarzyszacej temu
wydarzeniu. To miejsce nasycito nas pozytywna energiq, a prowadzenie warsztatow
wypetnito satysfakcjq i radoscia.

Anna Bogdanowicz, Monika Pawtowska, Anita Stodyczka, Natalia Mucha

Usmiechnij obraz
— o
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Make a picture smile

Description

The workshop participants will try to present an alternative, funny version of the work
of art. Children will receive reproductions of images depicting sad or anxious people.
The task of the participants is to create various props that would make the picture
happier and more positive. In addition to exploring and analyzing works of art, children
will be able to interact with them. The task is to stimulate creative thinking and to im-
prove teamwork skills. The positive and humorous tone of the workshop will guarantee
a creative play.

Objective

The aim of the workshop is to familiarize children with works of art. Stimulate your
imagination and creative thinking by giving your images a new feel. Developing manual
skills as well as teamwork skills.

The course of a workshop

Introduction

1. Making children familiar with selected works of art, presenting their authors.

2. Common interpretation of paintings.

Main tasks

1. The participants are divided into the group of 5 people.

2. Then they draw a picture that they will interpret later.

3. Each group will discuss how to cheer up the picture.

4. Children make props which they paint and decorate.

5. Having prepared the necessary elements, the group arranges the scenery of the
picture on the fabric.

6. The final step is to create a live smiling image that will be photographed and com-
pared to the original.

Materials

10 pieces of fabric 160x200 cm, grey cardboard b2 25 pieces, 10 sets of crayons, 10
packs of adhesive paper, 10 packs of self-adhesive paper, 20 pieces of color tissue pa-
per, 10 blocks of colored paper, 20 sheets of multicolor felt, 5 bags of sequins, 5 elastic
strings or elastic band, 5 pieces of double sided tape, 10 pieces of glue, 25 pairs of
scissors

Age of participants

8-12 years old

Written and led by: Anna Bogdanowicz, Natalia Mucha, Monika Pawlowska, Anita Slodyczka
Artistic supervision: PhD Monika Necka
Academy of Fine Arts in Krakow (Poland)

Reflections

Our activity during the 16% International Creative Anxiety Workshops - the Bienna-
le Vincent’s Pocket 2017 provided us with great pleasure. Within the framework of this
year’s theme “Laughter,” we created a workshop ideally matched to the idea of this
event. The concept of laughter, and all related to it associations, became an inspiration
not only for the participants but also for us.

The task of the participants was to give the paintings a new meaning. Children
performing the role of characters of the famous works of art made some artifacts and
costumes that altered the meaning of the sad paintings. Thanks to their own creativity
the images became cheerful.

During these three wonderful days that we spent running our workshops, we had
the opportunity to experience the amazing creativity and ingenuity of the children. We
tried to do this task ourselves, relying on our own imagination. Every day we were
more and more surprised by the participants’ attitude to work.
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The children autonomously spoke about the emotions generated by the drawn pa-
inting, appropriately pointing to the sad elements. Then, in groups, they shared their
thoughts and ideas of making the pictures and scenes smile. The children also picked
up the materials to make clothes and artifacts. At the end of the workshop, each group
repeated the same pattern as was shown on the painting in order to take a photo

Each day, were surprised by the increasing creativity and enthusiasm of the parti-
cipants. Working with them was an incredible experience for us. They were very active
and willing to work, and the outfits they created were beautifully colored.

Each idea was unique and original. Thanks to the fact that the participants played
the characters of the image themselves, they trained their acting skills. We would like
to point out that the boys showed great ingenuity, and during the workshop they fully
performed their roles. While the girls paid great attention to the aesthetics of the arti-
facts such as hats. They seemed to become professional fashion designers.

Great cooperation made us easier focus on the whole group. We tried not to inter-
fere in the ingenuity of the children, because their ideas were really very good.

That time spent with such creative groups gave us tremendous joy.

The Citadel Park, where the workshops took place, became a place of strong inspi-
ration not only for the participants, but especially for us - the students. The Incredible
space and nature became a great opportunity to develop own abilities. Not only thanks
to the workshops, but above all thanks to this wonderful atmosphere accompanying
this event. This place filled us with positive energy and the workshop provided us with
satisfaction and joy.

Anna Bogdanowicz, Monika Pawlowska, Anita Slodyczka, Natalia Mucha
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lPudetkowce
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Pudetkowce

Warsztaty majg na celu przyblizy¢ grupie dzieci istote oddziatywania - do $miechu.
Podczas warsztatow bedziemy przemieniaé sie w Pudetkowcédw, by potem udac sie na
teren parku i poznawac $wiat z innej perspektywy. Na warsztaty zostang wczesniej
przygotowane biate pudetka z wycietymi otworami na oczy. Na poczatku warsztatow
uczestnicy zostang wprowadzeni w tematyke krotkim wstepem na temat Pudetkowcow
i kolejnych etapéw warsztatéw. Potem nastgpi dopasowanie dzieci w pary. Uczestnicy
napisza swoje imiona na kartkach i wrzucajac zwiniete kartki do pudetka, poprzez
losowanie, utworzg pary. W kolejnym etapie para uczestnikéw dostanie 2 pudetka i 2
flamastry. Po otrzymaniu pakietu beda musieli zatozy¢ pudetka na gtowe i od tej pory
nie powinni ich $cigga¢. Kazda para bedzie musiata znalez¢ dla siebie dogodne miej-
sce do pracy. Zadaniem kazdej pary bedzie narysowanie na pudetku nowej, zabawnej
twarzy, ktérej nie widzi noszacy ja. Gdy wszyscy z uczestnikédw beda gotowi, nastapi
pasowanie na Pudetkowca i odczytanie regulaminu. W nastepnym etapie jako grupa
udamy sie na teren parku, by wspélnie odkrywac¢ nowo widziany $wiat i wejs¢ z nim
w interakcje. Cate zdarzenie bedziemy dokumentowac¢ w postaci wideo i fotografii. Na
koniec, po $ciggnieciu pudetek, usiadziemy w kregu i uczestnicy opowiedzg o swoich
przezyciach bycia Pudetkowcem.

Materiatly

75 pudetek tekturowych wielkosci gtowy dziecka, 25 matych kompletéw flamastréw,
markeréw, 10 nozy do tapet, 10 par nozyczek

Wiek uczestnikow

8-12 lat
Scenariusz: Anna Kucharek
Prowadzenie: Marta Keler, Anna Kucharek, Wojciech Skibicki
Opieka artystyczna: prof. Eugeniusz Jozefowski
Akademia Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu (Poland)
Refleksje

W Kieszeni Vincenta uczestniczyliémy po raz pierwszy. Na poczatku, niepewni na-
szych umiejetnosci w prowadzeniu warsztatéw, solidnie sie przygotowywaliSmy - tak
zeby nic nas nie zaskoczyto. Jednak juz po pierwszym dniu wiedzieliémy, Zze Kieszen
niesie ze sobg wiele nowych wrazen i umiejetnosci. Dzieki tym zajeciom zdaliémy sobie
sprawe z waznej roli samego procesu i nauczyliémy sie, ze w warsztacie od samego
planu, wazniejsza jest zdolno$¢ adaptacji do nieoczekiwanych sytuacji. Nalezy by¢ ela-
stycznym i mysleé nieszablonowo, a sztywne trzymanie sie planu czesto ogranicza. Ra-
dos¢ pracy z dziecmi jest wieksza, gdy podchodzi sie do nich z otwartosciq, kreatywno-
Scig i wrazliwoscig na ich reakcje. Bedziemy dtugo wspominac te niezwykia przygode,
ktdra byta dla nas wartosciowg lekcjq wspdtpracy z dzie¢mi, a takze miedzy nami - jako
wspotorganizatorami warsztatow.

Anna Kucharek, Marta Keler, Wojciech Skibicki
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Box People

The workshop aims to bring the essence of laughter to children. During the workshops
we will be transformed into Box People and then we will go to the park and explore the
world from a different perspective. The workshops will be based on early prepared whi-
te boxes with holes cut for the eyes. At the beginning of the workshop the participants
will be introduced to the idea of the activity with a brief introduction on the Box People
and subsequent stages of the workshop. Then children will be coupled. Participants
will write their names on paper and throw the rolled up cards into the box, than they
draw the name of his/her partner. At the next stage the couple will get 2 boxes and 2
marker pens. Having received this package, they will have to put on their boxes and
they should not pull them off till the end of a workshop. Each couple will need to find
a suitable place to work. The task of each couple is to draw a new, funny face on the
box which cannot be seen by wearing it person. When all of the participants will be
ready, there will be a swearing-in ceremony and all rules concerning box people will be
read. In the next stage of the workshop as a group we will go to the park to explore and
interact with the world in a new way. The entire event will be documented by video and
photographs. Finally, after pulling off the boxes, we will sit down and the participants
will talk about their experiences of being Box People.

Materials

75 cartons of baby’s head size, 25 sets of small markers, 10 paper knives, 10 pairs of
scissors

Age of participants

8-12 years old

Scenario: Anna Kucharek

Led by: Marta Keler, Anna Kucharek, Wojciech Skibicki
Artistic supervision: Professor Eugeniusz Jozefowski
Academy of Fine Arts in Wroclaw (Poland)

Reflections
We have taken part In Vincent's Pocket for the first time. At first, we were not sure
of our skills in running the workshops and tried to prepare well - so that we wouldn’t
be surprised by anything. However, after the first day we knew that Vincent’s Pocket
would provide us with many new impressions and skills. Thanks to these activities,
we realized the important role of the creative process itself and we learned that in the
workshop more important than the scenario was the ability to adapt to unexpected
situations. It is much better to be flexible and think unconventionally than hang on to
a scenario which because it often limits. The joy of working with children is greater
when they are approached with openness, creativity and sensitivity to their reactions.
We will remember this extraordinary adventure, which was for us a valuable lesson of
working with children and between us as co-organizers of the workshop.

Anna Kucharek, Marta Keler, Wojciech Skibicki
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Usmiechniety latawiec
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Usmiechniety latawiec

Wspétczesny Swiat jest szybki, peten réznych komunikatéw i bardzo zmienny. Dzisiej-
sza technologia ma bardzo duzy wptyw na dzieci. Ich dziecinstwo staje sie technolo-
giczne, przez co tracq swdj zwigzek z natura.

Obecnie statystyczne dziecko spedza prawie osiem godzin dziennie na ogladaniu telewi-
zji, graniu w gry wideo, uzywaniu tabletu lub telefonu. Dzieci sq odizolowane od $wiata
zewnetrznego i jego wszelkich dobrodziejstw. Zabawa na powietrzu zawsze stanowita
forme rozrywki, rozwijata komunikacje i wyobraznie. Gry sg waznym narzedziem edu-
kacji mtodziezy, rozwijajac zarowno moralne jak i intelektualne przymioty uczestnikéw.
Celem tego warsztatu jest przeniesienie dzieci z powrotem do natury.

Projekt ,Usmiechniety latawiec” nadaje sie do tego celu, poniewaz umozliwia dzieciom
powrét do natury i uczy je pracy zespotowej. Latawiec jest symbolem wolnosci, dzie-
cinstwa, a przede wszystkim - usmiechu. Poprzez swojg dostepnos¢ tworzy pozytywne
emocje i Smiech. Oprocz rozrywki, latawce bedg stanowity wyzwanie dla dzieci, gdyz
bedq musiaty zrobi¢ wtasne latawce. Nauczg sie nowych umiejetnosci, wiedzy i cier-
pliwosci.

Opis

Wykonywanie latawcéw w grupach z dzie¢mi. Komunikacja i praca zespotowa jest tu
priorytetem. Latawce bedq wykonane z plastiku, nylonu, folii PVC. W ten sposdb ma-
teriaty uzywane w naszym codziennym zyciu i zanieczyszczajace $rodowisko zostang
poddane recyklingowi. Dzieci sie tego nauczg i uksztattujg dobre nawyki w zakresie
ochrony $rodowiska.

Kazdy latawiec powinien by¢ inny, ale z podobnym komunikatem - usmiechem. Grupy
zdecyduja, jaki bedzie komunikat i konstrukcja kazdego latawca. Zachecimy dzieci do
bycia kreatywnym i postugiwania sie wyobraznia. Przyktad: Latawiec wykonany z kolo-
rowych workéw z malowanymi usmiechami i szczes$liwymi myslami.

Przebieg

- Wprowadzenie. Omowienie zadania. Podzielenie dzieci na 2 zespoty i szukanie pomy-
stéw. Grupy zdecyduja, jaki bedzie komunikat i konstrukcja kazdego latawca.

- Tworzenie latawcow. Dzieci bedg zachecane do bycia kreatywnym i postugiwania sie
wyobraznig.

— Zabawa z latawcami, w przypadku braku wiatru dzieci stworzg instalacje.
Podsumowanie:

Dzieci zdobywajg wiedze na temat latawcow i mozliwosci ich tworzenia. Bawig sie la-
tawcami na zewnatrz zamiast gra¢ na komputerach.

Materiaty

35 kolorowych nylonowych workoéw, folia PVC: czerwona, zielona, zétta, niebieska, bia-
fa, 250 stomek do picia, 25 rolek tasmy klejacej, 150 m liny o $rednicy 5 mm, 25 mar-
keréw, 25 par nozyczek

Wiek uczestnikow

8-12 lat

Scenariusz: Zenia Tsaneva

Prowadzenie: Antonia Lambeva, Mihaela Radkova, Zenia Tsaneva
) Opieka artystyczna: dr Krasimira Drumeva

Uniwersytet Sw. Cyryla i Metodego Wielkie Tyrnowo (Butgaria)
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Refleksje

Warsztat kreatywny ,Usmiechniety latawiec” zostat stworzony, aby wigczy¢ twor-
czos¢ artystyczng do dzieciecej zabawy. Jest to zadanie skomplikowane, poniewaz wie-
lu ludzi nie rozumie koncepcji i znaczenia sztuki wspodfczesnej. Ta sztuka juz dawno
temu odrzucita zwigzek z realistycznymi trendami i uwolnita sie od nowych odkry¢.
W nawigzaniu do tej problematyki zaproponowali$my dzieciom prace z latawcami, kté-
re tak bardzo wszyscy lubig, aby dzieki twérczemu eksperymentowaniu i odkrywaniu
réznych aspektéw budowy i dekoracji latawcdéw, dzieci mogty dotrze¢ do prawdziwie
artystycznego sposobu myslenia. W rzeczywistosci kazda osoba rodzi sie kreatywna,
ale z czasem zdolnos$¢ ta zostaje zduszona przez rutynowe zasady i ramy spoteczne.
Przez trzy dni dzieci ze swoim naturalnym talentem zmierzyty sie z twdrczg kreacja.

Patrzac przez pryzmat pozniejszej refleksji, mozna zauwazyé, ze warsztaty pro-
wokowaty i ukierunkowaty dzieciecg ciekawosé, logike, artystyczne umiejetnosci i kre-
atywnosé, a zakonczyty sie czysto fizyczng radoscig, naturalnie przeksztafcajac sie
w zabawe z gotowymi latawcami. Wszystkie dzieci byty bardzo entuzjastycznie na-
stawione do wyzwania, jakim byto stworzenie wifasnego latawca. Na tym etapie ak-
tywowana zostata ich ciekawo$¢ nowego i nieznanego. Po tym, jak pokazaliSmy kilka
mozliwosci, dzieci zaczety z zapatem projektowaé nowe konstrukcje, nie bojac sie po-
razki. Ich pomysty byty odwazne, zadziwiaty otwartosciq na nowe mozliwosci. W tej
czesci warsztatu najwazniejsze byty przede wszystkim umiejetnosci logiczne. Podczas
nastepnego etapu dzieci projektowaty wtasngq dekoracje. Tutaj uczestnicy catkowicie
wyzwolili swojq fantazje i stworzyli palety barw charakterystyczne dla dzieciristwa. Na
tym etapie twdrcza czes¢ mdézgu byta zaangazowana w tworzenie i tgczenie ksztattéw,
koloréw i symboli. Powyzszy, przemienny proces twdrczy uaktywnia dziatanie prawej
(kreatywnej) i lewej (logicznej) czesci mézgu, co umozliwia synchronizacje pracy ca-
tego mdzgu. Jest to wazna cze$¢ procesu tworzenia dziet sztuki. W ten sposéb mozna
takze osiggng¢ maksimum produktywnosci ludzkiego myslenia. Jest to technika, ktéra
wielokrotnie okazata sie skuteczna i daje doskonate wyniki réwniez w innych sferach
ludzkiej egzystencji.

Zreczno$¢ dziecka oraz umiejetnosci motoryczne rozwijano dzieki pracy nad drob-
nymi szczegdétami, ktére wymagajq wiecej cierpliwosci. Dla mtodych ludzi to byta trud-
na cze$¢ warsztatu, ale dzieki pokonaniu pojawiajgcych sie trudnosci, zdobyli wiekszg
elastyczno$¢ myslenia oraz umiejetnos¢ improwizacji.

W koricowej czesci warsztatu dzieci zaczety bawic sie latawcami, co im sie bardzo
podobato. Na koricu uczestnicy umiescili wszystkie swoje dzieta na drzewach i byli na-
prawde dumni z tego, co zrobili.

Moje uczestnictwo w Kieszeni Vincenta byfo bardzo produktywne i inspirujgce. Pra-
ca z dzie¢mi data mi duzo pozytywnej energii i pomystéw na nowe projekty. Mysle,
Ze jest to najbardziej efektywne wprowadzanie nowego pokolenia do wartosci sztuki
nowoczesnej. Poznajac i rozumiejgc piekno, mogq docenié osiggniecia sztuki sSwiato-
wej. Jest to réwniez twdrczy sposdb, aby nauczy¢ sie czerpania przyjemnosci z kon-
taktu ze sztukq wspofczesng. Spoteczenstwo cenigce kulture i sztuke zapewni mtodym
ludziom lepszg i piekniejszgq przysztosc.

Krasimira Drumeva
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The smiling kite

The modern world is fast, full of various messages and very variable. Today’s techno-
logy has a huge impact on children. Their childhood becomes technological, and they
lose their connection to nature.
At present, an average child’s spends nearly eight hours a day watching TV, playing
video games, using a tablet or phone. Children are isolated from the outside world and
all its benefits. Playing outside has always been a form of entertainment, developing
communication and imagination. Games are an important tool for educating young
people, developing both the ethical and intellectual qualities of the participants. The
purpose of this workshop is to bring children back to nature.
The “Smiling Kite” project is suitable for this purpose because it allows children to re-
turn to nature and teach them the teamwork. Kite is a symbol of freedom, childhood,
and most of all — a smile. Through its availability kites create positive emotions and
laughter. In addition to entertainment, kites will be a challenge for children as they will
have to do their own kites. Thanks to it they will acquire new skills, knowledge and
patience.
Description
Producing kites in groups with children. Communication and teamwork are a priority
here. Kites will be made of plastic, nylon, PVC foil. In this way, the materials used in our
daily lives which usually pollute our environment will be recycled. Children will learn
and develop good environmental habits.
Every kite should be different, but with a similar message - a smile. Groups will decide
about the message and design of each kite. We encourage children to be creative and
use their imagination. Example: A kite made of colorful bags with painted smiles and
happy thoughts.
The course of a workshop
— Introduction. Dividing children into 2 teams and looking for ideas. Groups will decide
about the message and design of each kite.
- Creating kites. Children will be encouraged to be creative and use their imagination.
- Playing with kites, in the absence of wind children will create the installation.
Summary:
Children learn about kites and develop ability to create them. They play kites outdoors
instead of playing video games.
Materials
35 color nylon bags, PVC foil: red, green, yellow, blue, white, 250 drinking straws, 25
rolls of adhesive tape, 150 m of 5 mm diameter rope, 25 markers, 25 pairs of scis-
sors
Age of participants
8-12 years old
Scenario: Zhenia Tsaneva
Led by: Antonia Lambeva, Mihaela Radkova, Zenia Tsaneva
Artistic supervision: PhD Krasimira Drumeva
St. Cyril and St. Methodius University, Veliko Tarnovo (Bulgaria)

Reflections

The creative workshop entitled “"The smiling kite” was created to introduce art cre-
ation to children with a fun twist. This is a complex task because it is difficult for many
people to understand the idea and importance of modern art. Long ago fine arts broke
their connection with real life and free themselves to new discoveries. In the reference
to this phenomena, the work with children on making kites whom they love so much
leads them to experiment and discover the elements of construction and decoration,
and in general it is a way to experience the artist’s way of thinking. In fact, every
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person was born creative, but over time this ability is blunted by the rules and society’s
frameworks. During days, children with their natural talent challenged the process of
creating.

In the perspective of my personal reflections it is worth stressing that this workshop
provoked and focused the development of childish curiosity, logic, new skills, creativity,
and ended with pure physical fun transforming itself into a play with ready-made kites.
All children were very enthusiastic about the challenge of making their own Kkite.

At that stage, their curiosity about the new and the unknown was activated. After
showing them some possibility, they began to design new structures with eagerness
and without any fear. Their ideas were brave enough to amaze us all with their open-
ness to new opportunities. In this part of the workshop, the abilities of children’s logic
and experience were triggered. At the next stage, they designed their own decoration.
Here, they freed completely their fantasy and created color palettes typical for chil-
dhood dreams. At this stage, the brain’s creative part was involved in creating and
combining shapes, colors and symbols. Using this approach activates the operation
of the right (creative) and left (logical) part of the brain in order to set them to work
in synchronicity. This is an important part of the process of creating works of art that
carry a message. In this way, a maximum of human thinking can be developed. This
is a technique that proves to work and gives excellent results also in reference to all
spheres of human existence.

The children’s dexterity was developed during the work on the little details that
require more patience. For youngsters, it was the harder part, but they overcame their
difficulties with more flexibility of thinking, improvisation and creativity.

At the final part children started to play with kites which gave them a lot of fun and
pleasure. Then they put all their artworks on trees and were really proud of what they
had done.

I can summarize my experience in participating at the Biennale Vincent’s Pocket as
being highly productive and inspiring. Working with children gave me a lot of positive
energy and ideas for new projects. I think this is the most accurate approach in intro-
ducing the new generation to the values of art. Knowing and understanding beauty,
they can deliberately appreciate the achievements of the world’s art. This is also the
way to truly learn how to derive pleasure from contemporary art. The society in which
people value the culture is a good prerequisite to a better and beautiful future.

By Krasimira Drumeva
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Smiech-a-tapacze!

Opis

Czy $miech potrafi by¢ $mieszny? Czy na pewno wszyscy $miejg sie w ten sam spo-
s6b? W takim samym jezyku lub dialekcie? A co, jesli zobaczysz gdzie$ Hiszpana,
ktory Smieje sie ‘jajaja’ albo Pakistanczyka, ktory smieje sie ‘ss'? Przygotowalismy dla
Ciebie kilkanascie rodzajéw smiechow stosowanych w réznych krajach w Internecie,
esemesach, telewizji. Na zajeciach sprébujemy przenies¢ $miech wirtualny w $wiat
rzeczywisty. Podejmiemy prébe, ktérej efektu jeszcze nie znamy nawet my. W pierw-
szym etapie postaramy sie zobrazowac na papierze za pomoca farb, wycinanek czy pa-
steli charakterystyczne cechy przedstawicieli réznych krajéow. Potrzebna bedzie bujna
wyobraznia, kreatywnos¢ i umiejetnos¢ stuchania. Nastepnie kazdy z Was przetestuje
pamie¢, spostrzegawczos¢, szybkos¢ i poczucie humoru.

Cele edukacyjne

- ksztattowanie tolerancji wobec odmiennosci innych kregéw kulturowych

- rozwijanie wyobrazni ruchowo-przestrzennej

- budzenie i rozwijanie ciekawosci poznawczej oraz wrazliwosci

- umiejetnos¢ przetozenia formy opisowej na forme plastyczng

- rozbudzanie i rozwijanie wyobrazni dziecka oraz jego indywidualnych zdolnosci twor-
czych

- nabywanie wiedzy na temat zréznicowania sposobdw wyrazania $miechéw wsrod
réznych narodowosci

- umiejetnos¢ postugiwania sie ksztattem, kolorem i brytg poprzez twércze zabawy
artystyczne

Przebieg

Zorganizowanie sie uczestnikéw oraz prowadzacych w jednym miejscu i przedstawienie
etapow dziatania warsztatoéw oraz miejsc pracy. Szczegdtowe opisanie charakteru pracy
przy tworzeniu kart Smiechu.

Wspdlne przeprowadzenie ¢wiczenia integracyjnego z wyfonieniem zwyciezcy.
Uczestnicy zostajq podzieleni na grupy 4-osobowe (kolorystyczne). Kazda osoba z gru-
py dostaje 4 tektury w formacie A4. Czwérka prowadzacych wraz z cztonkami wczesniej
utworzonych grup przypasowuja cechy charakterystyczne dla przedstawicieli réznych
narodowosci. Kazde z dzieci tworzy karty ze smiechami i wcze$niej przypasowanymi
cechami w wyznaczonych technikach (1. Beztlenowe malowanie, 2. Goglowe wydzie-
ranie, 3. Pastelnos, 4. Oburys...). Na zrobienie jednej tekturki przeznaczone jest 5 min
— czas odmierza stoper. Kazda z tekturek przedstawia inng nacje o innym charaktery-
stycznym $miechu. Malowane sg jedynie portrety Smiejacych sie ludzi.

1. Na odwrocie karty zostajg zapisane sposoby wykorzystywane w $wiecie wirtualnym
na odzwierciedlenie $miechu poszczegdlnych narodowosci np. ‘jajaja’; ‘mdrmdrmdr’.
Uczestnicy w tym czasie maja za zadanie zapamieta¢ jak najwiecej charakterystycz-
nych cech zw. z danym $miechem.

2. Nastepnie uczestnicy warsztatéw zabierajg swoje karty z usmiechami i siadajg
w grupach w kole na trawniku.

3. Uczestnicy zapoznaja sie z regutami gry: kazda grupa kfadzie przed sobg karty ze
$miejacymi sie minkami. Grupa osoby, ktéra wygrata ¢wiczenie integracyjne rozpoczy-
na gre. Dana grupa pokazuje wybranej przez siebie grupie (niesiedzacej obok) karte
zwrdécong $miejaca sie minka w jej strone. Uczestnicy pokazujacy karte widza jedynie
na odwrocie zapis $miechu, jaki ukazuje dana karta. Grupa, ktérej karta zostata poka-
zana ma za zadanie rozpozna¢ narodowos¢ z karty oraz odnalez¢ jg na terenie Cytadeli
(oznaczony flagg) pobiec, aby zapoznac sie ze $miechem oraz wréci¢ i zasmiaé sie
w ten sam sposdb, jaki zapisany jest na odwrocie karty. Jesli zgadza sie zapis okazy-
wanego mu $miechu otrzymuje punkt. Za kazdgq poprawna odpowiedz dostajg zetony
(1 zeton=1 pkt). Obowigzuja réwniez zetony ‘fair play".

4. Przechodzimy do czesci praktycznej gry.

5. Na zwyciezcow oczekuje zjedzenie owocu $miechu — cytryny a dla reszty $miej zelki.
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Wszyscy wspdlnie podsumowujg przebyte warsztaty.

Materiaty

tektury szare 100x70 szt. 15, farby akrylowe (niebieski, czerwony, zotty, biaty, czarny -
200 ml), pedzle rézne rodzaje 30 szt., brystol 100x70 biaty 1 sztuka, drewniane listwy
(érednica 0,5 cm, dtugosc¢ 1 m; kwadrat) 20 szt., kleje w sztyfcie 25 szt., flamastry ko-
lorowe 5 zestawow, bloki techniczne 8 szt., tusz czarny 8 szt., kolorowe papiery/bloki/
papiery samoprzylepne A4 (25 blokow), kredki kolorowe ok. 6/7 szt. np. Bambino
Wiek uczestnikow

10-12 lub 13-15 lat

Scenariusz i prowadzenie: : Dominika Majewska, Klara Skérska, Milena Tomkiewicz
Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)

Refleksje ]

Poczatek naszego dziatania, ktore ostatecznie przybrato forme warsztatu ,Smiech-
a-fapacze”, widzimy w internetowych poszukiwaniach watkéw $miechu, czyli zapis réz-
nych rodzajow smiechu za pomocg klawiatury komputerowej. Pytanie: jak mozna za-
Smiac sie w ten sposob, jak utozy¢ usta i jaki wydaé dzwiek, czyli jak wtedy wygladamy
i jak brzmimy? Te pytania postanowitySmy uczyni¢ sednem naszego warsztatu.

Kazdy z uczestnikéw miat zmierzy¢ sie z wykonaniem czterech portretéw $mie-
jacych sie osob, mieszkancow réznych krajow, za przestanki majac zapisy ,$miechu
online”. Tak wykonane portrety stawaty sie jednoczesnie kartami do gry plenerowej,
w ktérej kluczowym byto rozpoznawanie przedstawiciela danego kraju. Dla ufatwienia,
zanim dzieci przystapity do malowania, dopasowywaty , dodatkowe” cechy utatwiajace
rozpoznanie. Zadbatysmy, aby byty mozZliwie uniwersalne, pasujace do kazdej nacji
tak, aby nie stereotypizowac cech narodowych. Wszak czerwony kapelusz, sarnie oczy,
iglasty was itp. mogq pasowac do kazdego bez wzgledu na to skad pochodzi. I tak
w jednej z rozgrywek mieszkaniec/mieszkanka Tajlandii oprécz twarzy utozonej w for-
me ,onlinowego” $miechu ,555”, dzieki dzieciom miat/miata dodatkowe znaki rozpo-
znawcze: uszy jak slimaczki i zielone kokardki.

Po wykonaniu portretow dzieci spotykaty sie w 3-4-osobowych zespotach. Kazdy
zespot dysponowat kompletem 12-16 réznych kart — usmiechnietych portretow przed-
stawicieli réznych krajow. Nastepowata szybka wzajemna nauka - analiza wykonanych
portretow, bo w rozgrywce finatowej gry plenerowej nalezato wykazac sie refleksem
w rozpoznawaniu danej nacji, na dodatek sugerujgc sie kartq wykonang przez inny
zespot. Pomytki gwarantowane!

Gra uwzgledniata rowniez wyscigi do rozstawionych w parku flag oznaczajgcych
kontynenty (odpowiednio do geograficznej lokalizacji mieszkarica danego kraju) i wy-
konywanie odpowiedniego $miechu - co byto myslg wyjsciowq do stworzenia tytutu
warsztatu - tapanie smiechu, czyli ,Smiech-a-tapacze”.

Zasady gry byty modyfikowane na biezgco ze wzgledu na réznorodne potrzeby
naszych uczestnikéw. Pierwsza grupa — klasa gimnazjalna grata na zasadach trudniej-
szych - oprocz malowania portretdw sprawdzity$my zarédwno wiedze z geografii jak
i umiejetnosci z wf. Drugiego dnia odwiedzity nas dzieci o réznych rodzajach niepetno-
sprawnosci, wobec tego zabawy opieraly sie raczej na aktywnosciach twérczych i grze
pamieciowej. Grupa integracyjna, ktéra brata udziat trzeciego dnia, miata fatwiejsze
zasady gry, lecz bardziej wymagajgqce ruchowo.

Rozpoczecie warsztatow rowniez byto unikatowe i dopasowane do specyfiki grupy.
Uwzgledniaty to m.in. gry integracyjne majgce na celu zapoznanie nas z uczestnikami
i wprowadzenie w temat. Rodzaje tych gier to np. starcie na patrzenie w oczy, najdtuz-
sze wytrzymanie bez Smiania sie czy ,komu zimno?”...bo nie mozemy pomina¢ pogody,
ktéra miata istotny wplyw na nasze realizacje: wiatr, deszcz oraz chtéd niemal ark-
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tyczny. Co integrowato nas w namiocie - i limitowato rozlegtos¢ gry plenerowej - nie-
stety drugiego dnia wrecz do wnetrza namiotu! Na szczescie ostatniego dnia warunki
klimatyczne rodem z Afryki pozwolity rozproszy¢ kontynenty (w tym Afryke) na tace
w parku i tapa¢ smiechy tak jak nalezy!

Dominika Majewska, Klara Skérska, Milena Tomkiewicz
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Laughter-and-catchers

Description

Can laughter be funny? Are you sure everyone is laughing the same way? In the same
language or dialect? And what if you see a Spaniard who is laughing ‘jajaja’ or a Pa-
kistani who laughs ‘s? We prepared for you a dozen kinds of laughter popular in
different countries, on the internet, SMS and television. During the meeting we will try
to transfer virtual laughter into the real world. In the first stage we will try to depict
the characteristics of laughter of representatives from different countries by means
of paints, cutouts or pastels. You will need lush imagination, creativity and listening
skills. Then each of you will test his/her memory, perceptiveness, speed and sense of
humor.

Objectives

educational

- shaping tolerance towards the variability of other cultural circles

- developing motion-spatial imagination

- awakening and developing cognitive curiosity and sensitivity

- the ability to translate the descriptive form into a plastic form

— awakening and development of the child’s imagination and his/her individual creative
abilities

— acquiring knowledge about the variety of ways of expressing laughter among diffe-
rent nationalities

- the ability to use shape, color and solid through creative play

artistic

The course of the workshop

Organizing the participants and gathering in one place and presenting the stages of
workshops and the workplaces. Detailed description of the characteristics of work du-
ring creating laughter cards.

Joint implementation of the integration exercise with finding the winner.

Participants are divided into 4 (color) groups. Each person in the group gets 4 A4 card-
board. The four animators of the workshop together with members of the previously
formed groups match the characteristics of the representatives of different nationalities
(two characteristics for one representative of nationality). Each child creates cards with
laughter and pre-matched features in designated techniques (1. Anaerobic painting, 2.
Goggle tearings, 3. Pastelnos, 4. Oburys ...). One cardboard is made up of 5 minutes -
time is measured by the stopwatch. Each of the cardboard shows a different nationality
with different characteristic laughter. Only portraits of laughing people are painted.

1. On the reverse side of the card are stored ways used in the virtual world to reflect
the laughter of different nationalities such as ‘jajaja’, ‘mdrmdrmdr’. Participants at
this time have the task of remembering as many characteristic features of laughter as
possible.

2. Then the workshop participants take their cards with smiles and sit in groups on
a circle on the lawn.

3. Participants will learn the rules of the game: each group puts cards with laughing
faces in front of them. A group of a child who has won the integration exercise starts
the game. A group shows to different group of people (who doesn’t sit next to them)
a card with a laughing face on a top. Participants showing the card can only see the re-
cord of laughter on the back of the card. The group whose card was shown is to identify
the nationality of the card and find it in the Citadel Park marked with a flag, run to get
a laugh and go back and laugh in the same way as it is written on the back of the card.
If the record of laughter is correct it receives a point. For each correct answer they are
given chips (1 chip = 1 point). There are also ‘fair play’ chips.

4. We go to the practical part of the game.

5. The winners expect to eat the fruit of laughter — a lemon and for the rest the gummy
laugh.
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All participants together summarize the workshop.

Materials

15, acrylic paints (blue, red, yellow, white, black — 200ml), brushes of various types
30 pieces, 100x70 white bricks 1 piece, wooden stripes (diameter 0.5 cm, length 1 m;
20 pcs, glue in stick 25 pieces, 5 color pens, technical blocks 8 pcs, black ink 8 pieces,
colored papers / blocks / adhesive A4 paper (25 blocks), colored crayons about 6/7
pieces e.g. Bambino

Age of participants

10-12 or 13-15 years old

Written and led by: Dominika Majewska, Klara Skorska, Milena Tomkiewicz
Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)

Reflections

The beginning of our activity, which eventually took the form of a workshop “Lau-
ghter-and-catchers,” we find in the web search for laughter and its associations. Milena
— one of our team members - was surprised by the so-called phenomenon of “online
laughter” that is, recording of different types of laughter using a computer keyboard.
Question: how can we laugh in this way, how to lay lips and how to make a sound,
how do we look and how do we sound? These questions became a starting point of our
workshop.

Each participant was supposed to face making four portraits of laughing people,
people from different countries, on the basis of "online laughter”. The portraits made of
these cards became outdoor cards, in which it was crucial to recognize a representative
of a given country. To make it easier children got “additional” features to help them
identify the laughter before they were to paint. We took care to be as universal as pos-
sible while matching each nation so as not to stereotype the national characteristics.
After all, a red hat, snazzy eyes, coniferous mustache etc. can fit anyone, no matter
where they come from. So in one of the matches, the resident of Thailand, in addition
to his/her face in the form of “online” laughter “555”, thanks to the children had ad-
ditional identifying marks: ears like snails and green bows.

After making portraits the children met in 3-4 people teams. Each team had a set of
12-16 different cards - smiling portraits of representatives of different countries. There
was a rapid mutual learning - analysis of the portraits, because in the final outdoor
game the reflex was to be the most important in the recognition of a given country
depicted on a card made by another team. Mistakes guaranteed!

The game also included races for located in the park continental flags (correspond-
ing to the geographic location of the country’s inhabitants) and making the right laugh-
ter — which was the original idea to create a workshop title — Laughter, or “laughter
-and-catchers”.

The rules of the game were constantly updated due to the diverse needs of our
participants. The first group — junior high school played according to more difficult rules
- in addition to painting portraits, we checked both knowledge of geography and skills
from the PE. On the second day we hosted children with different types of disabilities,
so the fun was based on creative activity and memory game. The integration team that
took part in the third day had easier rules, but more demanding physically.

The beginning of the workshop was also unique and tailored to the specificity of the
group. This was included among others in integration games designed to familiarize
us with the participants and introduce them to the topic. Types of games such as eye-
catching, the longest standing without laughing or "who’s cold?” ... because we can-
not ignore the weather, which had a significant impact on our realizations: wind, rain
and arctic cold. What integrated us in the tent - and limited the extent of the outdoor
game - unfortunately, the weather on second day forced us to stay only the tent! For-
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tunately, on the last day, the almost African weather conditions helped us to spread the
continents (including Africa) in the park meadow and catch laughter as we should!
Milena Tomkiewicz, Klara Skorska, Dominika Majewska

miech-a-fapacze!
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[Humor ewakuowany z sieci
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Humor ewakuowany z sieci

Opis

Warsztat ma za zadanie pozwoli¢ uczniom na wykreowanie tresci w postaci ,memow”
podobnych do tych, z ktérymi stykajg sie na co dzien w Internecie. ,Mem” to jed-
nostka informacji w kontekscie kulturowym, a jego szczegdlng formg sg ,memy” in-
ternetowe, ktére staty sie nosnikami swoistego jezyka i tresci wtasciwych tylko dla
0s6b obeznanych w tymze kontekscie. Nastolatkowie majg wiec szanse wykorzystac
dobrze im znany przykfad formy przekazu i wykorzysta¢ go do stworzenia nowych,
niepowtarzalnych realizacji wizualnych. Uczestnicy warsztatu w grupach beda przygo-
towywac transparenty ze swoimi ,memami”, sami zadecyduja o tym, co znajdzie sie na
ich wspolnym transparencie, przygotujg go oraz przemaszerujg z nim do szkoty (jesli
beda mieli ochote). Warsztat ma na celu transgresje internetowej formy do kontekstu
codziennosci, pobudzenie wyobrazni i poczucia humoru oraz rozwijanie myslenia abs-
trakcyjnego.

Cele

- Zaznajomienie uczestnikdw ze wspodtczesnym tekstem kultury, ktéry istnieje we
wszechobecnej $wiadomosci uzytkownikéw Internetu jako MEME.

- Wykorzystanie znanej im formy komunikatu jaka jest MEME do przygotowania reali-
zacji na zadany temat.

- Podniesienie swiadomosci mtodziezy co do roli prostych komunikatéw internetowych
w kulturze.

- Zastosowanie elementéw popkultury oraz kultury internetowej w celu stworzenia no-
wych tresci — Swiadome wykorzystywanie tresci pochodzacych z kultury niskiej w celu
stworzenia instalacji In Site.

- Rozwdj umiejetnosci w zakresie: pracy w grupie, kreatywnego myslenia, dziatan
zwigzanych z warstwg semantyczna.

Przebieg

1. Przygotowanie materiatéw potrzebnych do realizacji.

2. Przywitanie uczestnikow warsztatu oraz wprowadzenie do temat tekstu kultury zna-
nego jako MEME internetowy - rodzaj memu jednostka informacji, rozpowszechniana
i powielana przy uzyciu aktualnie funkcjonujacych technologii komunikowania w Inter-
necie. Replikuje sie wytgcznie drogg internetowq i przybiera forme obrazka z tekstem,
ale niezaleznie od swej formy spetnia jeden warunek, a mianowicie: warunek popular-
nosci w sieci.

3. Przedstawienie tematu zadania oraz wyjasnienie zasad korzystania z materiatéw.

4. Czas na ,burze mdézgdédw”, podczas ktdrej uczestnicy warsztatow wykreujg pomysty
na wiasne, zabawne reprezentacje oraz przygotuja wstepny szkic projektu, a nastepnie
przedstawig go prowadzacym warsztat.

5. Podziat na grupy 5-osobowe, w ktérych uczestnicy zrealizujg prace - duze ,memy”
na transparentach (na tekturach o wym. 100x70).

Polecenie: W grupach, na osobnych papierach, przygotujcie ilustracje, ktére bedg
punktem wyjscia do waszych ,memdw”. Nastepnie wytnijcie i przyklejcie je na szarej,
duzej tekturze w formie kolazu. Pézniej wymyslcie zabawny tekst bedacy dopetnie-
niem, komentarzem do catosci.

W ten sposdb powstang transparenty, ktére swoja forma i trescig bedq nawigzywac
do zjawiska ,memu” internetowego. Transparenty bedaq miaty za zadanie przywotac
usmiech na twarzy u jak najwiekszej liczby osdb, ktdére sie z nim zetkna. Hasta nie
moga by¢ obrazliwe czy wulgarne.

6. Realizacja prac.

7. Podsumowanie warsztatu — dyskusja z uczestnikami na temat powstatych prac. Wy-
konanie dokumentacji.

8. Sprzatanie.

Materiatly

szara tektura (3 mm) 10 szt. 100x70 cm, biaty papier (do malowania) 30 arkuszy
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100x70 cm, kolorowe kartony 10 szt., listwy do podtrzymywania transparentow (dt. ok.
120-150 cm) 10 szt., taker do przymocowania listew, klej typu wikol 0,5 litra na gru-
pe, farby tempery rozne kolory (w duzych pojemnikach), pedzle 25 szt., watki 10 szt.,
nozyczki 10 par, czarne markery grubo Sciete (do pisania tekstow), kolorowe flamastry
5 opakowan, papier A4 100 arkuszy, otdwki 25 szt.

Wiek uczestnikow

13-15 lat
Scenariusz i prowadzenie: Dorota Szczepaniak, Aleksandra Wygnanska, Rita Zielinska
Opieka artystyczna: dr Beata Marcinkowska
Akademia Sztuk Pieknych w todzi (Polska)
Refleksje

Warsztaty podczas Kieszeni Vincenta byty dla kazdej z nas pierwszym w Zyciu tego
typu doswiadczeniem. Rzucone na gteboka wode nie bytySmy pewne, czego mozemy
sie spodziewad, ale petne energii przystapitysmy do zadania.

Warsztat ,Humor ewakuowany z sieci” stworzony zostat z mysla o najstarszych
uczestnikach festiwalu z nadziejg, ze odwotanie do dobrze znanej im tematyki memu
internetowego okaze sie dla nich interesujgce i zacheci do pracy. Nie zawiodtysmy sie
- kazda z kolejnych grup podejmowata sie zadania z wiekszym badz mniejszym, ale
jednak entuzjazmem. Dzieciom odpowiadato odwotanie sie do kontekstu, w ktérym
poruszajg sie bez wiekszego problemu, a forma kolazowego transparentu pozwolita na
duzg dowolnos¢ twércza.

Kazdego dnia warsztatu uczestnicy dobierali sie w trzy mniejsze grupy, w ktorych
mieli stworzy¢ swoje transparenty. Zaskoczyto nas, iz kazda z grup odnosita sie do
innego motywu, tematu badz konceptu, tworzac niepowtarzalne kompozycje. Dzieci
w wiekszosci wykazywaly spora cheé do pracy nad realizacjq zadania, mocno anga-
Zowaty sie w ,burze mozgoéw” i proces projektowania. Na etapie realizacji zauwazyé
mozna byto, ze chetnie polegajq na bardziej plastycznie zorientowanych kolegach
i kolezankach oraz przyktadaja duza uwage do estetyki wykonania pracy. Wiekszos¢
z nich byta otwarta na sugestie, korekty oraz uwagi, ktore chetnie wprowadzali do
swoich realizacji.

Podczas warsztatu byto dla nas niezwykle waznym nawigzanie dobrego kontaktu
z uczestnikami, pozyskanie ich zaufania i szacunku, aby praca przebiegata w przyjem-
nej atmosferze, ale bez poczucia nadmiernego rozluznienia. R6znica wieku zacierata
sie w momencie rozmow o ich pomystach, kiedy to operowaliémy tym samym jezykiem
i dotykalismy tych samych czastek informacji. Kontekst memu internetowego zbudowat
pomiedzy nami a uczestnikami miedzypokoleniowy pomost, dzieki ktéremu praca byta
duzo przyjemniejsza i przebiegata w lepszej atmosferze. Jedynym problemem, z jakim
spotkatysmy sie podczas jednego z warsztatow, okazato sie nieco zbytnie zaangazowa-
nie pedagogéw w czasie, kiedy to my nadzorowatysmy prace uczniow. Mimo to udato
sie stworzy¢ fantastyczne realizacje, ktore dzieci dumnie prezentowaty po zakorczeniu
zajec.

Mimo niesprzyjajacej pogody i zimna miaty$my szanse poprowadzi¢ warsztat, kto-
rego efekty sprawity ogromng rados¢ jego uczestnikom, a nam pozwolity nauczy¢ sie
wiele o prowadzeniu tego typu zajeé. Udziat w Kieszeni Vincenta zapamietamy na dtugo
i liczymy, Ze jeszcze kiedys uda nam sie przyjechac i w parku na Cytadeli poprowadzic¢
zajecia, ktére pobudzg wyobraznie dzieci i zainspirujg nas do dalszej pracy warsztato-
wej, ktora tak wiele data nam samym.

Dorota Szczepaniak, Aleksandra Wygnanska, Rita Zielifska
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Humor evacuated from the network

The workshop is designed to allow students to create a message in a form of a “meme”
similar to those they encounter on a daily basis using the Internet. A meme is a unit of
information in a cultural context whose particular form is an Internet meme that has
become a carrier of a specific language and content that is known only to the people
familiar with the context. Teenagers have the opportunity to use examples of the well-
known form of communication and use it to create new unique visual representations.
The workshop participants divided into groups will prepare banners with their “*me-
mes”, they will have to decide about their messages, prepare them and march to school
with them (if they want to). The workshop aims at transposing the web form into the
context of everyday life, stimulating imagination and sense of humor and developing
abstract thinking.

Objectives

— Familiarization with contemporary cultural texts that exist in the omnipresent con-
sciousness of Internet users as MEME.

- Usage of a form of communication known to them as MEME to prepare a work on
a given topic.

- Raising the awareness of young people about the role of simple online communica-
tions in culture.

- Usage of pop and online culture to create a new content - a conscious usage of con-
tent from low culture to create an In Site installation.

- Development of following skills: group work, creative thinking, semantic activities,
The course of a workshop

1. Preparation of materials needed for a workshop.

2. Welcoming the workshop participants and discussion about the culture text known
as the internet MEME - a kind of meme, a unit of information, disseminated and repro-
duced by the current Internet communication technologies. It replicates solely in the
Internet and takes the form of a picture with some text, but regardless of its form it
meets one condition, namely: the condition of popularity in the network.

3. Presenting the topic of the work and explaining the rules of usage of the materials.
4. Brainstorm time, when the workshop participants create ideas for their own funny
representations and prepare a preliminary sketch of the project and then present it to
the workshop animator.

5. Division into groups of 5 people, where participants will perform works - large “*me-
mes” on banners (on cardboards of 100 x 70).

Command: In groups, on separate papers, prepare illustrations that will be the starting
point for your “memes”. Then cut and glue them on a gray large cardboard in the form
of collage. Then come up with a funny text that is an accompaniment, a comment to
the whole.

In this way, will be created banners, which in their form and content refer to the phe-
nomenon of internet meme. The banners will have the task of making smile as many
people as possible. Watchwords cannot be abusive or vulgar.

6. Implementation of the work.

7. Workshop summary — a discussion with participants on the work. Documentation.
8. Cleaning.

Materials

gray cardboard (3 mm) 10 pieces 100x70 cm, white paper (to be painted) 30 sheets
100x70 cm, colored cardboard 10 pieces, banner support slats (length 120-150 cm) 10
pieces, Wikol Glue 0.5 liter per one group, tempera paint in different colors (in large
containers), 25 paintbrushes, 10 pieces of rollers, 10 pairs of scissors, black markers
(for writing texts), 5 sets of colored pens, A4 paper 100 sheets, 25 pencils

Age of Participants

13-15 years old
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Written and led by: Dorota Szczepaniak, Aleksandra Wygnanska, Rita Zielinska
Artistic supervision: PhD Beata Marcinkowska
Academy of Fine Arts in Lodz (Poland)

Reflections

The workshops at Vincent’s Pocket were for us the first of this type life experience.
Thrown at the deep end we were not sure what we could expect, but full of energy,
we joined the task. The workshop entitled "Humor Evacuated from the Network” was
created for the oldest participants of the Biennale with hope that appealing to the
well-known subject matter of the internet meme, make the youth be interested and
encourage them to work. We were not disappointed - each of the subsequent groups
undertook its tasks with bigger or less enthusiasm. Children liked the reference to the
context which they knew, and the form of a collage banner allowed for a lot of creative
freedom.

Each day the workshop participants were divided into three small groups in which
they created their banners. It came as a surprise for us that each group referred to
a different motive, theme or concept, therefore creating unique compositions. The
majority of children showed a great willingness to work on the task, they were heavily
involved in the ,Brainstorm” and the design process. During the realization it was seen
that they willingly rely on more skillfully oriented friends and colleagues and put reat
emphasis on the aesthetics of works. Most of them were open to suggestions, correc-
tions and comments which they were eager to introduce to their works.

During the workshop it was very important for us to establish a good contact with
participants, gaining their trust and respect to work in a pleasant atmosphere but
without feeling of excessive relaxation. The difference in age blurred in the moment of
talking about their ideas, when we were using the same language and we touched the
same information particles. The context of the internet meme built between us and the
participants the intergenerational bridge, thanks to which the work was pleasant and
ran in a good atmosphere. The only problem that we faced during one of the work-
shops, turned out to be a bit too involved teachers at a time when we were to supervise
the work of students. Nevertheless, we managed to create fantastic works that children
proudly presented after the workshop.

Despite unfavorable weather and cold we had the chance to run a workshop whose
effects made a lot of people happy and allowed us to learn a lot conducting these ac-
tivities. We will remember the participation in Vincent’s Pocket for a long time and we
hope that we will still be able to come and run a workshop in the Citadel Park once
again. The workshop that would stimulate the imagination of children and inspire us to
continue the workshop work, which gave us so much.

Dorota Szczepaniak, Aleksandra Wygnanska, Rita Zielinska
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Po drugiej stronie lustra
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Po drugiej stronie lustra

Smiech. Czym jest? Czy zawsze oznacza to samo? Czy mozemy do interpretowac
inaczej?

Smiech jest naturalng reakcjg organizmu na pewne rodzaje stymulacji, niezalezne od
danej kultury. Jest to ekspresja emocji i nastrojow. To reakcja obronna organizmu, kto-
ra zmniejsza bdl fizyczny i cierpienie psychiczne, zwieksza poczucie zadowolenia.

*Nie jest reakcjq wyuczong!

Pierwszg mysla, skojarzeniem z powodem ,$miania sie” jest zapewne dla wiekszosci
rados¢, uczucie rozbawienia. Czy sg to jedyne powody? Jakby sie tu na chwile zatrzy-
mac i zastanowié¢, mozna doj$¢ jednak do innego wniosku. Kiedy sie Smiejemy? Czy
zawsze jest to szczery usmiech? Czasem jest on reakcja na lek, niepewnosé, niekiedy
zastepuje agresje lub ucieczke. U zwierzat - wystawienie ktéw jest oznaka grozby lub
ulegtosci.

*U szympansow jest oznaka strachu.

Naukowcy odkryli w mézgu neurony lustrzane, ktére sg odpowiedzialne za rozpozna-
wanie emocji z twarzy drugiej osoby. Po takim rozpoznaniu, uruchamiajg one obszary
w naszym mozgu odpowiedzialne za te same emocje Dlatego, gdy widzimy usmiech na
twarzy innej osoby, nam réwniez bardzo tatwo sie usmiechnaé, automatycznie czujemy
rados¢. UsSmiech wptywa na zachowanie i reakcje innych ludzi i na ich reakcje na naszg
osobe.

Wychodzac od ,neurondw lustrzanych” potgczonych ze zjawiskiem $miechu, chciatyby-
$my stworzy¢ warsztat skupiony na tym wtasnie zagadnieniu — na motywie lustra. Czym
jest lustro, zwierciadto? Czy zawsze przegladajac sie w nim, widzimy siebie takich, jaki-
mi jestesmy? Czy istnieje tylko jeden rodzaj lustra? Czy jego ksztatt, czy powierzchnia
wptywa jako$ na nasz obraz samych siebie? Czym jest obraz, ktory powstaje? Czy to
nadal my? Czy moze juz ktos inny? Zastanowmy sig, jak wptywa nasze odbicie na nas
samych. Czy zawsze mamy ochote sie usmiechna¢, widzac swoje odbicie? Smiech jest
reakcja, ktéra powstaje w naszym wnetrzu. Jest odbiciem naszej psychiki, naszego ja,
naszej duszy.

W nauce znane jest pojecie aberracji (fac. ab - od, errare - btadzi¢, aberrato - zbta-
kanie, zbtadzenie). Aberracja jest odchyleniem, zboczeniem np. od normalnego stanu,
zachowania, przyjetych norm postepowania, sposobu myslenia czy tez dziatania jakie-
gos$ urzadzenia. Jest to odstepstwo od normy lub zasady.

Warsztat skupi sie na znieksztatceniu. Czy byliscie kiedy$ w gabinecie luster? A moze
przegladaliscie sie w krzywym, znieksztatconym zwierciadle? Czy tez zwrdciliscie uwa-
ge na swdj obraz odbity w np. metalowym czajniku? Czy wasze odbicie byto takie jak
zawsze? Wasz obraz byt tym, co znacie?

Za takie znieksztatcenia odpowiada aberracja optyczna, ktéra jest wadg pojedynczej
soczewki, uktadu optycznego a takze zwierciadta nieptaskiego, polegajaca na deforma-
cji uzyskanego obrazu (znieksztatceniu, pogorszeniu ostrosci lub niepozadanych zmia-
nach chromatycznych).

Moéwi sie, ze Smianie sie z siebie jest oznaka pogodnej duszy, akceptacji samego siebie.
Jednak dla wielu z nas jest to bardzo trudne, nie potrafimy sie zdystansowac.
~Cztowiek odkrywa siebie, kiedy zmierzy sie z przeszkodami”. Czy uda nam sie pokona¢
te przeszkody?

Zadanie

Zadaniem warsztatu bedzie zbudowanie ,lustrzanego labiryntu” odzwierciedlajacego
bogactwo istoty Smiechu, $miechu wewnetrznego bedgcego odbiciem nas samych, jego
zréznicowania, bogactwa form i szerokiego wachlarza specyfiki. Poszczegélne, indywi-
dualne wypowiedzi twdrcze stworza catos¢, choé zapewne nie kompletng i nie skonczo-
na. Kazdy z uczestnikéw wykreuje ,cegte” do budowania wyobrazenia ztozonosci istoty
$miechu ,po drugiej stronie lustra”. Pomocne bedg w procesie tworzenia takie pojecia,
jak odbicie, znieksztatcenie czy krzywe zwierciadto itd.
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Materiatly

papier lub folia ,lustrzana” - duzo, kartony (duze), arkusze papieru (duze,) kolorowe
tasmy, czarna tasma, kolorowe folie przezroczyste, folia aluminiowa, folia babelkowa,
folia przezroczysta, nozyczki, papiery metaliczne, kleje

Wiek uczestnikow

13-15 lat
Scenariusz i prowadzenie: Anna Krupa, Martyna Szkudlarek, Michalina Targosz
Opieka artystyczna: dr Magdalena Parnasow-Kujawa i dr Marc Tobias Winterhagen
Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu (Polska)
Refleksje

Smiech jest jednym z wielu ludzkich zachowar, a Kieszen Vincenta stafa sie dla nas
okazjg do zaobserwowania zagadnien i relacji dotyczacych zaréowno tematu tegorocz-
nej edycji, jak i wielu réznych emocji. Polem obserwacji okazaty sie nie tylko bardzo
réznorodne grupy uczestnikow, ale takze ich relacje pomiedzy soba, ich opiekunami
i prowadzacymi. Kazda z tych stref oddziatywata pozwolita nam uzyskaé nieco doswiad-
czenia zarowno w prowadzeniu takiego rodzaju grupowej aktywnosci twoérczej, jak
i wspdfpracy na poziomie organizacyjnym.

Nasz warsztat skupiat sie na materiale lustra, ktére zazwyczaj pozwala nam iden-
tyfikowaé sie z widzianym obrazem. Gtéwnym elementem, wprowadzajacym zamie-
szanie w tradycyjnym rozumieniu lustra, i stworzenia powierzchni dla wtasnego odbi-
cia, byto znieksztatcenie - zjawisko aberracji. Zdarzaty sie pewne nieporozumienia np.
w sytuacji, gdy nauczycielka opacznie zrozumiata zadanie i przekonata do swojej wer-
sji podopiecznych lub gdy dato sie na poczatku zauwazyé tendencje do podobnego,
u znacznej czesci uczestnikow, odtwarzania utartego schematu lustra, poprzez ptaskie
zaklejenie catej powierzchni podktadu. StaratySmy sie w tym miejscu zachecaé do dal-
szego poszukiwania $rodkdow, wykorzystania szerszej gamy dostepnych materiatow,
ktére uczestnicy mogli zastosowal, aby uzyskaé ciekawe efekty m.in. wfasnie znie-
ksztatcenia.

Kazdy dzien warsztatow przynosit nam nowe dos$wiadczenia, bo miatysmy do czy-
nienia z inng grupa, ktéra wymagata innego podejscia. Raz naszym zadaniem byto
zmotywowanie uczestnikow do swobodnego dziatania, innym razem wycofanie sie
i pozostawienie im pola manewru lub dostosowanie sie do barier jezykowych i prowa-
dzenia warsztatu w innym jezyku. Szczegdlnie ostatnie byto ciekawym wyzwaniem dla
nas, by wyrazic tresci i cele dziatar w nieco inny, ale réwnie zrozumiaty sposob. W tym
konkretnym przypadku wyjatkowo pomocnie spisali sie sami uczestnicy, samoistnie
dobierajac sie w grupy dwu-, czy wlasciwie trzyjezyczne.

Miatysmy okazje zaobserwowad interesujace i majgce ogromny wptyw na grupe za-
chowania opiekundw. Pierwszego dnia miatysmy do czynienia z opiekunkg dominujaca,
napierajgca na uczestnikéw, co wptyneto na nich w sposéb negatywny: widoczne byto
wycofanie i pewna blokada przed swobodniejszym dziataniem, ,otwarciem wyobrazni”,
W pewnych przypadkach decyzje dotyczace wykonywanych prac byty albo pozostawia-
ne opiekunce albo wrecz przez nig anektowane.

Drugiego dnia sytuacja byta przeciwna: nauczycielki wycofaty sie, pozostawiajac
nam grupe bardzo ekspresyjng, momentami trudng do opanowania. Uczestnicy pra-
cowali bardzo aktywnie. Odznaczali sie dynamika i kreatywnoscia dziatania, a niekiedy
brakiem dyscypliny i nieumiejetnoscig stuchania siebie nawzajem.

Trzeciego dnia nauczycielki petnity role wspierajacego opiekuna, oddajac przestrzen
twdrczg miodziezy. Spacerujac miedzy uczestnikami, obserwowaty i czuwaty nad po-
rzadkiem, co bardzo pozytywnie wptywato na ich zachowanie i prace. Dato sie takze
zauwazy¢ zazyte relacje miedzy nauczycielkami a uczniami, co takze miato wplyw na
swobode uczestnikow.
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Efekty prac wykorzystywaly m.in. budowanie tréjwymiarowych form poprzez do-
dawanie przestrzennych elementéw zaréwno pod, jak i na tafli wiasciwego ,lustra”,
z zastosowaniem réznych materiatdw, koloru, faktury czy kompozycji. Czesé¢ z prac
zyskiwata swoje znaczenie przy prezentacji, przy ktérej uczestnicy mogli poddac re-
fleksji zarowno cudze jak i wtasne prace oraz, przede wszystkim, skonfrontowaé sie
z powstatymi odbiciami.

Forma koricowa, jaka chciatySmy uzyskaé, a do ktérej budowania i doswiadczania
zachecatysmy nie tylko uczestnikéw, byt labirynt z powstatych ,luster”, generujacy
nowe przestrzenie i konteksty dla prac. Szczegdlnie ostatniego dnia, kiedy zaréwno
pogoda, jak i suma prac pozwolity na zrealizowanie tego celu, mtodziez chetnie do-
Swiadczata zbudowanej przestrzeni. Cieszymy sie zatem, ze zaproponowane przez nas
dziatania twdrcze spotkaty sie z pozytywnym odbiorem i zaangazowaniem ze strony
uczestnikow.

Michalina Targosz, Anna Krupa

Sam projekt bardzo pozytywnie na mnie wptynat. Mogtam doswiadczy¢ go w prak-
tyce, sama siebie sprawdzi¢ w wielu zaskakujacych sytuacjach. Mogtam zaobserwowac
ciekawe postawy, aktywne procesy tworcze i, czesto zaskakujace, pomysty oraz skoja-
rzenia mfodziezy uczestniczacej w warsztacie. Poznatam wielu ciekawych ludzi z Polski
i zagranicy, z ktérymi przeprowadzitam interesujgce rozmowy, poznatam ich projekty,
ich podejscie do tematu tegorocznej Kieszeni. Sama w trakcie pisania projektu, za-
stanawiajac sie nad pojeciem $miechu, wiele sie nauczytam. Skupitam sie na temacie,
niby prostym i oczywistym, jednak szukatam w nim czego$ gtebszego, refleksyjnego.
Sama nie zastanawiatam sie nigdy nad pojeciem $miechu: czym jest, gdzie powstaje
i dlaczego. Po dtuzszej refleksji i wielu poszukiwaniach oraz lekturach powstat projekt
,Po drugiej stronie lustra”, ktory skupit sie na akceptacji samego siebie, na rozwija-
niu umiejetnosci bardzo trudnej, na najtrudniejszym rodzaju $miechu - $mianiu sie
z samego siebie. Mam nadzieje, ze uczestnicy wyniesli z tego projektu tyle co ja; albo
chociaz sktonitam ich do krotkiej refleksji, do zatrzymania sie na chwile i wejrzenia
w gfab siebie i odkrycia siebie na nowo.

Anna Krupa

Dla mnie tegoroczna edycja Kieszeni Vincenta byta niezwykta, zarowno ze wzgledu
na tematyke jak i na warsztaty. Warsztat ,Po drugiej stronie lustra”, ktéry miatam
okazje prowadzié, jak i wspétprowadzié, byt bardzo zréznicowany, przez to, ze kazde-
go dnia trwania warsztatow zupetnie inna mfodziez w nich uczestniczyta. Co prawda
przedziat wiekowy byt podobny albo ten sam, jednak kazda grupa byta inna, wiec
i specyfika pracy warsztatowej z kazdg z grup réznita sie od siebie. Pierwszego dnia
byta to grupa ze szkoty specjalnej, drugiego dnia ze szkoty niepublicznej, w ktérej sq
tez profile artystyczne, a trzeciego dnia grupa z publicznego gimnazjum. Kazda grupa
miata inng specyfike, inny byt odbiér postawionego zadania oraz wykonanie. Uczniowie
z kazdej byli bardzo kreatywni i mieli naprawde ciekawe pomysty. Podobato mi sie nie-
banalne podejscie do tematu i to, ze w wiekszosci byli chetni do rozmdéw. Dla mnie to
byto bardzo budujgce. Takie sytuacje sq wedtug mnie bardzo cenne, gdyz nabiera sie
doswiadczenia w kontakcie i dziataniach warsztatowych. Bardzo cenie sobie ten czas
i uwazam, ze byt bardzo udany. Bardzo sie ciesze, ze mogtam w tym przedsiewzieciu
wzig¢ udziat.

Martyna Szkudlarek
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On the other side of a mirror

Laugher. What is it? Does it always mean the same thing? Can we interpret it diffe-
rently?

Laughter is a natural reaction of the body to certain kinds of stimulation, independent
of culture. It is an expression of emotions and moods. It is a defensive reaction of the
body, which reduces physical pain and mental suffering, increases the sense of satis-
faction.

* It is not a learned response!

The first thought, the association with the source of “laughter” is probably for most
people — joy and the feeling of amusement. Are these the only reasons? If we were
to to stay here for a while and think about it, we would come to a different conclusion.
When do we laugh? Is it always a sincere smile? Sometimes, it is a reaction to anxiety,
insecurity, sometimes a substitute for aggression or escape. Among animals the expo-
sure of fangs is a sign of threat or submission.

* Among chimps it is a sign of fear.

Scientists discovered in brain so called mirror neurons that are responsible for reco-
gnizing emotions from person’s face. After such recognition, they trigger the areas in
our brain responsible for the same emotions. When we see a smile on another person’s
face, we also smile very easily, we automatically feel joy. Smile affects the behavior
and reactions of other people and their reactions to our person.

Starting from “mirror neurons” combined with laughter, we would like to create a work-
shop focused on this issue — on the theme of the mirror. What is a mirror? Do we always
see ourselves as we are? Is there only one kind of mirror? Does its shape or surface,
affect somehow our own image? What is the image that appears there? Is that still us?
Or already anyone else? Let’s think how our reflection affects us. Do we always want
to smile when we see our reflection? Laughter is the reaction that arises inside us. It is
a reflection of our psyche, our self, our soul.

In science, exists the notion of aberration (Latin ab - od, errare — aberrato — aberrato,
wandering). Aberration is a deviation, deviation from, for example, the normal state,
behavior, accepted norms of behavior, way of thinking or even operation of a device.
This is derogation from the norm or principle.

The workshop will focus on a distortion. Have you ever been in a hall of mirrors? Or
maybe you looked at a curved, distorted mirror? Have you ever noticed your image
reflected in a metal kettle? Was your reflection like always? Was your image as you
know it?

These distortions are the result of the optical aberration, which is the defect of a single
lens, optical system and non-optical mirror, consisting of deformation of the obtained
image (distortion, deterioration of focus or unwanted chromatic changes).

It is said that laughing at you is a sign of a cheerful soul, acceptance of once faith. But
for many of us it is very difficult, we cannot distance from ourselves.

“Man discovers himself when he faces obstacles.” Will we be able to overcome these
obstacles?

Objective

The task of the workshop is to build a “mirror labyrinth” reflecting the richness of
the essence of laughter, the inner laughter reflected in us, its diversity, the richness
of forms and the wide range of specifics. Individual creative expressions will create
a whole, though not entirely complete and finished. Each participant creates a “brick”
to build the image of the complexity of laughter “on the other side of the mirror.” The
process of creating is based on such concepts as reflection, distortion or a curve mirror,
etc.

Materials

Paper or “mirror” film - a lot, cardboard boxes (large), sheets of paper (large,) Colored
tape, black tape, colored transparencies, aluminum foil, bubble wrap, transparent foil,
scissors, metallic papers, adhesives
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Age of participants
13-15 years old

Written and led by: Anna Krupa, Martyna Szkudlarek and Michalina Targosz
Artistic supervision: PhD Magdalena Parnasow-Kujawa and PhD Marc Tobias Winterhagen
Poznan University of Art (Poland)

Reflections

Laughter is one form of human behavior, the Vincent’s Pocket became an oppor-
tunity for us to observe issues and relationships related to it as well as many other
emotions. The field of observation was not only a very diverse group of participants,
but also their relationships among each other, with their teachers and animators of the
workshop. Each of these areas influenced others, but also developed itself, allowing us
to gain some personal experience, both in running such a creative activity as well as in
the cooperation at the organizational level.

Our workshop focused on the idea of mirror, which usually allows us to identify with
the image we see. Participants were acquainted with issues such as: mirror neurons
that are responsible for recognizing emotions, and trigger reactions similar to those
observed. It also was important to us to stress different types of laughter appearing in
divergent contexts or emotions, from joy and amusement, to embarrassment, nervo-
usness or even cases of ,being infected” with laughter. At this initial stage we tried to
make young people talk, look for examples for this phenomenon, and also to inspire
their creative activity.

The main element, introducing confusion in the traditional sense of the mirror and
creating a surface for own reflection, was a distortion — the phenomenon of aberra-
tion. It is present, among others in curved mirrors in the hall of mirrors that usually
make us laugh. There were some misunderstandings, for example, when the teacher
misunderstood the task and convinced her students to follow her version or when we
noticed the tendency to reproduce the most traditional pattern of the mirror by gluing
the entire surface. Then, we attempt to encourage further search for resources, to
use a wider range of available materials that participants could use to gain interesting
effects, including: distortions.

Each day of the workshop provided us with new, different experiences, because
each day we had to deal with another group, which required a different approach. One
day our task was to motivate the participants to act freely, another day we have to re-
treat and leave the children space to work, we have to adapt to language barriers and
conduct a workshop in another language. The las thing was an interesting challenge for
us to express the content and goals of the activities in a slightly different but equally
understandable way. In this particular case, the participants were extremely helpful,
forming two or three-language groups.

During the project, we also had an opportunity to observe interesting and influential
phenomena, the influence of the teacher on the group, its behavior and actions. On
the first day we were dealing with a dominant teacher, which had a negative impact on
a group: we could observe a withdrawal and a certain blockade of free will and “ope-
ning up the imagination” following in this direction. In certain situations some decisions
concerning the work were made by the teacher or even annexed by her. On the second
day the situation was the opposite: the teachers withdrew, leaving us a very expressive
group, sometimes difficult to run. Participants worked very actively and were full of ide-
as. They were characterized by dynamism and creativity but also the lack of discipline
and inability to listen to each other.

On the third day, the teachers acted as supportive tutors, giving creative space
to young people. Walking among the participants, they watched and watched over
the order, which positively influenced their behavior and work. It was also possible to
notice the intimate relationships between the teachers and the students, which also
influenced the participants’ freedom.
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The effects of the works were obtained by among others building three-dimensional
forms and adding spatial elements, both underneath and on the “mirror” panes, using
different materials, colors, textures, or compositions. Composition was also crucial to
the division and fragmentation of the “surface of the mirror”, smashing the reflection
into a mosaic of independent reflections. Some of the works were gaining signification
during their presentation, where participants could reflect on others as well as their
own work and, above all, confront the resulting reflections.

The final form that we wanted to obtain and encouraged the participants to do,
was a labyrinth of created “"mirrors”, generating new spaces and contexts for works.
Particularly on the last day, when the weather was fine and there were many works of
art we could accomplish this goal and observed young people eagerly experiencing the
task of building this space. We are therefore delighted that the creative activities we
proposed met positive reception and commitment from the participants.

Michalina Targosz, Anna Krupa

The project positively influenced me. Except for writing the project, I could expe-
rience it in practice, proving myself in many surprising situations. I could observe inte-
resting attitudes, active creative processes and often surprising ideas and associations
of young people attending the workshop. I met many interesting people from Poland
and abroad, with whom I had interesting conversations, I got to know their projects,
their approach to the topic of this year’s Vincent Pocket. I learned a lot writing a pro-
ject, thinking of the concept of laughter. I focused on the topic seemingly simple and
obvious, but I was looking for something deeper, more reflective. People in our rushing
time rarely have time to stop and think about their life and emotions. Unfortunately,
the knowledge of emotion is very impoverished, we can only mention a few of them,
I'm not even talking about naming what is happening in us, we do not find words that
can name these processes and reactions inside us. I have never wondered about the
concept of laughter - what it is and why it is so. After a long reflection and many se-
arches and readings, we started the project entitled "On the other side of the mirror”,
which focused on self-acceptance, on the most difficult kind of laughter — laughing at
yourself. I hope the participants got as much from this project as I did, or I made them
reflect briefly, to stop for a moment, and to look inside and find yourself again.

Anna Krupa

For me this year’s edition of Vincent’s Pocket was remarkable, both because of the
subject matter and the workshop. The workshops entitled "On the Other Side of the
Mirror”, which I had the opportunity to lead were very different, because every day
quite different young people participated in the workshop. In fact, the age range was
similar or the same, but each group was different, so the specificity of the workshop
work of each group was different. On the first day there was a group from the special
needs school, the second day from a non-public artistic school and on the third day
a group from a public high school. Each group was different, therefore different was
the reception of the task and its execution. The participants were very creative and had
really interesting ideas. I liked the unconventional approach to the topic of Laughter
that most of them were willing to talk about. For me it was very cheerful. Such situ-
ations are, in my opinion, very valuable, because you gain experience in contact and
workshop activity. I appreciate this time and I think it was very good. I am very happy
that I was able to take part in this project.

Martyna Szkudlarek
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Taniec szkieletow
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Taniec szkieletow

W zwigzku z tym, ze $miech to temat warsztatéw, postanowitam wybraé czarny humor.
Warsztat ten jest oparty na tworzeniu, poruszaniu tanca szkieletow na patyku. Kolej-
nym elementem jest tworzenie malunkéw na twarzy w duchu meksykanskich czaszek
Calavera zdobigcych twarze uczestnikdéw parady w Dniu Zmartych oraz zrobieniu kilku
prostych kostiumdéw. Nastepnie razem bedziemy tworzy¢ prostg choreografie taneczng,
potrzebna do parady oraz fotografowac jg. Warsztat ten przeznaczony jest dla dzieci
w wieku 13-15 lat.
Uczestnicy bedgq mie¢ uprzednio przygotowane stoty z otéwkami, nozyczkami, klejem,
farbami, pedzlami i kilkoma ksigzkami o anatomii pokazujacymi szkielety oraz wszyst-
kim tym, co potrzeba, aby przekonywujaco stworzy¢ szkielet! Pézniej dla kolejnej in-
spiracji dzieci beda potrzebowac zdjecia Calavera namalowane na twarzach i duza ilo$¢
réoznych materiatow, aby stworzy¢ kostiumy.
Na poczatku uczestnicy bedg musieli narysowac projekt szkieletu. Po ukonczeniu pro-
jektdw mogq zacza¢ robi¢ szkielety. Kazdy tworzy jeden szkielet. Ale nie mogg zapo-
mniec¢ o poszczegdlnych kosciach. Wszystkie czesci bedg zwigzywane sznurkiem z juty.
W trakcie projektowania i tworzenia bedg pomagac i odpowiada¢ na wszelkie pytania
za pomoca ttumacza.
W przypadku, gdy kto$ skoriczy szkielety przed innymi uczestnikami, moze powoli
przejs¢ do kolejnego etapu, tworzy¢ elementy tanca, malowac twarz lub stworzy¢ swéj
kostium.
Malowanie twarzy i robienie kostiumu bedg nastepnymi cze$ciami warsztatu. Powinny
one by¢ utrzymane w duchu meksykanskiej parady Calavera odbywajacej sie w Dzien
Umartych. Zdjecia malunkéw Calavera beda dostepne na stole dla lepszej inspiracji. Nie
ma zadnych ograniczen w kreatywnosci. Kazdy moze sobie pomalowac twarz lub moze
poprosi¢ o pomoc mnie lub swojego przyjaciela.
Kiedy wszyscy zrobig to, co mieli zaplanowane, czyli skonczg szkielet na patyku, po-
malujg twarz i wykonaja strdj, mozemy zacza¢ tworzy¢ prostg choreografie taneczng,
ktdra zaprezentujemy podczas parady. Dzieci beda mogty wymysla¢ zabawne elementy
taneczne i cieszy¢ sie z tego, mie¢ dobrg zabawe, duzo $miechu, plus twércza pa-
mied.
Materiatly
50 kartek papieru rysunkowego, format A3, 30 szt. kredek, 30 szt. grubych czarnych
markerdw, 25 par nozyczek, 25 szt. dziurkaczy, 15 puszek biatego akrylu 200 ml,
25 szt. grubych, ptaski pedzli, 25 szt. cienkich, ptaskich pedzli, 25 szt. patyczkéw drew-
nianych df. 1 m s$rednica 2 cm, 3 motki sznurka jutowego, farby do twarzy, wszelkie
materiaty do kostiumow, igty i nici, duzo kartondéw, urzadzenie do odtwarzania muzyki
Wiek uczestnikow
13-15 lat
Scenariusz: Rita Pavelkovad
Prowadzenie: Rita Pavelkova, Martina Strakosova, Marian Subik
Opieka artystyczna: doc. Jifi Surfivka,
Uniwersytet Ostrawa (Czechy)
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A skeleton dance

Because laughter is a topic of this workshop I wanted to choose black humor. This
workshop is based on making, moving and dancing skeletons on sticks. The next ele-
ment is the creative paintings on face in the spirit of Mexican-parades Calavera-Day
of the Dead and making some simple costumes. Then we will prepare a simple dance
choreography that we dance in the parade and take picture of it. This workshop is de-
signed for children between13-15 years.

Children will be given scissors, pencils, glue, paints, brushes and a few books of ana-
tomy of skeletons and a lot more to make as convincing as possible skeletons! Later
the will see pictures of Calavera face paintings for inspiration and a lots of materials to
make some costumes.

At first, they will draw a draft of skeleton. After finishing drafts they can start to make
skeletons. Everyone makes one skeleton. But they shouldn’t forget separate bones of
hands and legs. Individual parts will be tied up together with jute string. During the
process of designing and creating I will be helping all participants and answer any qu-
estions along with interpreter.

In the case of finishing skeletons before others, children can slowly start to work on
dance elements, paint their faces, or create their costumes.

Face painting and making costume will be next workshop activity, they should be cre-
ated in the spirit of Mexican-parades Calavera Day-of the Dead, as I have already
mentioned in the text above. For inspiration there will be available pictures of Calavera
face paintings on table. There are no limits in creativity. Anyone can paint his/her face
him/herself or ask for help me or a friend.

When everybody will do everything, it means a moving skeleton on a stick, painted face
and some costume, we can start to create a simple dance choreography which we will
dance during the parade. Kids can invent their funny dance elements and enjoy it with
a lot of fun and laughter, plus a creative memory.

Materials

50 pieces of drawing paper, A3 size, 30 pieces of pencils, and 30 pieces of fat black
fix centropen, 25 pieces of scissors, 25 pieces of incisor, 15 tube of white acrylic color,
200 ml, 25 pieces flat brush, 25pieces of thin flat brush, 25 pieces of wood sticks, 1m
long, diameter 2cm, 3 balls of jute twine, face paints, any materials to make costumes,
needles and threads, music player, a lots of cartons

Age of participants

13-15 years old

Scenario: Rita Pavelkovad

Led by: Rita Pavelkové, Martina StrakoSovd, Marian Subik
Artistic supervision: doc. Jifi Suruvka

University of Ostrava (Czech Republic)
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Po drugiej stronie lustra




Beka Bekostworow

Opis

Czy znasz juz ,Bekostwory”? Sa zabawne, $miejg sie czesto i wystepuja w telewizji. Je-
$li chcesz rozpocza¢ przygode ze $wiatem show-biznesu od kuchni, przyjdz a by¢ moze
to ty zrobisz z nimi wywiad. Bekostwory cho¢ bardzo przypominaja nas, ludzi, najbar-
dziej lubig ,robi¢ beke”. Majq tez wiele zwyktych umiejetnosci: gotuja, biegaja, skacza,
i $piewajg - telewizja je uwielbia. Bekostwory majg swoich celebrytéw, zupetnie jak
my, $wietnie czujq sie w Swietle reflektoréw, ci zdolni aktorzy wzruszaja i bawia.

Cele

- zaznajomienie sie z podstawowymi pojeciami operatorskimi

- nauczenie sie obstugi aparatu fotograficznego (z funkcjg kamery)

- zaznajomienie sie z technikg animacji wykonanie krétkich filmikow wykonanych tech-
nikg animacji poklatkowej lub audio-wideo

- wykonanie prostej scenografii i kukietki z artykutéw spozywczych

- rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie

- rozwijanie kreatywnosci i abstrakcyjnego myslenia

- rozwijanie wrazliwosci artystycznej i estetycznej

Przebieg warsztatu

Wprowadzenie w temat pytaniami: Jakie sytuacje z zycia codziennego was bawig? Czy
programy telewizyjne majq elementy komiczne? Jak wyobrazacie sobie istoty nazywa-
ne Bekostworami? Czy kiedykolwiek widzieliscie prawdziwe Bekostwory? Jesli nie/ tak
to jak one wygladaja/ moga wygladac¢? Opiszcie je. Po krétkiej pogadance uczestnicy
zostajq podzieleni na 4-osobowe zespoty.

Zadanie uczestnikdédw bedzie polegato na stworzeniu krétkich tematycznych scen te-
lewizyjnych przy pomocy artykutdw spozywczych. Dzieci bedq musiaty przeksztatcic¢
powazne telewizyjne programy na komiczne, poprzez odtworzenie ich przy uzyciu pro-
duktéw spozywczych. Kazdej z grup zostanie przypisany inny temat za sprawg loso-
wania z arbuza. W kawatkach owocu zostang ukryte sylaby, aby je poznaé uczestnicy
beda musieli go zjesé. Pierwsze zadanie polegaé bedzie na dopasowaniu sylab, potem
grupy zapoznajq sie z tematem np.: telenowela/ serial, film przyrodniczy, wiadomosci,
sportowy, talk-show. Kazda grupa ma wydzielong strefe, ktéra stanie sie jej sceng,
i stworzy swoj telewizor z duzego kartonu. Z catego wachlarza warzyw i owocéw stwo-
rza oryginalng scenografie odpowiadajacg tematowi, a nastepnie naszych bohateréw
- Bekostwory, ich historie i prowadzone dialogi.

Zadanie gtdwne to nagranie $miesznych scen na tle scenografii przy uzyciu naszych
wymyslonych bekoprzyjaciot. Kazdy z uczestnikéw stanie sie aktorem gtosowym swoich
stworkow i bedzie zobligowany do pokierowania swojg kukietka. Ten element warszta-
tow zostanie nagrany kamerami. Na koniec wszystkie stworzone sceny zostang zapre-
zentowane na forum grupy, a dla uczestnikéw niespodzianka w postaci poczestunku.
Materiatly

artystyczne: kolorowe bloki techniczne A3 6 szt., nozyczki 30 par, pinezki 60 szt., kolo-
rowe mazaki 6 opak. po 12 szt., klej do papieru w tubce magic 30 szt., plastikowe oczy
do naklejenia 6 opak. (min. 1 cm $rednicy) 60 szt.

spozywcze: 2 arbuzy lub melony, po 6 sztuk: jabtko, gruszka, pomarancza, banan,
kiwi, sliwka, brzoskwinia, mandarynka, kapusta, ogérek, marchewka, ziemniak, por,
1 opak. 0,5 kg makaronu typu spaghetti, 1 opak. ketchupu, musztarda

Sprzet

Prowadzacy zapewniajg aparaty z funkcjg nagrywania — 6 szt.

Wiek uczestnikow

7-15 lat

Scenariusz: Alicja Gtowania, Agata Kun, Anna Malinowska
Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikofaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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Laughter of the Laughter-creatures

Description

Have you ever heard about “Laughter-creatures”? They are funny, they laugh often
and appear on television. If you want to get into the world of show business from the
kitchen, come and maybe you will make an interview with them. Although Laughter-
creatures remind us people very much, they laugh all the time. They also have many
ordinary skills: they can cook, run, jump and sing - they love television. Laughter-cre-
atures have their celebrities, just like us, they feel great in the spotlight, these talented
actors can thrill and entertain.

Objectives

- getting familiar with the basic concepts related to the cinema photography

- learning to operate the camera

- acquainting with the animation technique production of short films made with the
technique of time-lapse animation or audio-video

- making simple set design and puppets from atypical materials (food)

- developing teamwork skills

- developing creativity and abstract thinking

- developing artistic and aesthetic sensitivity

The course of a workshop

Introduction to the issue by asking question: What kind of your everyday situations do
you find funny? Do television shows have comic elements? How do you imagine cre-
atures called Laughter-creatures? Have you ever seen real Laughter-creatures? If not,
how can they look like? Describe them. After a short chat, the participants are divided
into 4 teams.

The task of the participants will be to create short thematic television scenes with
food. Children will need to transform serious television programs into comic ones by
reproducing them on the basis of food products. Each group will be assigned a different
topic by a watermelon lottery. There will be hidden syllables in the pieces of the fruit
in order to find them the participants have to eat it. The first task will be to match the
syllables, then the group will get acquainted with the main subject e.g.: telenovela/
series, nature film, news, sports, talk show. Each group has a dedicated zone that will
become its stage and where they will create their own large-screen TV. From the whole
range of vegetables and fruits children will create the original set design correspon-
ding to the theme and then its characters - Laughter-creatures. They are supposed to
make furniture, cars, elements of nature etc. out of food products. While performing
elements and figurative characters they will have the opportunity to come up with dia-
logues and a whole story.

The main task is to record funny scenes on the background of scenography using our
invented friends. Each participant will become a voice actor of his/her creatures and
will be obliged to master his/her puppet. This part of the workshop will be recorded
with cameras. Finally, all the created scenes will be presented to the group during
a little surprise party for the participants.

Materials

artistic: tracing paper A3 6 pcs, scissors 30 pairs, push pins 60 pcs, color marker pen
6 packs of 12 pcs, paper glue in a magic tube 30 pcs, plastic eyes for sticking 6 packs
(min 1 Cm diameter) 60 pcs.

Food: 2 watermelons or melons, 6 pieces: apple, pear, orange, banana, kiwi, plum,
peach, mandarin, cabbage, cucumber, carrot, potato, leek, 1 pack 0.5 kg of spaghetti,
1 pack of ketchup, mustard

Equipment

animators provide cameras with recording function - 6 pcs.

Age of participants

7-15 years old

Scenario: Alicja Glowania, Agata Kun, Anna Malinowska
Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Cytadelix - misja chichotex

Opis

Jest rok 2150. Uczestnicy projektu dowiadujq sie, ze sa juz w drodze na nowo odkryta
planete Cytadelix. Galaktyczny obszar, w ktérym kazde stowo zamienia sig¢ w smiech.
Smiech nieokietznany, nie do opanowania, jednak taki, ktérym przy pomocy skupienia
mozna sie porozumie¢. Miedzygalaktyczna podréz to akcja ratunkowa dla ludzkosci. Ta,
jak sie okazuje, z dnia na dzien zupetnie zapomniata o dobrym humorze. Mieszkancy
planety Ziemia przestali czu¢ taskotanie oraz wszelkg przyjemnosé. Nie wiedza nawet,
czym jest zwykty usmiech.

Dlatego musimy zbudowaé bazy kosmiczne, ktére obiorg ksztatty przerdzne, fanta-
styczne. Tak $mieszne, by nie zostaty przez planete odebrane jako obce, niepasujace.
W nich zasiejemy zapomniany ludzki uémiech, ktéory z czasem wyda najwieksze plony.
Cele

edukacyjne: zapoznanie sie z formufg kina niemego, ksztattowanie umiejetnosci kon-
strukcyjnych, rozwijanie umiejetnosci pracy w zespole

artystyczne: tworzenie kolektywnej instalacji artystycznej, rozwdj indywidualnej eks-
presji oraz kreatywnosci, pobudzenie aktywnosci twérczej, przygotowanie do akcepta-
cji réznych zjawisk artystycznych

Przebieg

I Powitanie, wprowadzenie do tematu warsztatu (25 min).

1. Tajni agenci kosmiczni (prowadzace) zapraszaja uczestnikdw warsztatu

do swojego namiotu-rakiety.

2. Wprowadzenie do tematu warsztatu.

a. Pogadanka majaca na celu rozbudzenie wyobrazni uczestnikow poprzez zadawanie
konkretnych pytan: Jakie znacie planety?; Czy chcieliby$cie wyruszy¢ w podréz ko-
smicznga? Czy Marsjanie istniejg? Czy istoty pozaziemskie potrafig sie $miaé? Czy wy
lubicie sie $miac¢? Jak wygladatoby zycie bez $miechu? Co to jest baza? Jak wyobrazasz
sobie najlepsza kryjéwke? Czy masz takie miejsce? (5 min)

b. Naswietlenie historii oraz powoddéw pojawienia sie tajemniczej rakiety w poznanskim
parku. (5 min)

11 Pokaz filmowy jako element nakreslanej fabuty — Podrdz na ksiezyc G. Mélies Dzia-
tamy! Podziat uczestnikéw warsztatu na 3 podgrupy. Kazda z nich przechodzi pod
opieke jednej z prowadzacych warsztatéw. Po otrzymaniu okreslonego zestawu mate-
riatdw i narzedzi, bedzie musiata zaprojektowaé na papierze baze, ktéra powstanie na
nieznanej jeszcze planecie Cytadelix.

Zapoznajemy uczestnikow z regulaminem tworzenia, w ktérym wyraznie wystepuje
zakaz wykopywania dziur, niszczenia roslinnosci.

1. Pokaz sposobdw taczenia poszczegoélnych materiatédw uzupetniony fotografiami przy-
ktadéw najnowszych projektédw architektonicznych (Ekokapsufa, Roomoon tree tent,
Inflatable Lawn Tent, Ziemianka autorstwa studia Floris Schoonderbeek).

2. Projektowanie baz kosmicznych, w ktérych zasadzona zostanie bulwa $miechodaj-
nego ziemniaka. Projekt bazy wychodzi¢ bedzie od wczesniej przygotowanych stelazy
prostopadtosciennych, wyrysowanych juz na papierze. Podziat obowigzkéw pomiedzy
cztonkami grup.

3. Grupowe wymyslanie wiasnego smiechojezyka. Rdzne chichoty oznaczac bedg okre-
$lone czynnosci (np. $miech gardtowy — co teraz?).

4. Rozdanie uczestnikom Przepasek Nawigacyjnych, ktére pozwolg dotrze¢ do celu.
Wejscie do Kapsuty Przenosnikowej, przejscie do miejsca, w ktérym zostang zbudo-
wane bazy.

5. Wspodlne budowanie baz.

6. Kolorowanie ziaren usmiechu.

III Ogladanie projektow potaczone z zabawa.

IV Rozdanie pamiatkowych widokéwek. Podziekowanie.
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Materiatly

zszywki tapicerskie do takera (200 szt.), zszywacz tapicerski metalowy (3 szt.), pa-
pier 100x70 cm (5 szt.), hula-hoop rozkifadany (5 szt.), folia ogrodnicza tunelowa lub
malarska 8x9 m, listwa prostokatna 2,1 m 1,4x2 cm (40 szt.), sznurek jutowy 0,5 kg
(1 szt.), klej wikol 45 g (3 szt.), katownik do krzeset 50x50x15 mm, wkret fosfatowany
do ptyt G-K 3.5x35 mm (op. 50 szt.), wkretak krzyzakowy grot PH2 (5 szt.), podszew-
ka poliestrowa 100x150 cm (niebieska, czarna, biata, lub srebrna) (10 szt.), nozyczki
(20 szt.), pita do przycinania,

wktad wiasny: 5x wydruk A3 z inspirujacymi obiektami architektonicznymi, ilustracyjne
pamigtkowe widokéwki z podrozy kosmicznej (25 szt.), przepaski na wtosy (25 szt.)
Sprzet

rzutnik, namiot wojskowy, siedziska, scenografia

Wiek uczestnikow

7-12 lat

13-15 lat

Scenariusz: Magda Gérska, Olga Grybowicz, Sylwia Simson

Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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Citadelix - mission gigglex

Description

It is 2150. Participants of the project learn that they have already been on the way to
the newly discovered planet Citadelix. A galactic area in which every word turns into
laughter. Unbridled, unmanageable laughter, but one that can be communicated with
concentration. This intergalactic travel is a rescue action for humanity. Because people,
as it turns out, overnight completely forgot about good humor. Residents of the planet
Earth ceased to feel tickling and all pleasure. They do not even know what a simple
smile is.

That is why we have to build some space bases that will take on different fantastic sha-
pes. So funny that they wouldn’t be taken by the planet as foreign and unmatched. We
will plant there a forgotten human smile, which over time will grow the biggest crop.
Objectives

educational: acquaintance with the silent movie formula, shaping the design skills,
developing the skills of working in a team

artistic: creating a collective artistic installation, developing individual expression and
creativity, stimulating creative activity, acceptance of various artistic phenomena

The course of a workshop

I. Welcoming the participants, introduction to the workshop theme (25 min)

1. Secret space agents (animators) invite the participants to the workshop tent-
rocket.

2. Introduction to the workshop topic

a. Chatting to stimulate the imagination of the participants by asking specific qu-
estions: What planet do you know? Would you like to go on a space trip? Do Martians
exist? Can extraterrestrials laugh? Do you like to laugh? How would life look without
laughter? What is the base? How do you imagine the best hideout? Do you know such
a place? (5 min).

b. Presenting history and reasons for the appearance of a mysterious rocket in the
Poznan park (5 min).

II Movie show as part of the plotline - A Trip to the Moon by G. Mélies. Now We Act!
Division of workshop participants into 3 subgroups. Each of them goes under the su-
pervision of one of the workshop animators. Each group receives of a set of materials
and tools and will have to design a base on the unknown planet Citadelix.

We familiarize participants with the rules of creation, which explicitly prohibits digging
holes and destroying vegetation.

1. Showing the examples of different ways of combining individual materials supplemen-
ted with photographs of examples of the latest architectural designs (an eco-capsule,
Roomoon tree tent, Inflatable Lawn Tent, a dugout by Floris Schoonderbeek Studio).

2. Designing space bases in which wild-laughter potato are planted. The design of the
base will come from the previously prepared rectangular frames, already drawn on
paper. Division of responsibilities among group members.

3. Developing own laughing language. Different giggles will mean specific actions (like
throat laughter — what’s now?).

4. Handing out to the participants a Navigation Bands that will allow them to reach
their destination. Entrance to the Conveyor Capsule to go to the place where the base
will be built.

5. Common building of bases.

6. Coloring the beans of a smile.

III Watching projects combined with play.

IV Giving out commemorative postcards. Thanks.

Materials

staple upholstery for the stapler (200 pcs), metal upholstery stapler (3 pcs.), 100x70
cm paper (5 pcs), Hula Hoop (5 pcs), garden or painting foil 8x9 m, rectangular board
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2,1 m 1,4x2 cm (40 pcs), jute string 0.5 kg (1 pc), Wikol glue 45 g (3 pcs), fastening
bracket 50x50x15 mm, screw for GK 3.5x35 mm ( 50 pcs), Phillips head screwdriver
PH2 (5 pcs), polyester lining 100x150 cm (blue, black, white or silver) (10 pcs), scis-
sors (20 pcs)

Own contribution: 5x A3 printout with inspirational architectural objects, illustrated
commemorative postcards from space travel (25 pcs), bands (25 pcs)

Equipment

multimedia projector, military tent, seats, set design

Age of participants

7-12 years old

13-15 years old

Scenario: Magda Gorska, Olga Grybowicz, Sylwia Simson

Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Interaktywne wymiary $miechu

Przebieg

Przedstawiamy naszym uczestnikom temat i prosimy ich o to, aby sie zasmiali. Sytu-
acja dos¢ nietypowa i nietatwa, a jakos¢ takiego $Smiechu pozostawia wiele do zycze-
nia. Nastepnie angazujemy uczestnikow w grupowa zabawe polegajaca na chodzeniu
w réznych kierunkach na wyznaczonym obszarze i podawaniu sobie nawzajem kilku ro-
lek ze sznurkiem, tak aby po pewnym czasie kazdy uczestnik byt wplatany w sieé. Nie-
watpliwie wywotuje ona u uczestnikdw zywszy i naturalny $miech, catkiem odmienny
od tego na poczatku. Po paru minutach kofczymy zabawe, odplatujemy uczestnikéw
i pytamy, czym i dlaczego obydwa rodzaje $miechu sie réznity. Dochodzimy wspdlnie
do wniosku, ze prawdziwy $miech i najlepsza zabawa sg wtedy, kiedy spotykamy sie
z innymi i wzajemnie na siebie reagujemy. Wyjasniamy dzieciom, ze nazywamy to zja-
wisko interakcja. Zabawa zostaje zarejestrowana dzwiekowo i sfilmowana, a powstata
sie¢ zachowana jako jeden z elementédw podzniejszej ekspozycji.

Nastepnie prosimy uczestnikéw, zeby opisali, jaki kolor wedtug nich miat $miech, kté-
ry pojawit sie podczas zabawy ze sznurkiem. Puszczamy nagranie dzwiekowe, zapra-
szamy uczestnikdédw do rozwinietego na trawie ptétna i prosimy, zeby malowali swoje
»~Wrazenia $miechowe” za pomoca réznych linii, kazdy w kolorze, o ktdrym mowit chwile
wczesniej. Trumaczymy, ze zaréwno linie, jak i sznurek, ktérego uzywaliSmy do zaba-
wy, taczg ze soba rézne punkty, sg ,sieciami potgczen” (np. w dziataniu ze sznurkiem),
bez ktérych nie bytoby przeciez interakcji. Skonczone dzieto po warsztatach zostaje
naciggniete na krosna i jest eksponowane w potaczeniu z rejestracjg dzwiekowa, in-
stalacjg ze sznurka i dokumentacjg wideo, tworzac wielowymiarowy zapis konkretnej
~Smiechowej” interakcji.

Cele

- Wyzwalanie malarskiej ekspresji i postaw twdrczych.

- Pobudzenie do abstrakcyjnego myslenia, szukania odniesien, poprzez préby zobrazo-
wania nieuchwytnego zjawiska w formie plastycznej i przestrzennej (spdjnej pomimo
réoznych mediow).

- Zapoznanie z technikg malarska na duzej ptaszczyznie.

— Zachecanie do eksperymentowania na polu sztuki.

— Powstanie multimedialnej i malarskiej ekspozycji przedstawiajacej wielowymiarowy
efekt dziatania.

Materiatly

ptétno malarskie 150x250 cm, farby akrylowe (rézne kolory, duze tuby) pedzle (rézne
rozmiary od 0,5-10 cm szer.), pojemniki na wode + woda, talerzyki papierowe na pale-
ty malarskie (ok. 30 szt.), reczniki papierowe, sznurek/ wtdczka syntetyczna (grubosc
ok. 5 mm, 5-10 kiebkéw do ok. 100 m dtugosci w sumie, jeden kolor - najlepiej biaty),
gwozdzie + maty miotek, nozyczki

Sprzet

kamera cyfrowa, dyktafon, komputer + zestaw gtosnikow

Wiek uczestnikow

10-18 lat

Scenariusz: Dominika Majewska, Klara Skdrska, Milena Tomkiewicz

Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikofaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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Interactive dimensions of laughter

The course of a workshop

We present our subjects to the participants of the workshop and ask them to laugh. The
situation is quite unusual and not easy, and the quality of such laughter leaves much
to be desired. Then we engage the participants in a group funny activity that involves
walking in different directions in the designated area and handing others several twine
rolls so that after a certain time each participant is entangled in the network. Undo-
ubtedly, it gives the participants more vivid and natural laughter, quite different from
the beginning. After a few minutes we end the game extricate the participants and ask
them why both types of laughter were different. We come to the conclusion that real
laughter and fun are when we meet and react to other people. We explain to children
that we call this phenomenon interaction. The game is filmed with sound and the twine
network preserved for the later exhibition.

Then we ask the participants to describe the color of a laugh that came with playing
with the twine. We turn the sound recording on, invite the participants to the grass-
lined canvas and ask them to paint their “laughing sensations” using different lines,
each in the color they spoke about earlier. We explain that both the lines and the twine
we used during the game combine different points, they are “connection networks”
(for example, with twine) that cannot exist without interaction. Finished work after the
workshop is stretched to looms and is exposed in combination with sound recording
because either string installation or video documentation create a multidimensional
record of a particular “laughter” interaction.

Objectives

- Liberation of painting expressions and creative attitudes.

- Inducing abstract thinking, seeking references, by trying to visualize an elusive phe-
nomenon in an artistic and spatial form (consistent in spite of various media).

- Familiarizing participants with the painting technique on a large plane.

- Encouraging to experimentation in the field of art.

- The emergence of multimedia and painting exhibit showing multidimensional effect.
Materials

canvas 150x250 cm, acrylic paints (various colors, large tubes) brushes (various sizes
from 0.5-10 cm wide), water containers and paper plates for palettes (about 30 pieces),
paper towels, twine/synthetic cord (approx. 5 mm thick, 5-10 clumps up to approx.
100 m long in total, one color - preferably white), nails + small hammer, scissors
Equipment

digital camera, voice recorder, computer + speaker set

Age of participants

10-18 years old

Scenario: Dominika Majewska, Klara Skorska, Milena Tomkiewicz

Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Kosz-Marki czy Smiech-Marki

Opis

Czy koszmary muszq nas straszy¢? A moze mogg $mieszy¢? A moze jedno i drugie?
Wszak jednym ze sposobdéw poradzenia sobie z lekiem i strachem jest uruchomienie
przeciwnych emocji: $miechu i radosci. Biorac udziat w naszej zabawie, skonfrontujecie
sie ze swoimi strachami i straszkami, by nastepnie zmieni¢ ich obraz w nieskrepowany
Smiech. A moze odwrotnie?

Zapraszamy na $miatg plastycznag przemiane Kosz-Marka zamieszkujacego ,przestrzen
pod t6zkiem” - mamy nadzieje, ze po artystycznym liftingu nie bedzie juz straszny.
Cele

- Nauka nazywania trudnych emocji.

- Bezpieczne zabawy wyobrazeniowe z tematami, ktore budzg lek i strach. Przeksztat-
canie sytuacji trudnych w $mieszne. Odnajdywanie w nich zabawowych, $miesznych
aspektow.

- Rozwijanie umiejetnosci manualnych, rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni.

- Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie.

Wykonanie przestrzennego kolazu - obiektu - reprezentacji swojego strachu.
Przebieg warsztatu

Przywitanie z uczestnikami warsztatow.

1. Wprowadzenie: rozmowa o trudnych emocjach. Czego sie boimy? Czy istniejq jakie$
historie (basniowe, wyobrazeniowe itp.), ktdre probujg nas z tymi lekami oswoi¢? Jakg
role odgrywajq straszne fragmenty basni albo wspdtczesnych produkcji filmowych? Za-
poznanie z figurg ,potwora spod tézka”.

2. Zabawy interaktywng historig w zaaranzowanej ,podtdzkowej” scenerii:

zadanie nr 1 - gto$ny zbiorowy okrzyk na wywotanie potwora

zadanie nr 2 — gdy zza kotary wytonia sie tapy potwora Kosz-Marka wraz z przerazajaq-
cymi dzwiekami, uczestnicy powinni szybko Wyciqgnqgf cate jego cielsko na zewnatrz
zadanie nr 3 - przemiana Kosz-Marka w $miesznego Smiech-Marka.

3. Podziat na grupy - Projektowanie.

Uczestnicy dobieraja sie w 3-4-osobowe grupy.

Kazda z grup losuje okreslong czes¢ potwora do przemiany (gtowa, tutdw, cztery tapy)
oraz materiaty, z ktérych ma wykonac to zadanie.

Podczas tworzenia projektow uczestnicy dla inspiracji dostang wydruki z postaciami
z kreskéwek, horrorow oraz reprodukcjami obrazéw.

Uczestnicy moga tez rysowac bezposrednio na papierowym koszmarze.

4. Realizacja. Grupy wykonujg swoj projekt oraz przytwierdzaja go do czesci potwora.
5. Przeniesienie Smiech-Marka i zainstalowanie nad/ pod/ z boku t6zka wszystkich jego
czesci.

6. Zabawy $miecho-straszne wykonang instalacja.

Materiaty

brystol 100x70 (kolory: zielony szt. 5, niebieski szt. 10, czerwony szt. 5, z6tty szt. 5),
klej magic szt. 15, marker czarny szt. 30, nozyczki 30 par, papiery kolorowe blok A3
szt. 25, otdwki szt. 30, zestaw pisakdw kolorowych (24 kolory) szt. 5, sznurek jutowy
ok. 100 mb., len kolor zétty 1,5 m.b., tasma klejaca przezroczysta szeroka szt. 6
rekwizyty i materiaty prowadzacych warsztat: t6zko pietrowe (wtasne), tkaniny (wtasne
stare ubrania, podarte przescieradta)

Wiek uczestnikow

7-12 lat, liczba uczestnikdw ok. 25 o0sdéb

13-15 lat, liczba uczestnikow ok. 25 osdb

Scenariusz: Kamila Plochacka, Joanna Reif, Katarzyna Tykatowska
Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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Little-nightmares or Little-laughs

Description

Do nightmares have to be scary? Or maybe they can be funny? Or both? One way to
deal with anxiety and fear is to launch the opposite emotions: laughter and joy. By
taking part in our game, you will be confronted with your big and little fears in order to
change their image in the free laughter. Or maybe the other way around?

We invite you to take part in a permanent transformation of the Little-nightmare living
in the “space under the bed” - we hope that after the artistic lifting it will no longer be
terrible.

Objectives

Learning to express difficult emotions.

Safe imaginative games with themes that fuel fears. Transforming difficult situations
into ridiculous ones. Finding their funny aspects.

Developing manual skills, developing creativity and imagination.

Developing teamwork skills.

Performing a spatial collage - object - a representation of one’s fears.

The course of a workshop

Welcoming workshop participants.

1. Introduction: talking about difficult emotions. What are we afraid of? Are there any
stories (fairy tales, imagery etc.) that try to tame us with these fears? What is the role
of scary pieces from fairy tales or modern films? Getting to know the figure of a *mon-
ster from under the bed”.

2. Games with interactive story in an arranged “under the bed” scenery:

task no.1 - loud collective shout to call out the monster

task no. 2 - when the paws of the Little-nightmare monster come out from behind the
curtains, the participants should quickly pull out all its body

task no. 3 - Transformation of Little-nightmare into Funny Little-laugh.

3. Division into groups - Designing.

Participants divide themselves into 3-4 groups.

Each group draws a specific part of the monster to be transformed (a head, trunk, four
paws) and the material from which they perform the task.

During the creation of the project, the participants will receive inspirational prints of
some characters from cartoons, horrors and other reproductions.

Participants can also draw directly on a paper nightmare.

4. Realization. The groups carry out their design and attach it to the monster part.

5. Shifting the Little-laugh and installing all its parts over / under /on the bed

6. Funny and scary games with the made installation.

Materials

bristol boards 100x70 (colors: green 5 pcs, blue 10 pcs, red 5 pcs, yellow 5 pcs), magic
glue 15 pcs, black markers 30 pcs, 30 pairs of scissors, pencils 30 pcs, set of colored
pens (24 colors) 5 pcs, jute twine about 100 m, yellow linen 1.5 m, adhesive tape
transparent 6 pcs.

Props and materials of the workshop animators

Bunk bed (own), fabric (own old clothes, torn sheets)

Age of participants

7-12 years old, the number of participants is about 25 people

13-15 years old, the number of participants is about 25 people

Scenario: Kamil Plochacka Joanna Reif, Katarzyna Tykalowska

Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Majowe kino GIF-owe

Smiech jest tym, co charakteryzuje tylko cztowieka. Przez wieki poczucie humoru ule-
gato pewnym przeobrazeniom. Moze nam sie wydawac, ze nasi przodkowie $miali sie
z innych powodéw niz my. Czy tak jest rzeczywiscie?

Tym, co wywotuje smiech u wielu z nas sg wszechobecne w Internecie GIF-y, czyli
animowane sekwencje zdje¢ bedace zabawng, czasem ironiczng odpowiedziq na za-
stang rzeczywistos¢. Czy sg one zjawiskiem zupetnie nowym? By poznaé¢ mechanizm
dziatania GIF-u cofniemy sie w czasie do XIX wieku, do poczatkéw kina. W czasach,
gdy powstawaty pierwsze filmy i animacje, widownia bardzo zywo reagowata na kazdy
ruch na ekranie. Kazde zaskoczenie, poruszenie, dziwnos¢, absurd wywotywato burze
$miechu i aplauz. Czy GIF istniat juz w XIX wieku? Jak bardzo réznimy sie od twdrcéw
i wielbicieli kina, gdy filmy byty nieme i czarno-biate? A moze jesteSmy nadal do siebie
podobni?

Uczestnicy zmierzg sie z historig poczatkéw kina, by sprawdzié, czy GIF-y istniaty juz
w XIX wieku. Nastepnie stworzg wiasne GIF-y bedace préba nawigzania relacji mie-
dzy przeszioscig a wspdtczesnoscig. Ich zadaniem bedzie tak zaprojektowaé GIF-y,
uwzgledniajac historyczne rdéznice realidéw egzystencji ludzkiej, by byly one tak samo
$mieszne dzi$, jak i hipotetycznie ponad sto lat temu.

Opis

Powitanie uczestnikédw, wprowadzenie w tematyke kina w XIX wieku oraz wspotcze-
snego GIF-u. Prezentacja fragmentéw pierwszych czarno-biatych filméw. Rozmowa na
temat powstawania animacji oraz funkcji i zadan oséb pracujacych nad stworzeniem
filmu. Zastanowimy sie, co $mieszyto dawniej, co $mieszy dzi$? Jakie sg rodzaje poczu-
cia humoru w komedii? Czy sg elementy wspdlne dla obu epok, ktére wcigz nas bawig?
Co rozémieszytoby naszego prapradziadka albo praprababcie, a co kolege/ kolezanke
z klasy?

Etap I - Uczestnicy zostajgq podzieleni na grupy piecioosobowe. Kazda grupa ma do dys-
pozycji aparat fotograficzny lub smartfon oraz jeden rodzaj materiatu (np. papier/ folia/
tkanina). Uczestnicy naradzajq sie nad realizacjg zadania, nastepuje podziat funkcji
w zespole (rezyser, scenarzysta, operator, kostiumolog, aktorzy/ modele...) Uczestnicy
wybierajg sobie kadr lub krétki fragment/ kadr z filmu z XIX wieku bedacy punktem
wyjscia do stworzenia wtasnej odpowiedzi w formie GIF-u.

Etap II - Uczestnicy przystepujq do realizacji wiasnego pomystu na GIF, bedacy po-
faczeniem XIX wieku ze wspotczesnoscig. Na tym etapie grupy szukaja dogodnego
miejsca w dostepnej przestrzeni parkowej i tam pracujq nad scenografig/ rekwizytami/
kostiumami/ pozowaniem. Wykonujg zdjecia, z ktérych powstang krétkie animacje be-
dace odpowiedzig na fragment/ kadr ze starego filmu.

Etap III - Filmy/ kadry ze starych filméw oraz animacje zostana pofaczone ze soba.
Nastepujq przygotowania do projekcji.

Podsumowanie

Wszystkie grupy zasiadajg na widowni w ,namiocie kinowym”. Nastepuje projekcja
wszystkich GIF-éw w formie przywotujacej te z XIX wieku. Grupy po kolei prezentuja,
animacje i opowiadajg o swoich projektach.

Zadanie dla uczestnikow

1. Po zapoznaniu sie z krdtkg historig powstania kina, wybierzcie w grupie fragment/
kadr ze starego filmu, ktéry stanie sie dla Was inspiracja do stworzenia wiasnego
GIF-u.

2. Znajdzcie miejsce oraz przygotujcie scenografie/ kostiumy/ rekwizyty (co uwazacie
za konieczne do powstania waszego GIF-u). Do dyspozycji jest aparat fotograficzny
oraz jednorodny materiat, z ktérego mozna stworzy¢ scenografie, kostiumy badz po-
trzebne rekwizyty.

3. Wykonajcie sekwencje zdje¢ weditug wspdlnie zaplanowanej wizji/ scenariusza,
z ktérej nastepnie powstanie krétka animacja.
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4. Przy pomocy osoby prowadzacej za pomocg dostepnego programu komputerowego
wykonajcie GIF-y, ktore bedg potaczeniem kadrow XIX-wiecznych z animacjg powstatg,
podczas warsztatu.

5. Gotowy GIF zaprezentujcie podczas projekcji w Majowym Kinie GIF-owym.
Materiatly

jednolity materiat (tkanina/papier/folia)

Sprzet

5 aparatow fotograficznych/smartfonéw, 5 laptopow, projektor, rzutnik

Wiek uczestnikow

11-14 lat

Scenariusz: Zofia Jakubowska, Maria Roszyk, Antonina Weber

Opieka artystyczna: dr Magdalena Parnasow-Kujawa i dr Marc Tobias Winterhagen
Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu (Polska)
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May GIF cinema

Laughter is what characterizes only a human being. For centuries the sense of humor
has undergone some transformations. It may seem to us that our ancestors laughed at
different things that we do. Is this really true?

What makes many of us laugh are the ubiquitous GIFs, which are animated sequ-
ences of images that are funny sometimes ironic responses to the reality. Are they
a completely new phenomenon? To get to know the mechanism of GIFs we will go back
in time to the nineteenth century, to the beginning of the cinema. In times when the
first movies and animations were made, the audience reacted very rapidly to every
movement on the screen. Each surprise, blur, strangeness or absurd caused a stir of
laughter and applause. Did GIFs exist in the nineteenth century? How different are we
from movie makers and admirers of the silent and black and white movie? Or are we
still like them?

Participants will face the story of the beginnings of the cinema to see if GIFs existed in
the nineteenth century. Then, they will create their own GIFs that attempt to establish
a relationship between the past and the present. Their task will be to design GIFs, taking
into account historical differences in the reality of human existence, to make them fun-
ny either for today viewers or a hypothetical viewer from over a hundred years ago.
Description

Welcoming the participants, introduction to the topic of cinema in the nineteenth cen-
tury and contemporary GIF. Presentation of fragments of the first black and white films.
Discussion about creating animations and the functions and tasks of people working on
creating a movie. We will think what made people laugh back in the past, what is funny
today? What are the types of humor in the comedy? Are there elements common to
both epochs that still entertain us? What would our great-grandfather or great-grand-
mother laugh at, and what is funny for his/her classmate?

Stage I - Participants are divided into five groups. Each group has at their disposal
a camera or a smartphone and one type of material (e.g. paper / film / fabric). The par-
ticipants discuss the task, sharing the roles of a director, scriptwriter, operator, costume
designer, actors / models.... Participants choose one shot action or a short part of a film
from a 19th century film being the starting point for creating their own GIF response.
Stage II - Participants start working on their own idea of the GIF, which is a combina-
tion of XIX century with the present. At this stage, the group is looks for a convenient
space in the park and is works on scenography / props / costumes / poses. Then they
make pictures that will produce short animations that are a response to a part / shot
from an old movie.

Stage III - Movies / footage from old movies and animations will be linked together.
They will be prepared for the screening.

Summary

All groups sit in the auditorium in the “movie tent”. It is a screening of all GIFs in the
nineteenth century form. The groups in turn present animations and talk about their
projects.

Tasks for participants

1. After reading the short history of the movie, choose a part / shot from the old movie
that will inspire you to create your own GIF.

2. Find a place and prepare scenery / costumes / props (what you consider necessary
to create your GIF). You may use a camera and homogeneous material to create ne-
eded scenography, costumes or props.

3. Create a sequence of pictures according to a jointly planned vision / scenario, from
which a short animation will be produced.

4. Produce GIFs which will be a combination of nineteenth-century frames with anima-
tion created during the workshop (with the help of a workshop animator and available
computer software).
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5. Present ready GIFs during the May GIF Film Screening.
Materials

uniform material (fabric / paper / foil)

Equipment

5 cameras/smartphones, 5 laptops, projector, multimedia projector
Age of participants

11-14 years old

Scenario: Zofia Jakubowska, Maria Roszyk, Antonina Weber
Artistic supervision: PhD Magdalena Parnasow-Kujawa and PhD Marc Tobias Winterhagen

University of Arts in Poznan (Poland)
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Maszyna generujaca $miech

Opis

Emocje nie sg oderwane od kontekstu, sktadajq sie z wielu etapdw, ktére sa nieroz-
faczne i réwnie wazne. To, co czujemy, jest tozsame z tym, co dzieje sie w naszym
zyciu. Uczymy sie od dziecka, czym jest smutek, zto$¢, radosé. Umiejetnosé rozpo-
znawania emocji utatwia nam funkcjonowanie wsrdd ludzi, stwarza w nas zdolnos¢
do bycia empatycznym cziowiekiem, wyposazonym we wrazliwo$¢ oraz inteligencje
emocjonalng. Podczas warsztatu przyjrzymy sie emocjom zwigzanym ze $miechem
w sposéb szczeg6lny, dowodzac, ze to co odczuwamy, nie jest oczywiste i jednoznacz-
ne. Jest wieloetapowe i wielosktadnikowe. Smiech nie zawsze zwigzany jest z radoscig
a ptacz ze smutkiem.

Przygladajac sie istocie $miechu, dzielimy go na cztery etapy i tyle bedzie miat warsz-
tat:

- Bodziec, czyli to co rozpoczyna ciag reakcji.

- Skfadniki, czyli to co powstaje pod wptywem bodzca.

- Efekt (kulminacja, czyli to co nazywamy $miechem i wszystkie zwigzane z nim kwe-
stie (reakcja organizmu, mimika twarzy, dzwiek, ruch, reakcja otoczenia).

- Rezultat, czyli to co pozostaje.

Kazdy z tych etapéw bedzie kolejnym zadaniem w podanej uczestnikom ,instrukcji”
dziatania zaprojektowanej tak, zeby nie dawac¢ gotowego rozwigzania i nie ograniczac
swobody dziatania w poszczegdlnych etapach. Jest przewrotng formg wskazan, z ktéry-
mi spotykamy sie na co dzien. Jej jedynym celem jest zawezenie obszaru poszukiwan
i podzieleniu go na punkty zadaniowe.

Warsztat przeznaczony jest dla dzieci i miodziezy w trzech grupach wiekowych, aby
lepiej przyjrzec sie temu, jak odczytujemy emocje nawigzujace do smiechu w réznych
etapach naszego zycia. Te obserwacje zostang uwzglednione podczas prezentacji kon-
cowej. Uczestnicy w trakcie warsztatu wcielg sie w role badaczy, konstruktoréw maszyn
generujacych dany rodzaj $miechu.

Przebieg warsztatu

Powitanie uczestnikdw, losowy podziat na cztery grupy zadaniowe.

Etap I - Rozdanie ,instrukcji” dopasowanych do wieku uczestnikéw, w ktérych rozpisa-
ne beda poszczegdlne zadania projektowe. Instrukcje zostang tak przygotowane, aby
zacheci¢ uczestnikdw do rozmowy na temat danego zadania.

Kazda z grup bedzie mogta wybra¢ sobie rodzaj $miechu, nad ktérym bedzie pracowata
W czasie warsztatu:

- $miech nerwowy

- $miech ze strachu

- $miech zarazliwy

- $miech ze szczescia

- $miech kpiacy

- $miech z rozbawienia

- $miech udawany/ aktorski

- $miech rubaszny

Zadaniem uczestnikdw jest budowa maszyny generujacej dany rodzaj $miechu -
z uwzglednieniem czteroetapowosci jej konstrukcji.

Uczestnik jest konstruktorem. Jako projektant musi skupi¢ sie na poszczegdinych
wskazaniach ,instrukcji”. Gtéwnym celem jest przeniesienie odruchu biologicznego,
jakim jest smiech, w aspekt techniczny generujacy dziatania kreacyjne. Czas konstru-
owania jest przeznaczony na swobodng prace tworcza. Po kazdym z czterech etapdéw
uczestnicy rozmawiajq z prowadzacymi o efektach pracy. Moment konsultacji z prowa-
dzacym to chwila, w ktérej uczestnicy koficza dany etap i rozpoczynajq kolejny.

Etap II - Uczestnicy bedg zajmowac sie bodzcem, czyli tym co rozpoczyna cigg reakcji
zwigzanych z wybranym przez grupe rodzajem $miechu.
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Etap III - Koncentracja na sktadnikach, czyli tym co powstaje pod wptywem bodzca.
Opracowana forma oraz charakter skfadnikow trzeba uwzgledni¢ w koncepcji budowa-
nej maszyny.

Etap IV - Zajmie sie efektem (kulminacjq), czyli tym co nazywamy $miechem i wszyst-
kimi zwigzanymi z nim kwestiami (reakcja organizmu, mimika twarzy, dzwiek, ruch,
reakcja otoczenia). Na tym etapie uczestnicy analizowaé bedg samaq istote $miechu
wynikajacg scisle z jego rodzaju.

Etap V - Dotyczy¢ bedzie rezultatu, czyli tego co pozostaje po poprzednich etapach.
Koncentracja na pozostatosciach posmiechowych, takze uwzglednionych w kontekscie
budowy maszyny generujgcej Smiech.

Etap VI - Prezentacja prac i rozmowa o efektach.

Materiatly

rury izolacyjne, tasmy klejace kolorowe i przezroczyste, kubeczki plastikowe przezro-
czyste/ miseczki plastikowe przezroczyste, woreczki $niadaniowe, zakretki kolorowe,
pompony kolorowe, sznurki, folia malarska, folia w arkuszu przezroczysta 100/70 rdz-
ne kolory i nieprzezroczysta 100/70 rdzne kolory, plastikowe sztuéce przezroczyste,
stomki kolorowe, wezyki z plexi przezroczyste, wezyki do alkoholu przezroczyste, gabki
do mycia naczyn kolorowe, folia aluminiowa, butelki plastikowe po wodzie duze i mate,
bloki kolorowe i biate A3, klej magic, nozyczki, nozyki, wetna drzewna, drut, kombiner-
ki, koraliki drewniane, kolorowe

Wiek uczestnikow

codzienne powinna by¢ inna grupa:

7-9 lat

10-12 lat

13-15 lat

Scenariusz: Natalia Gil, Blanka Rylewicz, Aleksandra Wfodarczyk

Opieka artystyczna: dr Magdalena Parnasow-Kujawa i dr Marc Tobias Winterhagen
Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu (Polska)
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The machine generating laughter

Description

Emotions are not detached from the context, they consist of many stages that are in-
separable and equally important. What we feel is related to what happens in our lives.
From the childhood we are taught what sadness, anger, joy is. The ability to recognize
emotions makes it easier for us to function among people; it gives us the ability to be
empathetic, equipped with sensitivity and emotional intelligence. During the workshop
we will look at the emotions associated with laughter in a particular way, proving that
what we feel is not obvious and unambiguous. It is multi-stage and multi-component
process. Laughter is not always associated with joy and cry with sadness.

Analyzing the essence of laughter, we divide it into four stages reflected in the struc-
ture of a workshop:

— The stimulus that is what starts the sequence reaction.

— The effect (culmination that is what we call laughter and all related issues (reaction
of the body, facial expressions, sound, movement, reaction of the environment).

- The result that is what remains.

Each of these stages will be a task in the given to participants “instruction” of the action
designed not to provide a ready-made solution and not to restrict the freedom of action
in the various stages. It is a perverse form of suggestions which we meet on a daily
basis. Its only purpose is to narrow the search area and divide it into task points.

The workshop is designed for children and adolescents in three age groups to better
understand how we read emotions related to laughter at different stages of our lives.
These observations will be included in the final presentation. Participants in the work-
shop will take on the role of researchers, builders of the machines which generating
a particular kind of laughter.

The course of a workshop

Welcoming the participants, random division into four task groups.

Stage I - Handing out “instructions” that match the age of the participants in which
the individual design tasks will be handled. Instructions will be prepared to encourage
participants to talk about a given task.

Each group will be able to choose their type of laughter that they will be working on
during the workshop:

- nervous laughter

- laughter when you are scared

- infectious laughter

- happy laughter

- mocking laughter

- laughter when we are amused

- fake laughter

- broad laughter

The task of the participants is to build a machine that generates a particular kind of
laughter - taking into account the four stages of its construction.

Participant is a constructor. As a designer he/she has to focus on the specific indications
of the “instruction”. The main goal is to transfer the biological reflex that is laughter
into the technical aspect that generates creative activities. The construction time is
meant for free creative work. After each of the four stages, the participants talk to the
animators about the effects of the work. The moment of consultation with the animator
is the time of finishing one stage and starting another one.

Stage II - The participants will be dealing with the stimulus, which is what initiates
a series of reactions related to that type of laughter chosen by the group.

Phase III - Concentration on ingredients, that is, what is produced by the stimulus.
The form and character of the components must be taken into account in the concept
of the built machine.
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Stage IV - It will deal with the effect (culmination), that is what we call laughter and
all related issues (body reaction, facial expressions, sound, movement, and reaction
of the environment). At this stage, the participants will analyze the very essence of
laughter related to its type.

Stage V - It will concern the result, that is, what remains after the previous stages.
Concentration on the post laughter effects, also included in the context of a laughter
machine.

Stage VI - Presentation of works and discussion of effects.

Materials

insulating tubes, transparent and color adhesive tapes, transparent plastic cups / trans-
parent plastic plates, breakfast bags, colorful caps, colorful puffs, strings, painting foil,
foil 100/70 cm -transparent, various colors and opaque, plastic cutlery, colorful straws,
plastic tubing -transparent and color, colorful dishwashing sponges, aluminum foil, pla-
stic water bottles large and small, color and white blocks A3, magic glue, scissors, little
knifes, wood wool, wire, combination pliers, color wooden beads

Age of participants

Every day we expect a different age group:

7-9 years

10-12 years old

13-15 years old

Scenario: Natalia Gil, Blanka Rylewicz, Aleksandra Wlodarczyk

Artistic supervision: PhD Magdalena Parnasow-Kujawa and PhD Marc Tobias Winterhagen
University of Arts in Poznan (Poland)
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Muszla fortuny

Opis

Chcesz jak sztuka wspotczesna przetamacé? Nauczy¢ sie jak puszke? Dowiedziel sie,
oraz dlaczego toaleta tez? Albo zelazko gwozZdziami? Artysci wyttumaczg Ci jak sku-
tecznie z muszla, jak zrobi¢ nic i po co Dada? - oto przyktad tekstu Dada.

Czy znacie stynng ,Fontanne” Marcela Duchampa? Jest ona wybitnym przykiadem
dzieta artystycznego, ktére catkowicie zmienito perspektywe postrzegania obiektéw co-
dziennych (a i sztuki rowniez). Czy lubicie dziata¢ na przekdr obowigzujagcym normom,
poznac strategie artystyczne, ktdre poprzez $miech i absurd przetamujg tematy tabu?
Jesli tak, zapraszamy do wziecia udziatu w naszym warsztacie, w formie teleturnieju,
0 przewrotnej nazwie ,Muszla fortunny”.

Cele

- zapoznanie z terminami ze sztuki wspotczesnej, z obszaru dadaizmu i awangardy

— zapoznanie z nietypowymi metodami wyrazu artystycznego

- powstanie w poetyce DADA: poematu, kolazu, performance’u

- rozwijanie umiejetnosci manualnych

- rozwijanie zdolnosci autoprezentacji poprzez performance

Przebieg

- powitanie uczestnikow

- podzielenie uczestnikdw na 5 grup, zapoznanie z zasadami teleturnieju oraz zajecie
stanowisk

1. QUIZ - Uczestnikom przedstawiona zostaje tworczos¢ dadaistéw przy pomocy quizu.
Reprezentant kazdej z grup bedzie losowat pytanie, ciggnac za sptuczke. Uczestnicy
zyskujg odpowiednig wiedze niezbedng do dalszej pracy, odpowiadajac na pytania.

2. ODADA - Uczestnicy losuja kilkanascie stdw wycietych/ wylosowanych z gazet i two-
rzg z nich wtasng ode. Zapisujq ja od tytu na rolce papieru toaletowego.

- Przerwa na dadaistyczng ,reklame” bedacg nawigzaniem do tworczosci dadaistow
oraz nastepnej kategorii — performatywne sprzatanie toalety.

3. DADALETA, czyli zespotowy performance - dziatanie na temat wylosowanych stow.
- Przerwa na kolejng ,reklame” odwotujacq sie do ready-made’u - zelazko Man Raya.
4. DADALIADA (nawigzujgaca do familiady) - w kazdym pytaniu pojawia sie kilka pra-
widtowych odpowiedzi, réznie punktowanych. Kazda druzyna ma swojg kategorie,
w ktérej musi odkry¢ wszystkie odpowiedzi.

5. KOLAZADA W toku rozgrywek grupa zdobywa rézne przedmioty, z ktérych teraz
tworzy dadaistyczny obiekt.

- Przerwa na trzecig ,reklame”.

6. Mozliwy bonus w postaci SZMATADADY i MIOTADADY - sekret tych stéw zostaje
wyjawiony w czasie spotkania.

Materiaty (na 1 warsztat)

ekran do rzucania obrazu lub kartony do zrobienia ekranu na Scianie namiotu, toaleta
(muszla); kolorowe skakanki szt. 10, zuzyte przedmioty, puszki, opakowania, kartony
itp.., pedzle szt. 30, nozyczki 30 par, pojemniki na wode szt. 5, farby plakatowe (12
koloréw) 5 kompletow, gabki zmywaczki 1 opak., opak. plastikowych sztuécow szt.
20, opak. plastikowych talerzy szt.20, lateksowe rekawiczki szt. 30, biaty sznurek 100
m.b., 4 rolki tasmy dwustronnej 5cmx10 m, 10 czarnych markerdw, 10 rolek biatych
recznikow papierowych (zabierzemy z Torunia)

Wiek uczestnikow

7-15 lat

Scenariusz: Dawid Lewandowski, Weronika Stuczyriska, Julita Reder, Sara Urbariczyk

Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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The shell of fortune

Description

Would you like to break as modern art? Learn as a can? Find out, and why the toilet
too? Or iron nails? Artists will tell you how to effectively shell, how to do anything and
what is Dada for? Here is an example of the text based on Dada.

Do you know the famous “Fountain” by Marcel Duchamp? It is an outstanding example
of an artistic work that completely changed the perception of everyday objects (and
art as well). Do you like to act in defiance of the current norms, learn the strategies of
art, which through laughter and absurd break the taboos? If so, we invite you to take
part in our workshop, in the form of a game show, with the perverse name of the "shell
of fortune".

Objectives

- familiarizing with the basic terms of modern art, from the area of Dadaism and the
avant-garde

- familiarizing with atypical methods of artistic expression

- creation of artistic works in DADA poetry: a poem, collage, performance

- developing self-presentation abilities through performance

The course of a workshop

- dividing the participants into 5 groups, describing the rules of the show and taking
positions

1. QUIZ - Participants are presented the work of Dadaists with the help of a quiz. The
representative of each group will draw the question by pulling for the flush. Participants
gain the necessary knowledge to continue working by answering questions.

2. ODADA - Participants draw a dozen or so words cut / drawn from newspapers and
create their own odes. They write it backward on a roll of toilet paper.

- A break for the Dadaist “advertising” referring to the work of Dadaists and the next
category - performative toilet cleaning.

3. DADALETA, or team performance - participants divided into groups perform actions
on the drawn words.

- Break for another Dadaist “advertisement” referring to the ready-made-an iron by
Man Ray.

4. DADALIADA (referring to Family Feud) - in each question appear a few correct
answers which are differently scored. Each team has its category in which it has to
discover all the answers.

5. COLLAGE In the course of the game, the group receives various items from which
they now create a Dadaistic object.

- Break for the third “ad”.

6. Possible bonus in the form of SZMATODADA and MIOTODADA - the secret of these
words is revealed during the meeting.

Materials (for one workshop)

screen for displaying pictures or cardboards to make the screen on the wall of the
tent, toilet (lavatory); colorful jump ropes 10 pcs, all kinds of recycled materials (used
items, cans, boxes, cartons, etc.) brushes 30 pcs, 30 pairs of scissors, water containers
5 pcs, poster paints (12 colors) 5 sets, sponges 1 pack, plastic cutlery 20 packs, plastic
plates 20 pcs, latex gloves 30 pairs, white string 100 m., 4 rolls of double-sided tape
5cmx10 m, 10 black markers, 10 rolls of white paper towels

Equipment

The animators provide a computer and a multimedia projector

Age of participants

7-15 years old

Scenario: Dawid Lewandowski, Weronika Stuczyriska, Julita Reder, Sara Urbanczyk
Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Nadmuchane zwierzeta

Zadanie - stworzy¢ ulubione zwierze z papieru i balonika.

Dzieci w wieku 6-7 lat sg bardzo inspirowane postaciami zwierzecymi z filméw animo-
wanych np. w przypadku wyboru zabawek. Celem niniejszego warsztatu jest stworzenie
ulubionego zwierzecia za pomoca nadmuchanego balonika i wycietych czesci papiero-
wych. Nadmuchany balonik bedzie stanowi¢ fundament figury zwierzecia i jednocze-
$nie wspdlny element zabawy wszystkich zwierzat (symbolizujacy przesycony brzuch).
To moze stanowié¢ gtéwny motyw przygody, ktéra zostanie rezyserowana i opracowana
dramatycznie przez dzieci pod koniec warsztatu.

Cele

- Rozwéj motoryki matej dzieci.

- Rysowanie stylizowanych figur zwierzat.

- Dramatyzacja przygody nasyconych zwierzat.

Opis

Po zapoznaniu sie z grupa uczniéw prowadzace przedstawiag cel warsztatu. Dzieciom
zostang zaprezentowane rdézne zwierzeta, zastanowia sie nad wyborem tego, ktére
wykonaja. Przedyskutujemy typowe linie.

Dzieci w sposoéb stylizowany (uproszczony) narysuja konczyny oraz gtowe ulubionego
zwierzecia, ktoére po wycieciu naklejg na balonik. Balonik stanowi nadmuchany - na-
sycony brzuch zwierzecia. Niniejsza kombinacja materiatéw oraz stylizowane (uprosz-
czone) rysowanie stanowi przestanke do wytworzenia komicznych wariantéow zwierzat.
Zostang one zaprezentowane na wystawie.

Alternatywa:

a) dzieci mogg sprébowac zaprojektowac nowy gatunek zwierzecia np. z innej planety
b) dzieci mogg wymysle¢ krotkie, Smieszne historie ze zwierzetami w rolach gtéwnych
Materiatly

kolorowe baloniki 100 szt., grubsze kolorowe papiery A4 100 szt., klej 10 szt., nozyce
20 par, barwy akrylowe 20 szt., sznurek 10 m

Wiek uczestnikow

6-7 lat

Scenariusz: Simona Gajdosova, Viktdria Gluchd, Sabina Vodova

Opieka artystyczna: drTatiana Bachurova
Uniwersytet w Preszowie (Stowacja)
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Inflatable animals

Task - to create a favorite animal with paper and balloon.

Children aged 6 to 7 are inspired very much by animal characters from animated films,
for example, when they are to choose a toy. The purpose of this workshop is to create
their favorite animal with an inflatable balloon and cut out paper pieces. The inflatable
balloon will be the foundation of the animal’s figure and, at the same time, a common
funny element of all animals (symbolizing the overstuffed belly). This can be the main
motive for the adventure, which will be directed and developed dramatically by children
at the end of the workshop.

Objectives

— Development of the little motor activity of small children.

- Drawing stylized animal figures.

- Dramatization of the adventure of inflatable animals.

Description

After getting to know the group of children, the instructors will present the workshop'’s
purpose. Children will be presented with various animals, they will reflect on the choice
of animal they will make. We will discuss typical lines.

The children in a stylized (simplified) way draw the limbs and head of the favorite ani-
mal, which after cutting out will be stuck to a balloon. The balloon is to be an inflated
- overeaten belly of an animal. This combination of materials and stylized (simplified)
drawing is a prerequisite for making comic variants of animals. Later all animals will be
shown on the exhibition.

Alternative:

A) children may try to design a new animal species e.g. from another planet

B) children can come up with short, funny stories with animals in the main roles
Materials

colorful balloons 100 pcs, thicker colored paper A4 100 pcs, glue 10 pcs, 20 pairs of
scissors, 20 acrylic colors, and 10 m of cord

Age of participants

6 -7 years old

Scenario: Simona Gajdosova, Viktdria Gluchd, Sabina Vodova
Artistic supervision: PhD Tatiana Bachurové
University of Presov (Slovakia)
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Portrety z ré6znosci

Opis

Gtéwnym zadaniem warsztatow jest dziatanie plastyczne polegajace na tworzeniu kola-
zowych portretéw. Dzieci bedq mie¢ do dyspozycji przedmioty pozornie nie przeznaczo-
ne do dziatan plastycznych np. warzywa i owoce. Inspiracjg do ich pracy beda obrazy
malarza Giuseppe Arcimboldo. Tego typu dziatanie oraz postugiwanie sie nietypowymi
srodkami wyrazu plastycznego, poza rozwijaniem wyobrazni i kreatywnosci, angazuje
dzieci do uczestniczenia w sztuce. Tworzenie prac inspirowanych tworczoscig konkret-
nego artysty motywuje dzieci do lepszego zrozumienia konkretnych dziet - moze to
skutkowa¢ ich pdzniejszym zainteresowaniem i czynnym uczestniczeniem w kulturze.
Ponadto nietypowe $rodki wyrazu pomagaja rozwija¢ nieszablonowe myslenie, ktoére
wazne jest przy odbiorze sztuki i dziataniach plastycznych.

Cel

Warsztaty majg na celu, przede wszystkim, rozbudzi¢ wyobraznie i kreatywnos$¢ u dzie-
ci. Uczestnicy zapoznaja sie ze sztuka Giuseppe Arcimboldo, ktéra pomoze im w nie-
szablonowy i atrakcyjny sposéb podej$¢ do tworzenia portretu. Dodatkowo tworzenie
prac za pomoca nietypowych srodkdéw wyrazu angazuje dzieci do pracy, wspierajac
ponadto nieszablonowe myslenie.

Przebieg warsztatow

Wstep

1. Pokazanie uczestnikom portretéw autorstwa Giuseppe Acrimboldo.

2. Rozmowa na temat tych dziet oraz réznych sposobdw przedstawienia portretowego
np. karykatury.

Zadanie wiasciwe

1. Dzieci dobierajg sie w pary.

2. Nastepnie wybieraja/ losujg materiaty, z ktérych bedg tworzy¢ portrety. Do dyspo-
zycji majq:

- warzywa

- owoce

— makulature i przybory do rysowania

Kazda para moze wzbogaci¢ swojg kompozycje o przedmioty dostepne w okolicy (kwia-
ty, kamyki, liscie itp.).

3. Dzieci tworzg prace na kartonach bez uzycia kleju, by mozna byto zmienia¢ kompo-
zycje. Kazda para wykonuje po przynajmniej dwa przedstawienia. Wszystkie kompozy-
cje beda udokumentowane fotograficznie.

Materiatly

Warzywa: po 25 marchewek, ziemniakdéw, cebul, poréw, pietruszek, seleréw, 10 ka-
pust, 10 satat, 1 kg pieczarek; owoce: po 25 jabtek, gruszek, banandw, cytryn, Sliwek,
1 kg czeres$ni; gazety, 25 kartonéw w formacie 50x70, 25 otdéwkow, 10 linijek, 10 par
nozyczek, 2 tasmy dwustronne, 10 blokéw kolorowych, 5 arkuszy szarego papieru;
materiaty dostepne do zebrania w okolicy (np. kwiaty, licie, patyki, kamienie)

Wiek uczestnikow

6-7 lat

Scenariusz: Anna Bogdanowicz, Natalia Mucha, Monika Pawtowska, Anita Stodyczka

Opieka artystyczna: dr Monika Necka
Akademia Sztuk Pieknych w Krakowie (Polska)
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Portraits from bits and pieces

Description

The main task of the workshop is artistic activity consisting in creating collage portraits.
Children will have at their disposal items apparently not intended for plastic activities
such as vegetables and fruits. Inspiration for their work will be paintings by the painter
Giuseppe Arcimboldo. This kind of activity and the usage of atypical means of artistic
expression, besides developing imagination and creativity engages children to partici-
pate in the play. Creating works inspired by the work of a particular artist motivates
children to better understanding of specific works - this can result in their later interest
and active participation in culture. In addition, atypical means of expression help to
develop unconventional thinking that is important in the reception of art and artistic
activity.

Objective

Workshops aim, above all, to arouse imagination and creativity of children. Participants
will learn the art of Giuseppe Arcimboldo, which will help them to approach to the cre-
ation of a portrait in an unconventional and attractive way. In addition, the creation
of works by atypical means of expression engages children in work, also supporting
unconventional thinking.

The course of a workshop

Introduction

1. Showing the participants the portraits by Giuseppe Acrimboldo.

2. Talking about these works and the different ways of portraying, for example carica-
ture.

Main task

1. Children are divided into pairs.

2. Then select / draw the material from which they will create the portraits. Available:
- vegetables

- fruit

- waste paper and drawings

Each pair can enrich their composition with items available in the area (flowers, peb-
bles, leaves, etc.).

3. Children create works on cardboards without the use of glue to change compositions.
Each pair performs at least two works. All compositions will be documented photogra-
phically.

Materials

Vegetables: 25 carrots, potatoes, onions, parsley, celery, 10 cabbage, 10 lettuces, 1 kg
of mushrooms; Fruits: 25 apples, pears, bananas, lemons, plums, 1 kg of cherries; 25
papers in 50x70 format, 25 pencils, 10 lines, 10 pairs of scissors, 2 double-sided tapes,
10 color blocks, 5 sheets of gray paper; materials available for gathering in the area
(e.g. flowers, leaves, sticks, stones)

Age of participants

6-7 years old

Scenario: Anna Bogdanowicz, Natalia Mucha, Monika Pawlowska, Anita Slodyczka

Artistic supervision: PhD Monika Necka
Academy of Fine Arts in Cracow (Poland)
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Przeplatanie uémiechéw

Nasz pierwotny pomyst byt zainspirowany indianska tradycjg tapacza Snéw, z myslg
zeby nie tylko ztapaé, ale takze zapisa¢ dobre sny. Zapisa¢, aby zachowa¢ dobre samo-
poczucie, szczescie, mitos¢, przyjazn, rados¢, ludzkie ciepto. Aby zatrzymaé wszystko
to, co prowadzi nas do usmiechu. Jednak zdecydowali$my sie pokazaé i zachowac¢ naszg
butgarska tradycje. Tkanie byto jedng z najbardziej podstawowych umiejetnosci butgar-
skich kobiet w przesztosci. W ten sposéb wytwarzaty one tradycyjne i niepowtarzalne
butgarskie dywany, koce itp. Dzieki krosnom i tkaniu dzieci uczestniczace w warsztacie
beda mie¢ mozliwos¢ dotkniecia, doswiadczenia innej kultury - dziwnej, ale ciekawej.
Mamy zamiar zapoznac je z tg tradycja, wykonujac zmniejszone, mate wersje krosien.
To bedzie ich przestrzen sztuki, ich ,ptétna”. Tkajac na matym krosnach, dzieci bedg
miaty okazje ,do przeplatania”, ,rozkrecania” kolorowych duchéw. Wazne jest, aby dzie-
ci pomyslaty o tym, co sprawia, ze sie usmiechajq i sq szczesliwe. Nastepnym krokiem
jest wykonanie glinianych rzezb symbolizujacych ,generatory usmiechu”. Potem po-
wiesimy rzezby wokot catego krosna. Mamy zamiar tolerowaé odchodzenie od krosna,
reszta bedzie naleze¢ do wiatru. Wszystkie dzieta sztuki beda zbudowane na i pomiedzy
drzewami w parku.

Cele

Zamierzamy ,przeplata¢” miedzy sztuka i zwyczajami ludzi, starg tradycja a dzisiej-
szym S$wiatem, rama i wychodzeniem z niej ku wolnosci i przyrodzie. Kontrast jest
podstawowa sitg w sztuce, usmiech jest podstawowg sitg wokdt nas. Moze by¢ wszedzie
wokot nas, we wszystkim, wszystko zalezy od nas. Czy jest co$ piekniejszego niz efekt
wilasnego wysitku, pracy wiasnymi rekami ,wyplecenie usmiechu na fakturze poje-
dynczego dzieta sztuki? Usmiech jest nie tylko naszym ostatecznym celem lub prze-
znaczeniem, mamy nadzieje, ze bedziemy mie¢ go na twarzy przez caty proces twor-
czy a ten warsztat bedzie przygoda, ktéra nataduje nasze akumulatory na przysztosé.
Opis dziatan

Etap I - Omowienie zadania. Podzielenie dzieci na 2 zespoty i szukanie pomystow.
Grupy zdecyduja, jaki bedzie komunikat, budowa i konstrukcja kazdego krosna.
Etap II - Tworzenie przeplotéw z przedzy oraz modelowanych figurek (amulety usmie-
chu). Zacheta do kreatywnos$c i postugiwania sie wyobraznia.

Etap III - Komponowanie krosien posrod drzew w parku i tworzenie ogélnej instalacji.
Materiatly

ramy (9 ram - 100x70 cm i 6 ram - 50x70 cm), ptyty (10 ptyt - 1, 5x1x100 cm), mate
gwozdzie (1,5 cm), twardy sznurek (linka, okoto 800 m), przedza (wszystkie kolory
x 10 szt.), 25 porcji gliny, 25 par nozyczek, 2 pity, 3 srednie miotki

Wiek uczestnikow

8-12 lat

Scenariusz: Mihaela Radkova

) Opieka artystyczna: dr Krasimira Drumeva
Uniwersytet Sw. Cyryla i Metodego Wielkie Tyrnowo (Butgaria)
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Interwoven smiles

Our original idea was inspired by the Indian Dream Catcher’s tradition, but we intended
not only to catch good dreams but also getting them down. We wanted to save them
somehow to keep our well-being, happiness, love, friendship, joy, human warmth. To
keep all things, ideas that lead us to a smile.

However, we decided to show and record our Bulgarian tradition. Weaving was one
of the most basic skills of Bulgarian women in the past. In this way they produced tra-
ditional and unique Bulgarian carpets, blankets, etc. Thanks to crossover and weaving,
the children participating in the workshop will be able to touch, experience another
culture - strange but interesting. We are going to familiarize them with this tradition by
making smaller, smaller looms. This will be their space of art, their “canvas”. Weaving
on a small loom, children will have the opportunity to “interweave”, “spin” colorful
ghosts.

It is important for children to think about what makes them smile and happy. The
next step is to make clay sculptures symbolizing “smile generators”. Then we will hang
sculptures around the whole loom. We are going to accept leaving the loom, the rest
will belong to the wind. All works of art will be built on and between the trees in the
park.

Objectives

We intend to “interweave” between art and people’s habits, old traditions and today’s
world, the framework and the exit from it to freedom and nature. Contrast is a funda-
mental force in art but a smile is the basic strength around us. It can be everywhere
around us, in everything, everything depends on us. Is there something more beautiful
than the effect of your own effort, working with your own hands “to smile at the textu-
re of a single artwork? Smile is not only our ultimate goal or destination, we hope we
will have it on the face throughout the creative process and this workshop will be an
adventure that will recharge our batteries for the future.

Description of activities

Stage I - Discussion about the task of the workshop. Dividing children into 2 teams
and looking for ideas. The groups will decide about the message, the construction and
design of each loom.

Stage II - Making yarn interlaced and modeled figures (amulets of smile). Encouraging
creativity and imagination

Stage III - Making composition out of the looms among the trees in the park and the
creation of a general installation.

Materials

boards (10 boards - 1, 5x1x100 cm), small nails (1.5 cm), hard cord (cord, about 800
m), yarns (all x colors 10 pcs), 25 clay picks, 25 pairs of scissors, 2 saws, 3 medium
hammers

Age of participants

8-12 years old

Scenario: Mihaela Radkova

Artistic supervision: PhD Krasimira Drumeva
St. Cyril and Methodius University, Veliko Tarnovo (Bulgaria)
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Radosny odmieniec

Idea dziatania

Celem warsztatéw jest nabycie umiejetnosci $miania sie z siebie i swoich niedoskonatosci
a takze nabranie dystansu do siebie i swoich stabych stron. Poprzez robienie odlewéw
wilasnych czesci ciata, uczestnicy warsztatdw zobacza swoje odbicia w innym wymiarze.
Zadaniem koncowym bedzie grupowe skonstruowanie stwora przy pomocy powsta-
tych odlewoéw i materiatéw pomocniczych. Zadanie pobudzi wyobraznie, naktoni do
kreatywnosci, poruszy aspekt pracy w grupie.

Problematyka warsztatu

Nabranie dystansu do siebie poprzez nauczenie sie $miania z wtasnych niedoskona-
tosci.

Wskazowki do jego poprowadzenia

Rozpoczynajac zajecia z 25 osobami, rozmawiamy na temat postrzegania siebie i in-
nych ludzi. Rozmowa ma doprowadzi¢ do wniosku, jak czesto niezadowolenie ze swoich
cech i postrzeganie siebie mozZe wptywac na zycie. Celem jest pokazanie drogi, ktéra
uczy dystansu do swoich niedoskonatosci, umiejetnosci Smiania sie z siebie. W dalszej
czesci grupe, 25 0séb dzielimy na 3 druzyny. Na kazdego uczestnika przypada bandaZz
gipsowy, miska z woda, i recznik. Dodatkowo kazda grupa otrzymuje taki sam zestaw
akcesoriéw i materiatéw do tworzenia stwora. Miodziez zaczyna robié¢ odbicia gipsowe
za pomoca, bandazy kazdej z czesci ciata, na jaka, sie zdecyduja - twarzy, brzucha,
catych rak, stép. Z deseczek tworza stelaz postaci i przy pomocy swoich odlewdw,
farb, tkanin i pozostatych materiatéw powstaje stwér na tyle dziwaczny, na ile pozwoli
wyobraznia uczestnikéw np. o kilku twarzach, rekach, nogach. Dziwolag bedzie sktadat
sie z odbitych fragmentoéw ciat kazdego z dzieci, dzieki czemu bedzie posiadat wybrany
przez nie charakter. Po ukonczonej zabawie, ostatnie pét godziny warsztatéw przezna-
czymy na omowienie powstatych odmiencow.

Materiaty

dla grupy: 9 bandazy gipsowych (po jednym na uczestnika), 9 plastikowych talerzy
jako miski na bandaz (po jednym na uczestnika), dwie paczki recznikdw papierowych
lub po jednym matym reczniku zwyktym dla kazdego, 5 deseczek, 3 kartony, kilka bu-
telek, maty zestaw farb akrylowych, 10 pedzli r6zZnej grubosci, 5 markeréw w réznych
kolorach, 2 bloki techniczne A4 z kolorowymi kartkami, tkaniny réznego rodzaju (moga,
by¢ zakupione w lumpeksie przescieradta, kilka koszulek itp.), kilka rodzajow bibuty,
dla wszystkich: gwozdzie, miotek, wtdczki w réznych kolorach, tasma klejaca dwu-
stronna, 15 klejow w sztyfcie, 10 par nozyczek

Wiek uczestnikow

7-12 lat

Scenariusz: Iza Michniowska

Opieka artystyczna: prof. Eugeniusz Jozefowski
Akademia Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu (Polska)
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A cheerful oddball

Description

The purpose of the workshop is to acquire the ability to laugh at yourself and your
imperfections as well as getting distance to yourself and your weaknesses. Through
casting their own body parts, workshop participants will see their reflections in a diffe-
rent dimension. The final task will be making the creature from the prepared casts and
supplementary materials. The task will stimulate the imagination, encourage creativity
but also will touch the aspect of working in the group.

Workshop issues

Taking a distance to yourself by learning to laugh at your own imperfections.

Tips for leading the workshop

Starting our activity with the group of 25 people, we talk about perceiving ourselves
and other people. The conversation is supposed to lead to the conclusion that often
dissatisfaction with own characteristics and distorted perception can affect life. The
goal is to show a path that teaches distance to personal imperfections and ability to
laugh at yourself. Later the group of 25 people is divided into 3 teams. Each participant
gets a plaster cast, a bowl of water and a towel. In addition, each group receives the
same set of accessories and materials to create the creature. Young people start to
make gypsum reflections with the plaster choosing a part of the body e.g. a face, belly,
whole hands, and feet. Then using boards they construct the frame of the characters
and with the help of their casts, paints, fabrics and other materials, they make creatu-
res as strange as the imagination of the participants allows to with e.g. several faces,
hands and legs. The oddball will consist of reflected fragments of the bodies of each
child so that they will have the character of their choice. After finishing the play, the
last half hour of the workshop will be devoted to the discussion of the oddballs made
by children.

Materials

for one group: 9 plaster casts (one per one participant), 9 plastic plates (one per one
participant), two packs of paper towels or one small ordinary towel for each parti-
cipant, 5 boards, 3 cardboard boxes, a set of acrylic paints, 10 brushes of different
thicknesses, 5 different color markers, 2 technical blocks A4 with colored cards, various
fabrics (can be purchased in a second hand shop e.g. sheets, several t-shirts, etc.)
For all participants: nails, hammers, yarns of various colors, double sided adhesive
tape, 15 pieces of glue stick, 10 pairs of scissors

Age of participants

7-12 years old

Scenario: Iza Michniowska

Artistic supervision: Professor Eugeniusz Jozefowski
Academy of Fine Arts in Wroclaw (Poland)
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~Radosni na powaznie” eksperyment!

Nasza zasada: jesli trudno jest by¢ zabawnym, zacznij wygladac¢ jak wesoty cztowiek,
pomoze to zmieni¢ sytuacje! Uwazamy, ze zewnetrzny obraz pomaga stworzy¢ odpo-
wiedni stan wewnetrzny.

Jesli przypadkowo cos ztamates, jak sie wtedy czujesz? Co sie dzieje z dzieckiem, gdy
jest ponure lub wrecz odwrotnie radosne, jak wéwczas wyglada? Co czujemy, gdy zar-
tujemy lub kiedy nic nam nie przeszkadza? Wolnos¢ bycia otwartym na swiat i ludzi -
co to jest? Jak mozna to osiggnac¢? Waznym jest nie tylko stuchac o tych istotnych rze-
czach, ale takze zy¢ nimi tak, zeby mdc umiescic¢ je w skarbcu naszych doswiadczen.
Scenariusz

Co czujemy, gdy jesteSmy obrazeni? Wydaje sie, ze mamy garb! Lub kiedy narzekamy,
wydaje sie, ze postarzeliSmy sie o 100 lat! A co sie dzieje, gdy czujemy rado$¢? Skrzy-
dta wyrastaja z naszych plecéw, prostujemy ramiona, oddychamy gteboko i jestesmy
gotowi pomoc wszystkim wokét nas! Ale nie wiemy, jak zareagujemy, dopdki nie znaj-
dziemy sie w nietypowej sytuaciji.

Z wyprzedzeniem przygotujemy tor przeszkod. Bedzie to rozciggniety sznur z dzwo-
neczkami oraz niewygodnymi papierowymi przedmiotami lezgcymi pod nim. Podzielimy
dzieci na dwie grupy. Po kolei beda przechodzi¢ przez tor przeszkdd. Wczesniej popro-
simy o przygotowanie z papieru i tasmy przedmiotéw bedacych atrybutami smutku
i zamkniecia (np. dluga broda, kartonowy garb, ponure brwi itp.) oraz atrybutéw rado-
$ci i godnosci (np. skrzydta, korona, krélewskie insygnia dla chtopcéw). Dzieci przejda,
przez tor przeszkdd najpierw z atrybutami smutku i wedtug okreslonej zasady: nie
pomagajcie sobie nawzajem, pochylajcie sie, nie $miejcie sie, (cho¢ mato prawdopo-
dobne, by tak sie stato :), narzekajcie na przeszkody, narzekajcie na sznur (,ty - gtupi
sznurze”), noscie niewygodne buty itp.

Wystarczy sobie wyobrazi¢ — garb uniemozliwiajacy proste chodzenie! To takie komicz-
ne, ale tak doktadnie czujemy sie czasem, gdy co$ nam nie wychodzi! Chcemy nauczy¢
dzieci, aby przezwyciezaty przeszkody i wyrzucaty z siebie niepotrzebne emocje przez
usmiech i wzajemng pomoc.

A potem poprosimy dzieci, aby przechodzity przez przeszkody z radoscig: myslicie
o wesotych zartach (,moja lina - mdj silny przyjaciel”), pomagajcie sobie nawzajem,
wyprostujcie ramiona, oddychajcie gteboko, usmiechajcie sie, badzcie gentelmenscy dla
dziewczynek, podajcie im reke, chwalcie przeszkody, line, kamienie, trawe, siebie itd.
Nastepnie, na dwéch réznych kartkach, cata grupa bedzie rysowaé swoje wrazenia
z pierwszego i drugiego doswiadczenia, od doswiadczenia przeszkdd ze smutkiem po
przeszkody z radoscig. Dwa rézne tematy, dwa rézne spojrzenia na zycie... Nasze gtow-
ne badania - ich wnioskow doswiadcza dzieci osobiscie.

Konkluzje

Nasz projekt ma na celu pokazanie dzieciom z zewnatrz — w zabawnej formie i przy-
jaznej atmosferze: kiedy sg smutne i kiedy sg szczesliwe. To smutek sprawia, ze oso-
ba jest brzydka, a rado$¢ sprawia, ze jest otwarta i atrakcyjna! Chcemy, aby drodzy
mtodzi uczestnicy nie tylko rozwijali lub nabierali umiejetnosci twdérczych w pracy ar-
tystycznej, uczac sie stucha¢ samych siebie, ale takze otrzymali prawdziwy przyktad
pokonywania trudnosci z usmiechem (i humorem). Bardzo wazne jest, aby wiedzie¢
i zrozumie¢, ze nawet najsmutniejsza sytuacja moze sie odmienié, gdy zmienimy w niej
swoje zachowanie! PS. I najwazniejsze — méwienie o smutku nie jest tak strasznie.
Materiatly

Gruba falista tektura (nie mniej niz 30x150 cm) - 20 arkuszy, kolorowa tasma Scotch
(biata, zétta, czerwona, pomaranczowa, zielona, niebieska) z 5 rolek kazdego koloru,
10 nozyczek, szkicownik (30 arkuszy), 20 kolorowych markeréw, kleje - 5 probéwek,
noze - 5 szt., 2 duze arkusze biatego papieru, farby, gabki (lub pedzle).

Elena Kotova (Rosja)
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“Seriously full of joy” experiment!

Idea / motivation:
Our rule: if it's hard for you to be at once funny, start to look like a cheerful person,
it will help to change the situation! We believe that the external image helps to create
an internal state.
If you accidentally broke something, how do you feel? What happens to the child when he
is sullen and when joyous, what does he look like? What do we feel while we're kidding or
when nothing hinders us? The freedom of being open to the world and people - what is
it? How can it be achieved? It is important not just to hear those important things, but to
live them through.... so that we can put them to treasury of our experience.
Scenario
What do we feel when we are offended? We seem to have a hump! Or when we grum-
ble, it seems that we’ve aged for over 100 years! And what happens when we feel joy?
Wings grow out of our back, we have straightened shoulders, we breathe deeply, we
are ready to help everyone around! But, we do not know how we'll react until we find
ourselves in an abnormal situation. We do not know if sadness or joy will surround us.
We will prepare an obstacle course for our children in advance. It will be a stretched
rope with ringing bells on it and uncomfortable bundles of paper (objects) lying under
it. We will divide the children into two groups. Each will pass through an obstacle in
turn. We will ask you to make out of paper and bright tape the attributes of sadness
and closeness and attributes of joy and dignity. We will ask the children to pass through
the obstacle at first with the attributes of sadness and there will be some rules: not
to help each other, to go bent over, not to laugh (although it is unlikely to happen:),
complain about obstacles, complain about the rope (“you - shaggy rope”), wear un-
comfortable shoes and etc.
Just imagine yourself — with a hump preventing you to walk through! It's comical as
it is, but that’s exactly how we feel ourselves when something does not work out! We
want to teach children to overcome obstacles and throw off unnecessary emotional
trash through a smile and help of each other.
And then we'll ask them to pass through the obstacle with the attributes of joy: to thin-
king of some cheerful jokes (“my rope — my strong friend”), helping each other, stra-
ighten the shoulders, breathe deeply, smile, be gentle with girls and give them a hand,
praise the obstacles, make compliments to the rope, stones, grass, each other and etc.
Then, on two different pages, the whole group will draw their impressions from the first
and second experience, from the experience of obstacles with sadness and obstacles
with joy. Two different themes, two different view of life...Our main research - is the
conclusion that children will see.
Conclusion
Our project is designed to show children from the outside - in a playful form of frien-
dly atmosphere: what are they, when they are sad and when they are happy. That
sadness makes person ugly, and joy makes him open minded and attractive! We want
our participants not only to enhance or acquire creative skills in working with the
form, working in artistic way, learning to listen to themselves, but also to receive
a real example of overcoming difficulties with a smile (and humor). It is very important
to know and understand that even most sad situation can be turned over by changing
your behavior in it! PS. And most important - it’s not so scary to talk about sadness.
Supporting materials
dense corrugated cardboard (not less than 30x150 cm) - 20 sheets, colored Scotch
tape (white, yellow, red, orange, green, blue) with 5 rolls of each color, 10 pieces of
scissors, sketch paper (30 sheets), 20 colorful markers, Glue - 5 tubes, stationery kni-
ves — 5 pieces. 2 large sheets of white paper, paint, sponge (or brush).
Age of participants
7-12 years old

Elena Kotova (Russia)
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Skad ten smiech?

Smiech jest zjawiskiem, ktdre wystepuje w réznych sytuacjach. Czesto reagujemy
w ten sposéb na cos, co nas rozbawi, ucieszy, ale nie tylko. Punktem wyjsciowym dla
warsztatu maja by¢ rézne rodzaje $miechu powigzane z konkretnymi, omdwionymi
uczestnikami sytuacjami. Moze to by¢ np.

chichot

$miech do tez/$Smiech przez tzy

z radosci

ze smutku

ze ztosci

z bezsilnosci

$miech zduszony

$miech leczniczy

$miech zarazliwy

$miech ztowieszczy

$miech ztosliwy

$miech sarkastyczny

Smiech jako reakcja na dotyk (faskotki)

$miech sztuczny, wymuszony

Smiech z rozbawienia

$miech z dezorientacji

S$miech przyjacielski

$miech wyszydzajacy

$miech tryumfu

Smiech szalenca

$miech wyszydzajacy

e Smiech, o matko, nie wiem juz jaki jeszcze

Zadaniem uczestnikéw jest skonstruowanie narzedzia, za pomocg ktérego mozna po-
traktowaé smiech jako fizyczna forme. Narzedzia, ktére stworzy $miech jako obiekt
posiadajacy konkretny ksztatt, charakter i petniacy sprecyzowana funkcje. Uczestnicy
budujac narzedzie, beda musieli uwzgledni¢ zasady, wedtug ktérych powstanie $miech
i w jaki sposdb wygenerowany $miech ma dziata¢, jakga ma petnic role, w jakich sytu-
acjach bedzie funkcjonowac zgodnie ze swoim zastosowaniem oraz przeznaczeniem.
Moga korzystac¢ z ,listy rodzajow $miechu” omdéwionych na poczatku warsztatu lub
skupi¢ sie na wiasnej, wymyslonej wersji $miechu.

Materiatly

kartony, opakowania po jogurtach, nakretki, rury, plastikowe butelki, gabki, folia alu-
miniowa, papier kolorowy, gazety, klej, nozyczki, pisaki, farby, pedzle, tasmy kolorowe,
sznurek, widczka, folie kolorowe, pisaki, farby, koraliki, guziki, fragmenty urzadzen
(mechaniczne $mieci)

Wiek uczestnikow

10-12 lat
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Scenariusz: Anna Krupa, Martyna Szkudlarek, Michalina Targosz
Opieka artystyczna: dr Magdalena Parnasow-Kujawa i dr Marc Tobias Winterhagen
Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu (Polska)
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Where does that laugh come from?

Laughter is a phenomenon that occurs in different situations. We often react in this
way to something that will make us happy, but not only. There are various types of
laughter that are associated with specific, discussed situations in the workshop. This
may be e.g.

* giggle

e laughter to tears / laughter through tears

¢ joy laughter

e sad laughter

e angry laughter

e powerless laughter

o stifled laughter

e healing laughter

e infectious laughter

e malicious laughter

e sarcastic laughter

e laughter as a reaction to touch (tickling)

o fake laughter

e laughter from amusement

¢ laughter of confusion

e friendly laughter

e mocking laughter

e triumph laughter

e [aughter of a madman

¢ laughter to scorn

e just laughter, Jeez! I do not know anymore

The task of the participants is to construct a tool by which laughter can be treated
as a physical form. The tools created by laughter as an object with a specific shape,
character, and function. Participants building the tool will have to take into account the
rules that determine laughter. They have to think over how the generated laughter is
supposed to function and in which situations according to its application and purpose.
They can use the “laughter list” discussed at the beginning of the workshop or focus on
their own imaginary version of laughter.

Materials

cardboards, yoghurt wrappings, nuts, tubes, plastic bottles, sponges, aluminum foil,
colored paper, newspapers, glue, scissors, pens, paint, brushes, colored ribbons, string,
yarns, colored foils, pens, paint, beads, buttons , pieces of equipment (mechanical gar-
bage)

Age of participants

10-12 years old

Scenario: Anna Krupa, Martyna Szkudlarek, Michalina Targosz

Artistic supervision: PhD Magdalena Parnasow-Kujawa and PhD Marc Tobias Winterhagen
University of Arts in Poznan (Poland)
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Smiechofitti, zobrazuj swoja rados¢

Idea dziatania, problematyka i wskazéwki

Warsztaty majg na celu wyzwolenie kreatywnej radosci przy pomocy srodkow arty-
stycznego wyrazu poprzez rézne techniki kreacji wizualnej.

Rdzne formy tworzenia wizualnego towarzyszg dzieciom od najmtodszych lat. Uznaje
sie, ze aktywnos¢ plastyczna dla dzieci w wieku 7-12 lat jest jedna z najprzyjemniej-
szych i dos¢ chetnie podejmowang formg spedzania czasu, ktéra ma ogromne zna-
czenie dla rozwoju psycho-emocjonlanego dziecka. Wzmacnia percepcje wzrokowaq,
sprawnos¢ manualng, koncentracje i przede wszystkim jest twdrcza inspiracjg do in-
nych dziatan.

Dla dzieci takie zajecia sg zrodtem radosci, zadowolenia i powodem do $miechu. Ich
celem jest préba nauczenia dzieci, albo raczej pomoc w zauwazeniu i zrozumieniu, jak
wazne jest doswiadczanie wizualne otaczajacej nasz przestrzeni.

Prowadzacy warsztaty musi dostosowac swoje metody pracy do uczestnikow, by dac
uczestnikom jak najwieksze pole do nieskrepowanej kreacji. Wtedy ta kreacja bedzie
zrodtem satysfakcji i radosci.

Nalezy stworzy¢ swobodny, pogodny nastrdj, ktérego wynikiem ma by¢ zaufanie do
prowadzacego warsztaty i co za tym idzie tatwiejsze osiggniecie warunkow, w ktorych
tworzenie bedzie wytacznie radoscia.

W celu uatrakcyjnienia warsztatdw mozna wykorzystaé sztuki street-artu technikg do-
stosowang do bezpieczenstwa dzieci.

Opis

Dzieci zostang potaczone w pary. Kazda otrzyma 4 kartki biatego kartonu w formacie
50x35. Zadaniem kazdej osoby bedzie wyciecie z papieru szablonu obrazujacego cos,
co sprawia jej radosc¢ i powoduje $miech. Nastepnie kazda z grup otrzymuje zestaw
barwnikéw spozywczych, wode, plastikowe butelki ze spryskiwaczem i przygotowuje
sobie kolorowe spraye do tworzenia graffiti.

Gdy spraye sg juz gotowe, kazda z grup odwzorowuje na sSciance do graffiti swoje
szablony. Jedna osoba trzyma szablon, druga maluje i potem zmiana. Powierzchnia do
malowania bedzie stworzona przez prowadzacych warsztaty z dwoch ptyt MDF o wy-
miarach 2x3 m o grubosci 12 mm. Plyty bedg ustawione do siebie pod katem 75 stopni,
by zapewni¢ dzieciom w miare ptaskg powierzchnie do malowania.

Materiatly

zestaw barwnikdéw spozywczych szt. 8 firmy Wilton komp. 15, woda Primavera 6 szt.
30, kartki biatego kartonu 50x35 cm szt. 150, otdwek stolarski szt. 30, duze nozyczki
do papieru 25 par, plastikowe butelki ze spryskiwaczem szt. 25, peleryny przeciwdesz-
czowe, rozmiar uniwersalny szt. 75, deski 50x20x3 cm szt. 18, gwozdzie o dtugosci
5 cm i $rednicy 0,3 cm, miotek szt. 3, 18 ptyt MDF o wymiarach 2x3 m

Wiek uczestnikow

10-12 lat

Scenariusz: Jerzy Wypych

Opieka artystyczna: prof. Eugeniusz Jozefowski
Akademia Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu (Polska)
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Laughterffiti, illustrate your joy

Main idea, issues and tips

Workshops aim to liberate creative joy through the means of artistic expression thro-
ugh various visual creative techniques.

Different forms of visual creation accompany children from an early age. It is thought
that artistic activity for children aged 7-12 is one of the most pleasant and often un-
dertaken forms of activity that is of great importance for the psycho-emotional deve-
lopment of a child. It enhances visual perception, manual efficiency, and concentration
and above all is a creative inspiration for other activities.

For children such activities are a source of joy, satisfaction and a reason for laughter.
Their goal is to try to teach children, or rather to help them to recognize and under-
stand the importance of the visual experience of surrounding space.

A person conducting the workshop has to adapt his/her work methods to the partici-
pants to give them as much space for the unfettered creation as possible. Then this
creation will be a source of satisfaction and joy.

It is necessary to create a free, cheerful mood which results in confidence to the work-
shop animator and thus facilitating the conditions in which the creation will be pure
joy.

In order to make the workshop more attractive, street art can be used as a technique
adapted to children’s safety.

Description

Children will be coupled. Each couple will receive 4 sheets of white cardboard in 50x35
mm formats. The task of each person is to cut out a stencil that illustrates something
that makes him/her happy and makes him/her laugh. Then each group receives a set
of food colorings, some water, plastic spray bottles and prepares a colorful spray to
create graffiti.

Once the sprays are ready, each of the groups imprints on the wall to graffiti their
using stencils. One person holds a stencil, the other paints and then children change
their roles. The painting surface will be created by workshop animators from two 2x3
m MDF boards with a thickness of 12 mm. The panels will be positioned at an angle of
75 degrees to provide children with a flat surface for painting.

Materials

food colorings 8 sets, Primavera mineral water 6 bottles, 150 sheets of white cardbo-
ard 50x35 cm, carpenter pencil 30 pieces, large paper scissors 25 pairs, plastic bottle
with sprayer 25 pieces, universal size raincoats 75 pieces, boards 50x20x3 18 pieces,
nails 5 cm long and 0.3 cm in diameter, hammer 3 pieces, 18 pieces of MDF boards
size 2x3 m

Age of participants

10-12 years old

Scenario: Jerzy Wypych

Artistic supervision: Professor Eugeniusz Jozefowski
Academy of Fine Arts in Wroclaw (Poland)
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Smiechokokony

Smiech jest bardzo wazny w zyciu, o czym $wiadczy obecno$é w kalendarzu Swiatowe-
go Dnia Usmiechu, ktéry wymyslit w 1999 roku Harvey Ball, autor zoéttej usmiechnietej
buzi bedacej symbolem radosci zycia. Nawet stawni ludzie, ktorych aforyzmy czytamy
np. w kalendarzach, jako motta dnia, nie stronig od tematu zartu i Smiechu.

Molier pisat: ,Jesli potrafisz Smiac sie z siebie — to najlepszy dowdd, ze masz poczucie
humoru” albo ,Najbardziej straconym dla cztowieka dniem jest ten, w ktérym sie nie
Smiat” - jak pisat Nicolas de Chamfort. Zdaniem Poli Gojawiczynskiej , Potrzebny jest
czyj$ usmiech, aby samemu tez sie usmiechnac¢”. Najpopularniejszym powiedzeniem,
ktoére kazdy z nas zna, jest Smiech to zdrowie i rzeczywiscie $miech bardzo pomaga
nam w odprezaniu sie, pomaga w powrocie do zdrowia i $miejac sie duzo, zyjemy
dtuzej.

Smiechokokony, ktére zbudujemy na warsztatach, bedg pogotowiami $miechu, w kté-
rych bedziemy leczy¢ innych $miechem. By jednak nauczy¢ sie tego, nasi uczestnicy
beda musieli przejs¢ kilka ¢wiczen i zda¢ egzamin, oczywiscie z usmiechem na twarzy.
Przebieg zajec

Etap I (czas 15 min)

- czy umiem $mia¢ sie z siebie?: ¢éwiczenie z duzym lustrem, na ktérym bedzie na-
pisane usmiechnij sie do siebie — przy lustrze mozna bedzie usig$¢ i przez 3 minuty
posmiac sie

- ¢wiczenie w parach: nasladowanie chodu i gestéw, pokazywanie jak wyglada nasza
rados¢, czyli co np. méwimy, jak bardzo sie z czego$ ucieszymy, jakie miny robimy

- dopasowanie do imion charakterystycznego przedmiotu, koloru czy okreslenia - za-
bawa w wymyslanie znaczen, réznym znalezionym, czy posiadanym w zasiegu reki
przedmiotom (moze to by¢ telefon, bilet tramwajowy itp.)

Etap II (czas 30-45 min)

- po pierwszym etapie wykonujemy swdj usmiech (z kartonu, ktéry wycinamy, malu-
jemy) i zszywaczem przymocowujemy do masek

- wtedy przechodzimy do nastepnego etapu, czyli do budowania $miechokokonéw

- dzielimy sie na 2-3 grupy i wykonujemy jeden z wtdczki a drugi z tasmy, moze napis
przy wejsciu...

Etap III (czas 10 min)

- po ciezkiej pracy odpoczywamy, wymyslajac historie; kazdy z uczestnikéw mowi zda-
nie, kolejna osoba kontynuuje; cato$¢ nagrywamy dyktafonem a potem spisujemy

— historie wieszamy miedzy kokonami na sznurku spinaczami albo umieszczamy na
kokonach

- wykonujemy fartuch z tekturowych pudetek i jestesmy juz swiezo upieczonymi leka-
rzami...

Mozemy zapraszac innych do tworzenia historii, do zabawy i wspdélnego $miechu...
Pomoce dydaktyczne

zbiory cytatéw o $miechu

Materiatly

widczki, tasmy klejace w 6 kolorach, nozyczki, duze lustro stojace (lub folia podobna
do lustra) przyklejona na tekture oparta na sztaludze, maski papierowe/ ochronne
z gumka, kartony, zszywacze, farby i mazaki, réznokolorowe kartki ksero, markery,
kartonowe pudetka, sznurek spinacze bielizniane

pedzle, kubki do wody, dyktafon

Wiek uczestnikow

9-12 lat

Scenariusz: Beata Bugaj-Tomaszewska (ASP £ddz), Aleksandra Kucewicz-Wasilewska (ASP £6dz),

Matgorzata Wrébel-Kruczenkow (ASP Wroctaw)
(Polska)
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Laughter-cocoons

Laughter is very important in people’s life, as evidenced by the presence of the World
Smile Day in a calendar, which was initiated by Harvey Ball in 1999, the author of the
yellow Smiley Face, a symbol of the joy of life. Even famous people, whose aphorisms
we read in calendars, as the motto of the day, do not shy away from the topic of joke
and laughter.

Moliere wrote: "“If you can laugh at yourself — it’s the best proof that you have a sense
of humor” or "A day without laughter is a day wasted” - as Nicolas de Chamfort wrote.
According to Pola Gojawczynska "You need someone’s smile to smile yourself”. The
most popular saying that we all know is Laughter is the best medicine and actually
laughter helps us to relax, helps to recover and laughing a lot we live longer.

The laughter-cocoons that we build on the workshops will be the emergency service
in which we will treat people with laughter. However, to learn this, our participants will
have to go through a few exercises and pass the exam with a smile on their face, of
course.

The course of a workshop

Stage I (time 15 min)

- can I laugh at myself? an exercise with a big mirror with a writing “smile to yourself”
- you can sit down at the mirror for 3 minutes to laugh

— an exercise in pairs: imitation of gait and gestures, showing how our joy looks like
e.g. what we say, do when we are happy

- matching the name to a characteristic object, color or expression - a game of cre-
ating new meanings for different objects close at hand (it can be a mobile, a tram
ticket, etc.)

Stage II (30-45 min)

— after the first stage we make a smile (from the cut and painted cardboard) which we
attach to masks

- then we move the next stage, that is, to build laugh-cocoons

— we divide participants into 2-3 groups and make one cocoon out of the yarn and the
other one out of the tape and maybe the additional writing at the entrance ...

Stage III (time 10 min)

- after such a hard work we rest, inventing a story; each participant says the sentence,
the next person continues; we record the whole thing with a voice recorder and then
write it down

- the written story is hanged on the string between the cocoons or attached to the
cocoons

- we make an overall from cardboard boxes and we are fully fledged doctors...

We can invite others to make their story, to have fun and to laugh together...
Teaching aids

collection of quotes about laughter

Materials

yarns, adhesive tapes in 6 colors, scissors, large standing mirror (or mirror-like foil
glued on cardboard based on an easel), protective paper masks, cardboard, staples,
paints and marker pens, multicolored paper cards, cardboard boxes, strings ,clips,
brushes, water mugs, voice recorder

Age of participants
9-12 years old

Scenario: Beata Bugaj-Tomaszewska (ASP Lodz), Aleksandra Kucewicz-Wasilewska (ASP Lodz),

Malgorzata Wrobel-Kruczenkow (ASP Wroclaw)
(Poland)
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Smiechuaze

Cele
Poprzez zabawe w projektowanie tatuazu majacq by¢ generowaniem $miechu, wydo-
bywamy z siebie to, co najbardziej nas bawi. Tatuowanie, ktére kojarzy sig z tym,
co zostaje na skérze na cate zycie, traktujemy z przymruzeniem oka. Smiejemy sie
z konwencji studia tatuazu, z powagi tatuowania i z potencjalnego boélu, ktéry sie z tym
wigze. Nasze tatuaze nie bolg i zejdg po pierwszym myciu. Poprzez ozdabianie ciata
uczymy sie nie traktowaé swojego ciata zbyt powaznie i bawi¢ sie nim. Ciato staje sie
polem do poszukiwan artystycznych i powodem do $miechu.
Opis
Pierwsze pét godziny: Wszystkie dzieci dostajg szkicowniki i mazaki do zaprojektowa-
nia tatuazu. Tematyka pracy to $miech, zabawa, rados¢, a projekty maja za zadanie
obrazowad to, co dzieci na co dzien bawi. Na koniec same wybierajg po trzy ostateczne
projekty.
Kolejne dwie godziny: Dzielimy dzieci na dwie grupy. Potowa siada przy swoich stano-
wiskach i przyjmuje ,klientéw”. Klienci przechadzajq sie pomiedzy stoiskami i wybierajg,
projekty, ktére im sie podobaja i ktére sprawiajg, ze sie usmiechajq. Kiedy kazde stano-
wisko ma juz tatuatora i tatuowanego, ,klienci” wybierajg widoczne, niezakryte miejsce
na ciele (szyja, rece, nogi, buzia), na ktérym ma powstac tatuaz. Nastepnie tatuatorzy
przystepujg do odbijania kalki. Rysunek odrysowujg na kalce kopiujacej tak, zeby obra-
zek odbit sie po drugiej stronie. Pdzniej za pomoca specjalnego ptynu przenoszg kalke
na skére. Nastepnie za pomocg ,maszynek” rysujg obrazek na skorze.
Po wykonaniu pierwszych tatuazy dzieci zamieniaja sie rolami. Te, ktére wtasnie otrzy-
maty tatuaz, przyjmujg role tatuatorow, ktada swoje projekty na stole i czekajg na
Jklientédw”. Druga potowa przechadza sie pomiedzy stanowiskami i wybiera projekty,
ktére im sie podobajg. Sytuacja powtarza sie az do konca trwania drugiej godziny
warsztatow.
Jesli projekty skoncza sie za szybko, dzieci mogg narysowaé nowe.
Ostatnie pét godziny: wykonanie pamiatkowej sesji zdjeciowej usmiechnietych, wyta-
tuowanych dzieci.
Materiaty
do projektow: 20 blokéw technicznych A3, 25 otdéwkdéw HB, 25 gumek do wycierania
ofdwka, 25 czarnych cienkopisow
Sprzet
maszynki: 2 maszynki do tatuazu DRAGONFLY MASZYNKA ROTACYINA DO TATUAZU +
GRYF 6k kupiona przez Internet (http://allegro.pl/dragonfly-maszynka-rotacyjna-do-
tatuazu-gryf-6k-i5739711531.html)
50 gripow do trzymania igty do tatuazu; s to jednorazowe czeséci do maszynki tatuator-
skiej, do ktorej tatuatorzy wktadajg igty do tatuowania; na potrzeby naszych warsztatéw
do $rodka zamiast igly zamontujemy czarne markery do malowania ciata
(http://www.kwadron.pl/pl/rura-fi30mm-z-dziobem-plaskim-fl-unistar.html), 25 krzese-
tek ogrodowych dla tatuowanych i tatuatoréw, 100 kalek hektograficznych Kores do prze-
noszenia wzordw tatuazy, 50 czarnych markeréw do ciata Faber Castel, 25 stolikéw ogro-
dowchy skfadanych (http://alegro.pl/stolik-skladany-easylife-braz-i6685069570.html),
aparat instax do wykonania sesji zdjeciowej, klisza insta x 3 x 38 kartek
Wiek uczestnikow
12-15 lat
Scenariusz: Alicja Szyputa
Opieka artystyczna: prof. Eugeniusz Jozefowski
Akademia Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu (Polska)
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Laughter tattoos

Objectives

Trough having fun in tattoo design which generates laughter, we bring out what we
most enjoy. Tattooing, which is associated with what remains on the skin for the whole
life, we usually treat with a grain of salt. We laugh at the convention of tattoo studies,
the seriousness of tattoos and the potential pain associated with it. Our tattoos do not
hurt and will go down after the first wash. By decorating the body we learn not to take
our body too seriously and play with it. The body becomes a field of artistic search and
a reason for laughter.

Description

First half an hour: All children get sketchbooks and marker pens to design their tattoos.
The subject of the work is laughter, fun, joy, and the projects aims at visualizing what
children play on a daily basis. Finally, they choose three final designs.

Another two hours: We divide the children into two groups. Half of them takes their
seats and take their “clients”. Clients stroll between the stands and choose projects
they like and that make them smile. When every stand is ready “clients” choose the
visible, uncovered place on their body (a neck, hands, legs, face) on which a tattoo
is to be created. Then the tattooists start to imprint the hectograph paper. The drawing
is drawn on the hectograph paper so that the image is reflected on the other side. La-
ter, they use a special liquid to transfer the hectograph paper to the skin. Then, using
“devices” they draw a picture on the skin.

After performing the first tattoos the children change their roles. Those who have just
received a tattoo, take the role of tattoo artists, put their designs on the table and
are waiting for the “clients”. The other half walks between the stands and selects the
projects they like. The situation is repeated until the end of the second hour of the
workshop.

If the projects are over too quickly, children may draw new ones.

Last half an hour: commemorative photo shoot of smiling tattooed children.
Materials

for preparing designs: 20 technical blocks A3, 25 pencils HB, 25 pencil erasers,
25 black pens

Equipment

Devices: 2 tattoo machines DRAGONFLY ROTARY TATTOO MACHINE FOR TATTOO
+ GRYF 6k bought via the Internet (http://allegro.pl/dragonfly-machine-to-to-tatuaz-
gryf-6k-i5739711531.html)

50 grips to hold the tattoo needle; these are disposable parts of the tattoo machine
to which the tattooists insert the tattoo needles but for the sake of our workshops in-
stead of needles we install black markers for body painting

25 garden seats for tattooists and clients, 100 hectograph paper for tattoo designs,
50 black body markers, 25 garden tables (http://allegro.pl/stolik-skladany-easylife-
braz-i6685069570.html), instax camera for photo session, instax film x 3 x 38 sheets
Age of participants

12-15 years old

Scenario: Alicja Szypula

Artistic supervision: Professor Eugeniusz Jozefowski
Academy of Fine Arts in Wroclaw (Poland)
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Swieto Usmiechu

Opis
Warsztat Swieto Uémiechu to zabawa w improwizacje aktorska z elementami dramy. To
spotkanie zywe i inspirujgce. Drama pozwala zaufac¢ intuicji, nabra¢ wiary we wilasne
pomysty. Daje poczucie sprawczosci. Bedg to zabawne dziatania zespotowe, w ktére
kazdy zaangazuje sig indywidualnie. W trakcie czesci plastycznej zrobimy barwne flagi
i balony. Naszym celem bedzie wspotprzezywanie radosnego Swieta Usmiechu.
Czes¢ I
Bedziemy dziata¢ dynamicznie. To improwizacyjny wstep, w ktérym liczy sie spon-
tanicznos¢. Pokaze gesty i ruchy, ktére bedziecie za mna powtarzac. Badzcie uwazni
i wykonujcie ruchy swobodnie, bez zastanowienia. Nasladujcie mnie jak najdoktadniej.
Miejcie odwage dziata¢ $miato. Ta zabawa przygotuje do twdrczego dziatania, petne-
go dobrego humoru. Gesty, ktéore wam pokazatam, widziatam kiedy$ w miasteczku,
w ktérym zapanowata Smiechpidemia. Czy wiecie, co to moze by¢? Czy smiech moze by¢
zarazliwy? Kiedy ostatnio $mieliscie sie do rozpuku? Co Was najbardziej rozémiesza?
Czes$¢ 11
Zapraszam Was do miasteczka petnego dobrego humoru. Catg grupa odegramy scene.
Kazdy zrobi to po swojemu. Wazne, abysmy dobrze przyjrzeli sie rolom. Przygotujmy
charakterystyke postaci. Zagramy detektywa Chichockiego, ktéry w swej powadze jest
niezwykle komiczny. Pani Paragella, wrecz ,cata jest Smiechem”. Pan Kawalec méwi
mato, ale jak juz to zrobi ,mozna boki rwac”.
W miasteczku, gdzie zapanowata $miechpidemia, ludzie $miejq sig bez przerwy z réz-
nych powodéw. Rozémieszajace potrafig by¢ najprostsze rzeczy. Smiechpidemie roz-
poznaé¢ mozna po tym, ze zaczyna sie od matych usmieszkow, przechodzi w tagodny
chichot, zmieniajac sie w gtosny $miech, a jej koncowe stadium to niekontrolowany na-
pad $miechu! Zagrajmy to wspdlnie! Kolejnym elementem naszej improwizacji bedzie
scena z zycia detektywa Chichockiego, ktéry podczas sledztwa ma mndstwo zabaw-
nych przygod, spotyka $miesznych ludzi i na koniec udaje mu sie rozwigzac¢ zagadke
$miechpidemii. Zaczynamy!
Czesé III
Po rozwigzaniu zagadki $piechpidemii zycie znéw nabrato zwyktego tempa, jednak
mieszkancy zdali sobie sprawe, ze $miech jest im bardzo potrzebny w zyciu. Potrzeba
dystansu i spojrzenia na sprawy z przymruzeniem oka pomaga w codziennych zaje-
ciach. Nie chcg o tym zapominaé, wiec ustanowili Swieto Usmiechu. Kazdego roku
przygotowujg sie do niego z wielkim zaangazowaniem. Finatem Swieta jest wesota
parada ulicami miasta, podczas ktérej bawig sie i tancza. Przygotujmy sie na to Swie-
to. Stwoérzmy flagi, ktére rozémieszg mieszkancéw. Zastandwmy sie, co jest $mieszne
i jakie teksty czy obrazy mozemy umiesci¢ na naszych swigtecznych transparentach.
Czes$¢ IV
Wyruszmy razem na parade. Bawmy sie, skaczmy i krzyknijmy wesote ,Hurra”! Nasz
cel to wspodtprzezywanie radosnego Swieta UsSmiechu. Badzmy razem, integrujmy sie
w celebrowaniu najweselszego dnia, twérzmy wiezi, poznawajmy sie, budujmy wspdl-
note — po prostu $miejmy sie!
Materiatly
kolorowe materiaty ptécienne - format 50x100 cm, farby plakatowe, pedzle, watki, pa-
lety, pojemniki na wode, pinezki, kijki drewniane ok. 200 cm, balony, butla z helem do
napetnienia balondw, kolorowe markery permanentne, kolorowa bibuta, tasma klejaca
przezroczysta, sznurek
Wiek uczestnikow
12-15 lat
Scenariusz: Kinga Kofak, Katarzyna Marczak, Ewa Zychowicz
Opieka artystyczna: Ewa Zychowicz
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
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Smile Festival

Description

The workshop entitled Smile Festival is a kind of a play based on improvisation with
elements of drama. It is an active and inspirational meeting. Drama allows to trust
your intuition, to believe in your own ideas. It gives a sense of agency. These will be
funny teamwork, which everyone approaches individually. During the artistic part we
will make colorful flags and balloons. Our goal is a common celebration of the Smile
Festival.

Part I

We will work dynamically. This is an improvisational introduction in which counts spon-
taneity. I will show gestures and movements that you will follow. Be careful and make
your movements freely, without thinking. Imitate me as accurately as possible. Have
the courage to act boldly. This fun will prepare you for creative action, full of good hu-
mor. The gestures I would show you, I once saw in a town where spread the epidemic
of laughter. Do you know what this can be? Can laughter be contagious? When did you
laugh last time? What makes you laugh the most?

Part II

I invite you to a town full of good humor. The whole group will act on the stage. Every-
one will do it in his/her way. It is important that we look at the roles well. Let’s prepare
character characteristics. We will feature as Ms. Giggle - the detective, who is extre-
mely comical in his gravity. Mrs. Paragella, who is “all laughter”. Mr. Joke who speaks
little, but once he does, “you can be in stitches”.

In a town where laughter became an epidemic, people laugh for a number of reasons.
Funny things can be simple things. The epidemic of laughter is recognizable by the fact
that it starts with small smileys, goes into a soft giggle, changes into loud laughter, and
its final stage is an uncontrollable laugh! Let’s play it together!

Another part of our improvisation will be the scene from the life of detective Giggle,
who during the investigation has a lot of funny adventures, meets funny people and
finally manages to solve the mystery of laughter epidemic. Get Ready!

Part II1

After solving the mystery of laughter epidemic , the life slowed down at its usual
pace, but the inhabitants realized that they need laughter in their lives. The need of
a distance and looking at things with a grain of salt helps in your daily activities. The in-
habitants didn’t want to forget about it, so they set up a Smile Festival. Each year they
prepare it with great dedication. The finale is a cheerful parade through the streets
of the city where they play and dance. Let’s get ready for this holiday. Let’s create flags
that will make people laugh. Let’s reflect on what’s funny and what texts or images we
can put on our festive banners.

Part IV

Let’s go together for a parade. Let’s have fun, jump and shout the hilarious “Hurray”!
Our goal is to co-operate in the joyful Smile Festival. Let’s get together, integrate our-
selves in celebrating the happiest day, create bonds, let’s get to know each other, let's
build a community - let’s just laugh!

Materials

paint canvas, brushes, rollers, pallets, water containers, pushpins, wooden sticks ap-
prox. 200 cm, balloons, helium filled balloons, colored permanent markers, colored
tissue paper, transparent adhesive tape, twine

Age of participants

12-15 years old

Scenario: Kinga Kofak, Katarzyna Marczak, Ewa Zychowicz
Artistic supervision: Ewa Zychowicz
The Maria Grzegorzewska University (Poland)
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wyDZIURKOwywaczopsucze

Opis

Czy myslates kiedys o tym, zeby zosta¢ wynalazcg? Masz mnostwo pomystow? Moze
w $wiecie tak zaawansowanych technologii nadal brak Ci tego jednego narzedzia, ktore
sprawi, ze $wiat nigdy nie bedzie juz taki sam? Co powiesz na to: damy Ci odpowiednie
materiaty i narzedzia, a Ty pomozesz wielkiej fabryce, o ktérej moze czytates w ksigz-
kach albo widziates$ jg w filmach. Ot6z, FABRYKA DZIUR I DZIUREK ogtasza konkurs
na NAJLEPSZA MASZYNE PSUJACA. Zaprojektuj i stworz maszyne psujaca wtasnego
pomystu, opracuj unikalny sposéb psucia! Pomdz tworzy¢ miejsca pracy, spraw, aby
wiecej ludzi znalazto zatrudnienie! Im wiecej dziur, tym wiecej potrzebnych ludzi, aby
je tatac.

Zapraszamy do sprébowania swych sit w tak unikalnym projekcie inzynierskim na
opak!

Cele

- nabywanie wiedzy na temat recyklingu i wykorzystywania rzeczy zuzytych we wita-
snej tworczosci

- nabywanie umiejetnosci w zakresie tworzenia reklamy

- rozwijanie umiejetnosci manualnych oraz modelowania przestrzennego przy uzyciu
nietypowych materiatéw i technik

- wspotdziatanie w pracy grupowej

- rozwijanie myslenia przestrzennego

- rozwijanie wartosci estetycznych

Przebieg

1. INSPIRACJA. Uczestnicy warsztatu zostang zaznajomieni z gtdwnym motywem spo-
tkania. Inspiracje to ,,Akademia Pana Kleksa” Jana Brzechwy dla mtodszych lub ,Bajki
robotdw” Stanistawa Lema dla starszych. Prowadzacy warsztat organizujg krétki pokaz
fragmentow filmu ,Akademia Pana Kleksa” lub czytaja/rysujq fragment ksigzki Sta-
nistawa Lema. Nastepnie pytajg uczestnikdw z czego mozna by byto wykona¢ takie
maszyny i narzedzia? Jakie znamy sposoby psucia? Co moze psuc taka maszyna?
W jaki sposdéb? Jaki bytby cel istnienia takiej maszyny? Czy jest jakis przewrotny cel
w psuciu? Co moze dziata¢ lepiej wiasnie wtedy, gdy sie zepsuje? Czy dzieki psuciu
$wiat moze by¢ sSmieszniejszy lub lepszy?

2. PROJEKTOWANIE. Uczestnicy za pomoca materiatow pochodzacych z recyclingu:
plastiki, karton, zuzyte, niepotrzebne sprzety itp. tworzg projekt maszyny do robienia
dziur i dziurek (praca w grupach 3-4-osobowych, dobdr drogg losowania). Przed roz-
poczeciem prac miodziez narysuje szkice koncepcyjne przedstawiajace gtowny zarys
konstrukcji (jeden na grupe). Szkice tworzone w formacie A3 za pomoca, flamastrow
oraz otéwkdw.

3. REALIZACJIA. Przystgpienie do pracy nad maszyna, ktérej celem byloby psucie rze-
czy, tworzenie dziur w drogach, mostach, ubraniach itp. Funkcja psucia oraz wyko-
nywania dziur i dziurek miataby miec¢ realne odzwierciedlenie w dziataniu maszyny,
a bazowy element, jakim miatby by¢ odkurzacz, musiatby zosta¢ diametralnie zmie-
niony, odrealniony.

4., POKAZ DZIURKOWANIA. Zakonczenie warsztatow to wspdlne obejrzenie powstatych
konstrukcji oraz wyprébowanie ich dziatania, a nastepnie zainscenizowanie wystawy
w muzeum maszyn psujacych, gdyz kazda najbardziej nawet wizjonerska i postepowa
maszyna kiedy$ sie psuje i staje sie historig techniki...

Materiatly

zepsute sprzety AGD: 5 szt. (odkurzacze, pralki itp.), materiaty do recyklingu: maku-
latura, plastikowe pojemniki, butelki, sprezyny z materacow, klej wikol 250 g szt. 5,
wkfady do kleju na goraco szt. 25, farby akrylowe (tubki 200 ml) rézne kolory szt. 25
(niebieski, zielony, czarny, biaty, czerwony, brazowy, zo6tty, pomaranczowy, fioletowy),
brystole kolorowe szt. 20, papier pakowy (100x70) szt. 10, flamastry 5 kompletow,
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blok techniczny A3 szt. 1, otdwki szt. 10, tasmy dwustronne 10 m szt. 10, szerokie
tasmy klejace szt. 5, opakowanie drewnianych patyczkow szt. 5, pistolety do kleju na
goraco szt. 5, ptaskie pedzle szczecinowe (rozmiar 20) szt. 10, nozyczki 10 par, ku-
beczki na wode szt.5, palety malarskie szt. 5, nozyki szt. 5, temperowki szt.5
UWAGA! dostep do wody i energii elektrycznej

Sprzet

prowadzacy zapewniajq laptop i rzutnik

Wiek uczestnikow

7-12 lat

13-15 lat

Scenariusz: Karol Burdon, tucja Januszko, Natalia Skalska

Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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The spoiling machine

Description

Have you ever thought about becoming an inventor? Do you have a lot of ideas? Maybe
in the world of such advanced technology you still lack the one tool that will make the
world never be the same again? What would you say if we give you the right materials
and tools, and you will help a big factory you may have read about in books or seen
in movies? Now, the FACTORY OF HOLES AND PINHOLES announces the contest for
THE BEST SPOILING MACHINE. Design and create your own spoiling machine, develop
a unique way of spoiling! Help to create new workplaces, make more people take up
employment! The more holes, the more people you need to patch them. We invite you
to try your hand at such a unique engineering project!

Objectives

- acquisition of knowledge about the recycling process and usage of waste in own
creativity

— acquire skills in creating advertising

- developing manual skills and spatial modeling using non-standard materials and
techniques

- collaboration in group work

- developing spatial thinking

- developing aesthetic values

The course of a workshop

1. INSPIRATION. Workshop participants will be introduced to the main theme of the
meeting. Inspirations are “Mr. Kleks’ Academy” by Jan Brzechwa for younger children
and Stanislaw Lem’s “Fables for Robots” for elders. The workshop animators organize
a short presentation of excerpts from the film “Mr. Kleks’ Academy” or read / draw
a fragment of Stanislaw Lem’s book. Then they ask the participants what could be used
to make such machines and tools? What kinds of spoiling do we know? What can spoil
such a machine? How? What would be the purpose of such a machine? Is there a per-
verse goal in the spoil? What can work better when it breaks? Can the world be more
ridiculous or better thanks to spoiling?

2. DESIGNING. Participants using recycled materials: plastic, cardboard, broken un-
necessary equipment, etc. design a machine for making holes and pinholes (work in
groups of 3-4 people, selection by a draw). Before beginning work, young people draw
concept sketches showing the main outline of the structure (one per group). Sketches
are made in A3 format using pens and pencils.

3. IMPLEMENTATION. Working on a machine designed to spoil things, creating holes
in roads, bridges, clothes, etc. The function of spoiling and making holes and pinholes
would have a real reflection in the operation of the machine, and the base element
a vacuum cleaner would have to be changed radically and made unreal.

4. DISPLAY SHOW. The end of the workshop is a joint look at the built constructions
and their performance and then the arranging the exhibition in the Museum of Spoiling
Machines, as every single even the most visionary and progressive machine spoils and
becomes a history of technology.

Materials

broken household appliances: 5 pcs (vacuum cleaners, washing machines, etc.), recy-
clable materials: waste paper, plastic containers, bottles, mattress springs, Wikol glue
250 g 5 pcs, hot glue cartridges 25 pcs, acrylic paints (tubes 200 ml) various colors
25 pcs (blue, green, black, white, red, brown, yellow, orange, violet), brightly colored
pcs 20, wrapping paper (100x70) 10 pcs, 5 pcs, tracing paper A3 1 pc, pencils 10 pcs,
double sided tape 10 m 10 pcs, wide adhesive tapes 5 pcs, pack of wooden sticks 5 pcs,
flat brushes (size 20) 10 pcs, 10 pair scissors, palette 5 pcs, little knifes 5 pcs, pencil
sharpener 5 pcs

WARNING! Access to water and electricity
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Equipment

The animators provide a laptop and a multimedia projector
Age of participants:

7-12 years old

13-15 years old

Scenario: Karol Burdon, Lucy Januszko, Natalia Skalska

Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Wysmiac uprzedzenia

Idea dziatania

Celem warsztatéw jest uswiadomienie sobie wtasnych uprzedzen w stosunku do in-
nych, a nastepnie zwizualizowanie tego procesu poprzez przeksztatcenie czarnych form
w karykaturalne, $mieszne/ radosne postacie (pokazujace absurdalnosé tej sytuacji).
Problematyka warsztatu

Uprzedzenia w stosunku do nieznanych oséb.

Wskazowki do jego poprowadzenia

Przychodzac z grupa uczestnikédw na miejsce, prowadzacy siada w kole z 25 osobami
i wprowadza je w tematyke uprzedzen - uswiadamiajac im, ze czesto sq to bezpod-
stawne reakcje na ludzi, ktérzy tylko z pozoru wydajq sie straszni - bo nieznani. Jako
przyktad podaje bezdomnych, osoby o odmiennym kolorze skéry, niepetnosprawnych
itp. Uczestnicy dobieraja sie w pary, losujac z pudetka karteczki réznych koloréw (13
par roéznokolorowych). Kazda para siada osobno i rozmawia o wiasnych uprzedze-
niach w stosunku do innych ludzi. Wypisuja je na biatych karteczkach. Dostajq na pare
dwa duze czarne kartony i dwie koperty. Kazdy z uczestnikéw kfadzie sie na kartonie,
a druga osoba obrysowuje sylwetke partnera, po czym kazdy wycina swoja postac.
Nastepnie w miejscu brzucha wycietego cztowieka przeklejaja czarng koperte, do kté-
rej wrzucajg wypisane kartki — po tej czynnosci zaklejajg koperty (te tresci nie bedg
pdézniej wykorzystywane). Nastepnie przy uzyciu markeréw, farb i papieréw kolorowych
dekorujg postaé, nadajac jej radosny wyraz twarzy, elementy stroju, wiosy itp., two-
rzac w ten sposdb karykature wtasnych uprzedzen. Po 1,5 h pracy kazdy prezentuje
swojg postac przed pozostatymi uczestnikami, krétko opowiadajac o przemianie, jaka,
przeszta.

Materiaty

26 duzych czarnych kartonéw, 26 biatych blokéw karteczek samoprzyplepnych, 26
czarnych kopert, 65 kolorowych markeréw, 3 komplety farb plakatowych, 52 pedzle
0 roznej grubosci (cienkie i grube), 26 plastikowych kubkéw na wode, 10 pieciolitro-
wych butelek z wodg, 26 kolorowych blokéw technicznych A3, 26 par nozyczek, 26
klejow w sztyfcie, 13 dwustronnych tasm klejacych, 13 par réznokolorowych karteczek
(do losowania)

Wiek uczestnikow

8-12 lat

lub miodziez gimnazjalna

Scenariusz: Wojciech Skibicki

Opieka artystyczna: prof. Eugeniusz Jozefowski
Akademia Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu (Polska)
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To laugh at the prejudices

Idea

The purpose of the workshop is to realize your own prejudices against others and to
visualize that process by transforming black forms into caricatures, funny / ridiculous
characters (showing the absurdity of this situation).

Workshop issues

Prejudice against unknown people.

Tips for leading the workshop

After coming with a group of participants, the animator sits in a circle with 25 people
and introduces them to the subject of prejudice - making them aware that these are
often baseless reactions to people who just seem to be horrible - because they are
unknown. As examples can serve the homeless, people of different skin color, handi-
capped, etc. Participants are matched in pairs, drawing from a box of cards of different
colors (13 pairs of different colors). Each couple sits separately and talks about their
own prejudices against other people. Then print them on white paper. They get a pair
of two large black cardboards and two envelopes. Each participant lies down on a card-
board and the other person outlines the figure of the partner, after which each person
cuts out his/her form. Then, to the stomach of a cut figure, participants glue the black
envelope to which they put the printed sheets - after that, they seal the envelopes
(these contents will not be used later). Then, with the use of markers, paints, and
colored papers, they decorate the figure, giving it cheerful expression, costumes, hair,
etc., thus creating a caricature of their own prejudices. After 1.5 hour of work each
participant presents his/her figure to the other participants, briefly telling about the
transformation it has gone through.

Materials

26 large black cardboards, 26 white self-adhesive stickers, 26 black envelopes, 65
color markers, 3 sets of poster paints, 52 brushes of different thicknesses (thin and
thick), 26 plastic water bottles, 10 five-liter water bottles, 26 color drawing blocks A3,
26 pairs of scissors, 26 glue sticks, 13 double-sided adhesive tapes, 13 pairs of multi-
colored sticky notes (for drawing)

Age of participants

8-12 years old

Or junior high school students

Scenario: Wojciech Skibicki

Artistic supervision: Professor Eugeniusz Jozefowski
Academy of Fine Arts in Wroclaw (Poland)
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Za zebami, za lasami

Opis

Usmiechac sie, pokazywacé zeby w usmiechu czy suszy¢ zeby - te i inne ,usmiecho-
we” frazy stang sie poczatkiem pewnej opowiesci. Dawno, dawno temu, za lasami...
Swiat byt peten magii i czaréw, a opowiesci o fantastycznych stworzeniach wzbudzaty
zarowno usémiech jak i... przerazenie. Kreatywne myslenie bedzie ogromnie potrzeb-
ne, aby udaly sie dziatania rzezbiarskie, dzieki ktérym uczestnicy stang sie czescig
dawnego, magicznego swiata. Podczas warsztatu powstang trzy wspotgrajace ze sobg
obiekty wykonane w réznorodnych technikach plastycznych. Natomiast wspolny wysi-
tek wszystkich uczestnikdw powinien dac ciekawy efekt w postaci kolektywnej instalacji
artystycznej.

Cele

- tworzenie w strukturze narracyjnej — wobec pewnej historii, tresci

- zapoznanie z wybranymi motywami legend i basni

- zdobycie umiejetnosci postugiwania sie narzedziami rzezbiarskimi - tworzywem sty-
ropian

- wykonanie obiektu rzezbiarskiego

- rozwijanie wspotpracy grupowej

- stworzenie trzech przedmiotéw w réznych technikach plastycznych

- kolektywna instalacja artystyczna

Przebieg

1. Wprowadzenie w temat poprzez zadawanie pytan (Czy lubicie sie $miac¢? Czy nosicie
aparaty na zebach? Jakie znacie opowiesci, bajki, legendy o usmiechu, zebach itp.)
Wiek uczestnikow 6-11 lat - wspdlna opowie$¢ prowadzacych i dzieci o bohaterce
~Wrozce Zebuszce”.

Wiek uczestnikdw 12-15 lat - wspdlna opowies¢ prowadzacych i uczestnikdw o bo-
haterach dawnych legend o szczegélnym uzebieniu, prawdopodobnie wyptynie watek
wampiréw. Czy kojarza np. Hrabiego Dracule? Jak wygladaty jego zeby, usmiech? Po
dyskusji zostaje wyswietlona prezentacja multimedialna zawierajaca przyktady osobli-
wych ksztattow zebdw.

2. Kolejno uczestnicy otrzymujg jeden biaty szescian ze styropianu (okoto 20x20 cm).
Prezentowana jest im technika rzezbienia w styropianie.

3. Pierwszym etapem jest wyrzezbienie wymyslonego przez siebie zeba o pewnych,
typowych cechach. Ten etap odbywa sie w zamknietym namiocie, aby styropian ,nie
fruwal” po parku.

4. Nastepnie:

(6-11) nawigzujac do idei ,Wrdzki Zebuszki” pozostawiania mlecznych zebdéw pod po-
duszka. Uczestnicy majg wykonac¢ swojg poszewke, przedstawiajac na niej swdj sen
0 zebie/ marzeniu. Kazdy otrzymuje kawatek materiatu, zszywacz, makulature i resztki
styropianu do wypchania jaska.

(12-15) nawigzujac do pradawnych legend (poetyka horroru), uczestnicy majg wyko-
nac ,sakwe”, do ktorej wktadano zeby (albo inne magiczne przedmioty, aby zapewnic
sobie szczescie. Kazdy otrzyma sznur, kawatek materiatu oraz zszywacz niezbedny do
jej wykonania.

5. Stworzenie wtasnego banknotu. 7-11 lat: dostaja szablon 10x20 cm, 12-15 lat:
dukaty-monety z dawnych czaséw, dostajgq szablon w ksztatcie kota o $rednicy 10 cm
i przy pomocy dostepnych materiatow zdobig go.

6. Po wykonaniu powyzszych zadan:

dzieci 7-11 lat uktadajg obok siebie styropianowe zeby i przykrywajq je poduszka;
uczestnicy 12-15 lat uktadajgq obok siebie sakwy, do ktdrych wczesniej wktadajq sty-
ropianowy zab.

Kazdemu stanowisku przypisany jest jeden numerek. Uczestnicy losujg karteczke
i podchodza do wylosowanego stanowiska.
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7-11 lat: Wycigga spod poduszki zab i zostawia swdj banknot w zamian. Gdy wszystkie
zeby zostang zabrane, kazdy podchodzi do swojej poszewki i zabiera banknot/ 12-15
lat: Wyciaga zab z sakwy i wkiada do niej dukata w zamian.

7. Ostatni etap to zadanie grupowe. Wszyscy uczestnicy stajg obok siebie, trzymajac
wykonane zeby tak, aby tworzyly jeden duzy usmiech. Szerokie selfie ©

Materiatly

styropianowe szesciany okoto 20x20 cm 25 szt., flamastry (15 kompletéow po 6 ko-
loréw), tektury 6 szt., kleje 25 szt., tkanina (kolor: bez/ jasny braz) 25 szt. wymiary
20x20 cm), papiery kolorowe A4 20 szt., sznurek/nitka (3 m, kolor ztoty/ ew. ciemny
braz), koraliki (rézne kolory i wielkosci 10 opak.), zszywki (5 opak.), biaty papier A4
(ryza), tasiemki satynowe po 10 m kazda (ztoty, rézowy, srebrny, niebieski), makula-
tura (ok. 3 kg)

25 par nozyczek, 25 dtut rzezbiarskich, 25 zszywaczy

Wiek uczestnikow

7-11 lat

12-15 lat

Scenariusz: Kasper Hein, Jowita Kunicka, Marta Sochacka
Opieka artystyczna: dr Barbara Kaczorowska
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (Polska)
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Once upon the teeth

Description

To smile, to grin or to show ones teeth - these and other “smiley” phrases will be the
beginning of a story. Once upon the teeth... there was a fairyland full of magic and
spells, and tales of fantastic creatures which brought both a smile and a ... horror. The
creative thinking will be immensely needed for the sculptural work that will make the
participants be a part of the old, magical world. During the workshop will be created
three matching objects made in various artistic techniques. Whereas, the collective
effort of all participants should produce an interesting effect in the form of a collective
artistic installation.

Objectives

- creation in a narrative structure - towards a certain history, content

- familiarizing with selected legends and fairy tales

- gaining the ability to use sculpting tools and Styrofoam

- execution of a sculptural object

- developing group collaboration

- creating three objects in different art techniques

- collective artistic installation

The course of a workshop

1. Introduction to the subject by asking questions (Do you like to laugh?) Do you wear
braces on your teeth, what do you know about tales, fairy tales, smiley legends, teeth,
etc.)

Age of participants 6-11 years - a common story created by animators and children
about “Tooth Fairy”.

Age of participants 12-15 years —a common story created by animators and partici-
pants about the character of old legends with special teeth, we expect the youth to talk
about vampires. Do they know, for example, Count Dracula? What did his teeth look
like, what about his smile? After the discussion, a multimedia presentation containing
examples of peculiar tooth shapes is displayed.

2. The participants receive one white polystyrene cube (about 20x20 cm). They are
presented with a technique of carving in Styrofoam.

3. The first stage is the carving of a tooth with certain typical features. This stage takes
place in a closed tent so that the polystyrene “does not flitter” in the park

4. Then:

(6-11) referring to the idea of “Tooth Fairy” and laying milk teeth under the pillow.
Participants have to make their own pillowcase presenting their dream of a tooth. Each
participant receives a piece of cloth, a stapler, waste paper and polystyrene scrap to
stuff the pillow.

(12-15) referring to old legends (horror poetics), participants have to make a “pouch”
to collect teeth (or other magical items which make them happy.) Each participant will
receive a rope, a piece of cloth and a stapler necessary for it.

5. Create your own banknote. 7-11 years: get stencil 10x20 cm, 12-15 years: ducats
- coins from old times, get a stencil in the shape of a circle with a diameter of 10 cm
and they have to produce them with the available materials.

6. After performing the above tasks:

Children 7-11 put their polystyrene teeth next to each other and cover it with a pil-
low;

Participants from 12 to 15 years place side by side with their pouches to which Styro-
foam is put in beforehand.

Each workstation is assigned one number. Participants draw a note and go to the drawn
position.

7-11 years: He/She pulls out a tooth from the pillow and leaves his/her banknote in
exchange. When all the teeth are taken away, everyone walks to his/her pillow and
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takes the banknote / 12-15 years old: He/She pulls the tooth from the pouch and puts
the ducat in it.

7. The final stage is a group task. All participants stand side by side, holding their teeth
together to create one big smile. Wide selfie

Materials

Styrofoam cubes approx. 20x20 cm 25 pcs, markers (15 sets of 6 colors), cardboard
6 pcs, glue 25 pcs, fabric (color: beige / light brown) 25 pcs size 20x20 cm), string /
thread (3 m, gold / dark brown), beads (various colors and sizes 10 packs), staples
(5 packs), white A4 paper (reel), satin ribbons 10 m each Gold, pink, silver, blue),
waste paper (about 3 kg)

25 pair of scissors, 25 chisels, 25 staplers

Age of participants

7-11 years old

12-15 years old

Scenario: Kasper Hein, Jowita Kunicka, Marta Sochacka
Artistic supervision: PhD Barbara Kaczorowska
Nicolaus Copernicus University in Torun (Poland)
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Zrobmy komedie

Cele

Celem warsztatu jest wcielenie sie w zespo6t filmowy, ktéry ma za zadanie sparafrazo-
wac i sparodiowac fragment istniejacego juz filmu. Wchodzac w role aktordéw, rezyse-
réw, kostiumologéw, scenograféw i operatoréw oraz postugujac sie przygotowanymi
dla nich oraz zaimprowizowanymi materiatami, uczestnicy nagrywajg swoj materiat
wideo, przeksztatcajgc dramatyczng scene w komedie.

Przebieg warsztatu

1. Uczestnicy zostajg podzieleni na 3 grupy.

2. Kazdej z grup w wyniku losowania zostaje przydzielony i zaprezentowany fragment
filmu, dramatyczna scena.

3. Majac do dyspozycji przygotowane przez nas oraz zaimprowizowane materiaty, majg
za zadanie sparafrazowa¢, sparodiowac obejrzany wczesniej film. Przeksztatci¢ drama-
tyzm sytuacji w co$ zabawnego.

4. Tworzg scenografie, kostiumy. Dobierajg miedzy sobg aktoréw, scenograféw, ope-
ratoréw kamery etc.

5. Przy pomocy animatora montuja film.

6. Na zakonczenie na Scenie Wspdlnej zostaje zorganizowany pokaz filméw w tonie
gali rozdania Oscaréw. Uczestnicy wchodzg do pomieszczenia po czerwonym dywanie.
Filmy zostajq zaprezentowane przy uzyciu rzutnika.

7. Po pokazie zostajg rozdane nagrody w réznych kategoriach: dla Najlepszego Aktora,
Najlepszego Scenariusza, Najlepszej Scenografii etc., ktore laureaci moga zachowac
na pamiatke.

Materiaty

- ,czerwony dywan”; - przedmioty, ktore postuzg za rekwizyty, np.: kubek, lusterko,
jabtko, wachlarz, ksigzka; — elementy do scenografii np.: krzesta, stolik, draperia; — do
charakteryzacji i kostiuméw np.: sztuczne wasy, farby do malowania twarzy, elementy
stroju: krawat, kapelusz, szalik; ubrania; - nagrody dla laureatéw w postaci ,zabawek
z Chifczyka” lub plastikowych statuetek

Sprzet

rzutnik, 3 laptopy, 3 kamery/aparaty z funkcjq filmowania

Wiek uczestnikow

12-15 lat

Scenariusz: Adrianna Glinka, Joanna Jaciubek, Ewa Michalska

Opieka artystyczna: dr Beata Marcinkowska
Akademia Sztuk Pieknych w todzi (Polska)
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Let's make a comedy

Objectives
The aim of the workshop is to become a filmmaking team whose task is to paraphrase
and parody a fragment of an already existing film. By taking on the roles of actors,
directors, costumers, set designers and camera operators, and using early prepared
and improvised materials, participants record their video, transforming the dramatic
scene into a comedy.
The course of a workshop
1. Participants are divided into 3 groups.
2. Each group draws its part of the movie, a dramatic scene.
3. Having at their disposal early prepared and improvised material, they have the task
to paraphrase and parody the film we watched earlier, to transform a dramatic situation
into something funny.
4. Participants create scenography, costumes. They choose among themselves actors,
set designers, camera operators etc.
5. Participants with the help of an animator edit video materials animator to mount
movie.
6. At the end Scena Wspolna is a spot of a screening of all films. The event should
resemble Oskar Award ceremony. Participants enter the building on the red carpet.
Movies are shown using a multimedia projector.
7. After the screening, awards are given in different categories: Best Actor, Best Scre-
enplay, Best Scenography, etc.
Materials
- “a red carpet”; - items that will be used as props, e.g.: mug, mirror, apple, fan,
book; - elements for scenography e.g.: chairs, table, drapery; - for make-up and co-
stumes e.g. artificial mustache, facial paint, costume elements: tie, hat, scarf; clothes;
- awards from “Chinese shop” or plastic statuettes
Equipment
multimedia projector, 3 laptops, 3 cameras
Age of participants
12-15 years old
Scenario: Adrianna Glinka, Joanna Jaciubek, Ewa Michalska
Artistic supervision: PhD Beata Marcinkowska
Academy of Fine Arts in Lodz (Poland)
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Plakat do wystawy Design z usmiechem, na ktdrej pokazano 12 plakatéw studentéw z Wydziatu Grafiki i Komunikacji
Wizualnej Uniwersytetu Sw. Cyryla i Metodego w Wielkim Tyrnowie w Butgarii

Poster for the exhibition Design with a smile, showing 12 posters of students from the Department of Graphics
and Visual Communication at St. Cyril and Methodius University in Veliko Tarnovo, Bulgaria
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Laughter, posters pre-
pared by teams of young
animators who took part
in the project.
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Czy z tym zartem Ci do twarzy?
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Czy z tym zartem Ci do twarzy?

To interaktywny projekt wizualny polegajacy na zabawie stowem i obrazem. Prace,
ktére powstang, bedg miaty charakter otwarty, a ostateczny ksztatt bedg im nadawali
odbiorcy, a konkretnie ich twarze pojawiajace sie w powstatym dziele.

Uczestnicy bedg tworzy¢ krotkie teksty, zartobliwe parawiersze z przypadkowych stow
wycietych z gazet. Ten rodzaj gry stownej, by¢ moze troche niejednoznaczny i wolny
od jednej interpretacji, bedzie punktem wyjscia do stworzenia komentarza wizualnego,
w ktérym kazdy bedzie mogt zagrac swojq role. Uczestnicy bedg projektowac autorskie
~$miechoscianki” (malowane stendy z otworem wycietym w taki sposdb, by wstawié
w niego twarz), do ktérych na koniec wszyscy twdércy prac bedg mogli sie przymierzac
i sprawdza¢, z ktorym zartem jest im do twarzy. Obowigzkowym elementem dziatania
bedzie sesja fotograficzna.

Przebieg warsztatu

Uczestnicy otrzymajg do pracy wyciete z gazet przypadkowe stowa, beda to nagtéwki
artykutéw, fragmenty wycinkéw prasowych oraz duze brystole z otworem w ksztatcie
owalu twarzy. Zadaniem kazdej osoby bedzie utozenie z wybranych stéw krétkiego,
zartobliwego tekstu, parawiersza. Bedzie to zestawienie zbudowane na zasadzie me-
chanizmu odziatywania humoru, zaskakujace, wynikajace z potaczenia elementéw do
siebie niepasujacych, tamigce schematy. Nastepnie teksty zostang przyklejone na duze
brystole. W kolejnym etapie zostang wykonane kompozycje taczace tekst z obrazem,
forme z trescig. Uczestnicy bedaq malowac¢ wizualny komentarz do wczes$niej utozonego
tekstu, z uwzglednieniem swojego wizerunku, ktory ostatecznie pojawi sie w wycietym
otworze. Kiedy prace beda juz gotowe, osoby biorace udziat w warsztatach beda mogty
»~pPrzymierzyc¢ sie” do powstatych dziet - stendéw z otworami na twarz. Waznym ele-
mentem dziatania bedzie pozowanie do zdje¢ w réznych pracach, nie tylko swoich.
Materiaty

brystole 100x70 dla kazdego uczestnika, tytuty prasowe, gazety, nozyczki, kleje, pedz-
le, farby tempery, klej do tapet

Uczestnicy

nauczyciele, edukatorzy sztuki

Scenariusz i prowadzenie: Monika Goetzendorf-Grabowska i Beata Marcinkowska

Monika Goetzendorf-Grabowska - artysta plastyk, pedagog, projektantka zdarzen kreatywnych. Wie-
loletnie doswiadczenie jako nauczyciel akademicki i trener twdrczoSci przenosi na grunt prowadzonych
warsztatow kreatywnosci i warsztatdw artystycznych. Stale rozwija wiasne zainteresowania z zakresu po-
stawy tworczej u najmiodszych dzieci i pielegnowania jej u dorostych. Autorka i wspétorganizatorka licznych
projektow, wsrdd ktorych sa: Ogolnopolski Przeglad Projektow Artystyczno-Edukacyjnych, Festiwal Sztuki
Matego Dziecka 1999-2017, (BA)tddzkie warsztaty artystyczno-historyczne. Stypendium Naukowe Prezyden-
ta Miasta todzi (1997). Stypendium artystyczne MKiDN (2008). Od 2012 Przewodniczaca Zarzadu Polskie-
go Komitetu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania przez Sztuke InSEA, cztonek ZPAP. Realizacje
z zakresu fotografii, instalacji artystycznej, grafiki uzytkowej.

dr Beata Marcinkowska - artysta plastyk, pedagog. Uprawia tworczos¢ intermedialna, w ktorej zajmuje sie
réznorodnymi aspektami zycia wspdtczesnego cziowieka, jego tozsamosci i przypisanych jej kulturowo cech.
Realizuje wiasne projekty artystyczne - obiekty, instalacje, kolaze, land art i performance. Bierze udziat
w wystawach indywidualnych i zbiorowych oraz akcjach artystycznych, dziataniach trans-medialnych i site-
specific. Prowadzi warsztaty edukacyjne i artystyczne dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Jest autorka publi-
kacji w tym podrecznikdw i ¢wiczen do plastyki dla dzieci i miodziezy. Dziata w Zarzadzie Polskiego Komitetu
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania przez Sztuke InSEA. Kieruje Katedrg Rzezby, Intermediow
i Dziatan w Przestrzeni na Wydziale Sztuk Wizualnych Akademii Sztuk Pieknych im. Wt Strzeminskiego
w todzi.

Kieszer Vincenta Vincent’s Pocket 123



Does this joke become you?

This is an interactive visual project that involves playing with words and pictures. The
works that will be made have an open character and their final shape will be given by
recipients, specifically by their faces appearing in the resulting work.

Participants will create short texts, playful quasi poems from accidental words cut
from newspapers. This kind of a word game, perhaps a bit ambiguous and free from
one interpretation, will be the starting point for creating a visual commentary in which
everyone will be able to play his/her part. Participants will design their own “junk walls”
(painted stands with a hole cut in such a way as to put a face into it) which all the
creators of the work will finally be able to put on and try if those jokes become them.
An obligatory part of a workshop is a photo session.

The course of a workshop

Participants will receive accidental word cut from newspapers such as headline articles,
excerpts from press clippings, and large Bristol boards with an oval-shaped hole. The
task of each person will be to arrange from the words a short humorous text a kind
of a quasi-poem. This will be a juxtaposition based on the mechanism of humorous
effect, surprising, resulting from the combination of elements that do not match, and
disrupting well known patterns. Then the texts will be glued to Bristol boards. In the
next stage, compositions combining text with image, form with content will be made.
Participants will paint a visual commentary on a pre-arranged text, including their ima-
ge, which will eventually appear in the cut hole. Once the work is done, the workshop
participants will be able to “try on” the created works - stands with holes for their faces.
An important element of the action will be posing for photographs in various works.
Materials

100x70 Bristol boards for each participant, press headlines, newspapers, scissors,
glue, brushes, tempera paint, wallpaper glue

Participants

Teachers, art educators

Scenario and running: Monika Goetzendorf-Grabowska and Beata Marcinkowska

Monika Goetzendorf-Grabowska Artist, educator, designer of creative events. Her creativity and artistic
workshops make extensive use of many years of experience as an academic teacher and creative trainer.
She constantly develops her own creative interests in developing creative attitude among children and
adults. Author and co-organizer of numerous projects: All-Poland Review of Artistic and Educational Projects,
Children’s Art Festival 1999-2017, (BA) lodzkie artistic-historical workshops in Lodz. She received a scientific
scholarship of the Mayor of Lodz (1997) and an artistic scholarship of MKiDN (2008). Since in 2012 Chairman
of the Board of the Polish Committee of the International Association for the Education through Art, member
of ZPAP. Art works in the field of photography, art installation, and graphic design.

PhD Beata Marcinkowska Artist, teacher. She deals with intermedia art in which she explores various
aspects of the life of modern man, his/her identity, and their cultural attributes. Beata Marcinkowska carries
out her own artistic projects - objects, installations, collages, land art and performance. She participates in
individual and collective exhibitions and artistic actions, trans-media and site-specific activities. She conducts
educational and artistic workshops for children, adolescents and adults. Beata Marcinkowska is the author of
publications including textbooks and workouts for children and adolescents. She is a member of the Board of
the Polish Committee of the International Association for Education Through Art. She is a head of the Chair
of Sculpture, Intermedia and Space Activity in the Department of Visual Arts at the Strzeminski Academy
of Art in Lodz.
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Czy z tym zartem Ci do twarzy?
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Smiech w Internecie, czyli kilka stow o memach internetowych
Natalia Pater-Ejgierd

Wprowadzenie

Internet rozémiesza swoich uzytkownikéw nieomal od poczatkéw swojego istnienia.
Pierwotnie zarty umieszczane w sieci odzwierciedlaty tradycyjne formy rozpowszech-
niania humoru, nasladujac rysunki satyryczne i karykatury, czyli repertuar mediow
drukowanych. Jednak, co oczywiste, z biegiem czasu pojawity sie takze nowe rodza-
je humoru oparte na nietradycyjnych formach stworzonych w wirtualnej przestrzeni.
Jedna z nich okazafta sie by¢ niezwykle popularna, rozpowszechniana i powielana na
niespotykang do tej pory skale, zyskata status uniwersalnej gwiazdy humoru. Byt to
mem internetowy.

Zarty obrazkowe, czyli co to jest mem internetowy?

Znaczna czes$¢ uzytkownikédw Internetu wielokrotnie zetkneta sie ze zjawiskiem
memu. Niektérzy po prostu go zauwazyli i odczytali, inni przestfali znajomym, bo wydat
sie wyjatkowo zabawny, a jeszcze inni zainspirowani innymi memami, sami zaczeli je
tworzy¢. Jednak uczestniczac nawet aktywnie w tym fenomenie kulturowym, trudno
doktadnie zdefiniowaé, czym jest mem internetowy. Sprawy nie utatwia takze fakt, ze
mem moze wystepowac w wielu réznych formach, poczgwszy od nieruchomego obrazu
z dotagczonym napisem, po animacje w formacie GIF, jak i bardziej rozbudowane anima-
cje a nawet krotkie filmy wideo. Warto wiec zada¢ pytanie: czym jest mem internetowy
i co czyni go tak wyjatkowym, ze w ciggu ¢wieréwiecza stat sie jedng z najpopularniej-
szych form rozrywki.

Wiekszos¢ definicji memoéw internetowych odwotuje sie do koncepcji biologii ewolu-
cyjnej opracowanej przez angielskiego biologa ewolucyjnego Richarda Dawkinsa, ktory
w swojej niezwykle popularnej ksigzce zatytutowanej ,Samolubny gen” stworzyt nowe
pojecie memu jako nazwy jednostki ewolucji kulturowej, analogicznej do genu beda-
cego jednostka ewolucji biologicznej. Wedtug badacza memy w kulturze powielajq sie
poprzez nasladownictwo, w procesie ich replikacji dziata dobdér naturalny. Podlegajg
rowniez mutacji. Przyktadami typowych memoéw w kulturze sa miedzy innymi pojedyn-
cze hasta, melodie, ikony, wynalazki i mody. Co istotne - idea czy wzorzec informacji
nie jest memem, dopdki kto$ go nie powieli. Dlatego w oparciu o te koncepcje ,mem
internetowy to rodzaj memu, rozpowszechniany i powielany przy uzyciu aktualnie funk-
cjonujacych technologii komunikowania w Internecie. Jest jednostkg informacji, ktéra
replikuje sie wytacznie drogq internetowq i przybiera forme obrazka, ale niezaleznie
od swej formy spetnia jeden warunek, a mianowicie: warunek popularnosci w sieci”.
(Wikipedia)

Mem internetowy definiowa¢ mozna nie tylko w odniesieniu do biologii ewolucyjnej.
Badacze Internetu zajmujacy sie memami z perspektywy nowych mediéw starajg sie
jednak podkresla¢ znaczenie srodowiska cyfrowego, stwierdzajac, ze mem internetowy
to element kultury, zazwyczaj zart, ktéry zyskuje wartos¢ kulturowa poprzez transmi-
sje online. Memy mozna takze definiowaé poprzez tresci, ktére ze sobg niosg lub formy
wizualne, ktére je buduja.

Jak powstaly memy internetowe?

Cho¢ trudno jest nam sobie dzi$ wyobrazi¢ Internet bez zartédw w postaci memow,
to historia memu internetowego jako zjawiska kulturowego jest stosunkowo krétka,
bo rozpoczeta sie w latach 90. XX wieku, w czasie gdy upowszechnity sie programy
komputerowe umozliwiajace ,zwyktym” uzytkownikom tworzenie obrazéw cyfrowych.
Wczesniej podstawowaq funkcjg Swiatowej sieci byto przede wszystkim dzielenie sie
informacjami i przesytanie wiadomosci w formie tekstu: na przyktad e-mail. Dlatego
obrazy stanowity rzadkos¢, a éwczesna grafika komputerowa zdecydowanie odbiegata
od innych form wizualnych jak zdjecia czy filmy. Niemniej jednak powstanie nowej,
pisemnej, a zatem takze wizualnej, formy komunikacji, ktérej esencja opierata sie
na krétkich komunikatach wysytanych mozliwie najszybciej, stworzyto nowe problemy
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komunikacyjne. W codziennej tradycyjnej komunikacji to samo zdanie moze miec¢ dwa
odmienne znaczenia. Gdy powiemy np. ,tadnie sie bawicie” grupie szalejacych dzieci
- bedzie to reprymenda, gdy powtdrzymy to samo zgodnie grajacym w gre planszowgq,
dzieciom - bedzie to pochwata. Pisemna komunikacja nie daje mozliwosci doopowie-
dzenia kontekstu komunikatu. A przynajmniej nie dawata, do momentu pojawienia sie
dalekiego przodka memu internetowego, czyli emotikonu.

Opatrzenie zdania usémiechnietg lub smutng buzka zbudowang ze znakoéw inter-
punkcyjnych dookreslato jego znaczenie i wskazywato jednoznaczny kontekst wypo-
wiedzi. Nic wiec dziwnego, ze szybko staty sie popularne. Powstanie emotikonéw przy-
pada na lata 80. XX wieku, a wiec na same poczatki globalnej sieci, kiedy to mozliwosci
tworzenia grafiki internetowej byty bardzo ograniczone. Osoba nie bedaca specjalista
nie byta w stanie samodzielnie wygenerowac obrazu, a nastepnie wrzuci¢ go do sieci.
Jednak 10 lat pdzniej, gdy powstaty nowe narzedzia graficzne, zmianom podlegty takze
emotikony, stajac sie z sekwencji kropek i kresek matymi obrazkami, ktére miaty bawic
i Smieszyc.

Poczatki wspotczesnej kultury wizualnej. Jak obrazy staly sie proto-me-
mami

Emotikony oraz inne formy wizualne obecne w tworzacej sie globalnej sieci w la-
tach 80. XX wieku miaty niebagatelne znaczenie na powstanie pdzniejszych memow
internetowych, jednak ich prapoczatkéw doszukac sie mozna juz znacznie wczesniej
w XIX-wiecznej kulturze anglosaskiej, ktore to formy wizualne do dzi$ ksztattujg funk-
cjonowanie obrazéw w kulturze popularne;j.

Jednym z bardziej spektakularnych przyktadéw tego typu sg cztery pionowe emo-
tikony typograficzne opublikowane w 1881 roku (przez amerykanski magazyn ,Puck”),
ktore opatrzone zostaty odpowiednimi napisami ttumaczacymi ich tres¢ (rados¢, me-
lancholia, niezdecydowanie, zawiedzenie). Jednak w dzisiejszym $wiecie emotikonow
nikt z nas nie ma trudnosci z odczytaniem ich znaczenia.
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Joy. Melancholy. Indifference. Astonishment.

Podobnie wspdtczesne wydaja sie by¢ brytyjskie rysunki satyryczne drukowane
masowo przez caty wiek XIX. Podobnie jak dzisiejsze memy internetowe w zabawny,
czesto wrecz groteskowy, sposdb komentowaty codzienng rzeczywistos¢. Obrazom to-
warzyszyt kréotki stowny komentarz, co takze zbliza je do dzisiejszych memdw. Tak jak
one wysmiewaty politykéw, czy wydarzenia polityczne, biezace mody oraz popularne
tematy. Wystarczy przypomniec tu ,Sliska pogode” Jamesa Gillraya z 1808 roku, ktora
ukazuje lezgcego na bruku pijanego jegomoscia na tle ogladajacych ,skandalizujgce”
ryciny ludzi, czy ,Wspaniate rozszerzenie” Cruikshanka z 1850 roku ukazujace absurd
mody na krynoline.

Memy artystyczne

Znakomita wiekszo$¢ memow internetowych to proste grafiki lub zdjecia ludzi (cza-
sem zwierzat) opatrzone krétkim komentarzem odnoszacym sie do biezacych wyda-
rzen politycznych, spotecznych, kulturalnych itp. obecnych w popkulturze. Jednak dosc
czesto pojawiajg sie takze memy, ktorych warstwa wizualna to znane z historii sztuki
obrazy, nierzadko ikony wizualne. Czestg bohaterka tego typu memow jest Mona Lisa,
ktorej uwspotczesnione wersje komentujg dzisiejszg sztuke lub mode. W tym kontekscie
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pojawiajg sie takze znane autoportrety popularnych malarzy jak np. Vincenta van Go-
gha.

Posrod polskich internautow malarzem dostarczajgcym najwiecej materiatow do
wysSmiewania rzeczywistosci jest Jan Matejko. Nie wiemy do konca dlaczego tak sie
dzieje, mozna jednak przypuszczaé, ze po pierwsze jest to malarz dos¢ dobrze znany
dzieki umieszczaniu reprodukcji jego obrazéw w podrecznikach do jezyka polskiego
i historii.

A po drugie jego historyczne obrazy przedstawiajg wiele réznych postaci ukaza-
nych w dramatycznych pozach dostarczajacych odpowiednio wymownych bohaterow
memow.

Wystudiowana poza dawnego bohatera, kojarzaca sie z kulturg wysoka, zestawiona
z wulgarnym lub mato wyszukanym komentarzem, zdaje sie tworzy¢ zabawny czy po
prostu nieoczekiwany komunikat. Wiekszo$¢ memow zbudowanych na obrazach Matej-
ki odnosi sie do pijackich zabaw i hulanek, dyskredytujac pierwotny wydzwiek dzieta
lub moze nawet catej polskiej XIX-wiecznej wizji patriotyzmu.

Znane i rozpoznawalne obrazy tradycyjne stajq sie tez kanwa dla bardziej wyszu-
kanych form wypowiedzi jak w przypadku ,Sztucznych fiotkow”, czyli rodzaju bloga
wizualnego komentujacego wydarzenia polityczne i spoteczne. Sami autorzy okresla-
ja ,Sztuczne fiotki” jako ,sztuczno-historyczny magazyn komiczno-tragiczny” i kon-
sekwentnie zestawiajg perty malarstwa z filozoficznymi komentarzami, pokazujac, ze
mozna odnosi¢ sie do biezacych wydarzen w wysublimowany sposéb.

Mem internetowy o artystycznej proweniencji stat sie takze petnoprawng formg
ekspresji tworczej, czego przyktadem jest dziatalnos¢ artystyczna Marty Frej. Artystka
komentuje rzeczywistos¢ poprzez przepiekne obrazy nawigzujace w swej stylistyce do
wielkich mistrzow malarstwa oraz proste, czesto dobitne komentarze, ktére bez aluzji,
ale takze bez wulgaryzmow dotykajg sedna polskich problemoéw. Bohaterkami memow
Marty Frej s przede wszystkim kobiety i ich problemy, ktore niezbyt czesto pojawiajg
sie w ,rozrywkowych” formach popularnych memédw internetowych.

Bibliografia

Linda Borzse, A Concise History of Internet Mems,
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nowymi formami komunikacyjnymi oraz zagadnieniami zwigzanymi z alfabetyzacja wizualna. Natalia Pater-
Ejgierd jest takze czynng edukatorka oraz wspotautorkg i producentka interaktywnych e-bookdow. Cztonki
Polskiego Komitetu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania przez Sztuke InSEA.
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Laughter on the Internet, a few words about Internet memes
Natalia Pater-Ejgierd

Introduction

Internet made its users laugh since its beginnings. Originally, the jokes placed on
the network reflected traditional forms of humor distribution imitating satirical dra-
wings and caricatures, or repertoire of print media. However, as evidenced over time,
new types of humor emerged, based on non-traditional forms created in virtual space.
One of them, proved to be extremely popular, distributed and reproduced on an unpre-
cedented scale, became a universal humor star. It was an Internet meme.

Visual jokes or what is an internet meme?

A significant part of internet users come across the phenomenon of an Internet
meme many times. Some, simply saw it and read it, others sent it to their friends
because it seemed so funny and yet others inspired by the others started to create it
themselves. However, even if you are actively involved in this cultural phenomenon,
it is difficult to define exactly what an Internet memes. What makes the whole story
even more problematic is the fact that a meme can appear in many different forms,
from a still image with attached text to animated GIFs and more animated animations
and even short videos. So it is worth asking what is an internet meme and what makes
it so unique that within a quarter of a century it has become one of the most popular
forms of entertainment.

Most of the meme definitions refer to the evolutionary biology and concepts develo-
ped by English evolutionary biologist Richard Dawkins, who in his highly popular book
“The Selfish Gene” created a new concept of meme as the name of a unit of evolutio-
nary evolution analogous to a gene that is a unit of biological evolution. According to
the researcher, memes in culture are reproduced by imitation, in the process of their
replication natural selection works. They also mutate. Examples of typical memes in
culture include single passwords, melodies, icons, inventions, and fashion. What is
important is that the idea or pattern of information is not a meme until someone copy
or reproduce it.

Therefore, based on this concept, “Internet meme is a type of meme, distributed
and duplicated using the current Internet communication technology. It is a unit of
information that is replicated solely by internet and takes the form of an image, but
regardless of its form, it fulfills one condition, namely: the condition of popularity in
the web”. (Wikipedia)

Internet meme can be defined not only by the evolutionary biology. Internet re-
searchers dealing with memes from the perspective of new media, however, strive to
emphasize the importance of the digital environment, stating that internet memes are
an element of culture, usually a joke that gains cultural value through online trans-
mission. Memes can also be defined by the content they carry or the visual forms that
build them.

How did internet memes come into existence?

Although it is difficult for us to imagine the Internet without memes jokes, the hi-
story of Internet memes as a cultural phenomenon is relatively short because it began
in the 1990s when computer software for “ordinary” users allowing digital imaging
gained significant popularity. Earlier, the primary function of the global network was
primarily to share information and send text messages, such as e-mail. That is why
images were rarity and computer graphics at that time were distinctly different from
other visual forms such as pictures or films.

Nevertheless, the emergence of a new written and hence also visual form of com-
munication, the essence of which was based on short messages, sent as quickly as
possible, created new communication problems. In everyday communication, the same
sentence can mean two different things. When we say, “What a nice play,” to a group
of shouting kids, it will be a reprimand when we repeat the same to the children who
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jointly play a board game it will be a praise. Written communication does not give you
the opportunity to communicate the context of the message. At least it was so until the
appearance of a distant ancestor of the Internet meme namely an emoticon.

The expression of a smiling or sad face made up of punctuation marks defined the
meaning and indicated a clear context for expression. No wonder soon they became
popular. Emoticons emerge in the 1980s of the twentieth century, so the very begin-
nings of the global network, when the possibilities of creating web graphics were very
limited. A non-professional person was not able to generate the image him/herself and
then download it into the network. However, 10 years later, when the new graphic tools
were developed, the emoticons also changed from dots they evolved into small pictures
that were meant to be playful and funny.

The beginnings of contemporary visual culture. How images became pro-
to-memes

Emoticons and other visual forms present in the emerging global network in the
1980s were of great importance for the emergence of later memes, but their origins
are already visible much earlier in nineteenth-century Anglo-Saxon culture, whose
forms to this day shape the functioning of images in popular culture.

One of the more spectacular examples of this type are the four vertical typographic
emoticons published in 1881 by the American Puck magazine, which bear the appro-
priate inscriptions explaining their content (Joy, Melancholy, Indifference, Astonish-
ment). However, in today’s world of emoticons, none of us have difficulty in reading
their meaning.
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Joy. Melancholy. Indifference. Astonishment.

Similarly, contemporary British satirical drawings appear to have been mass-printed
throughout the nineteenth century. Just like today’s Internet memes, the funny, often
grotesque way of commenting on everyday reality. The images were accompanied
by short commentary, which also brought them closer to today’s meme. Just as they
ridiculed politicians, political events, current fashion and popular topics. It is enough
to remind here of James Gillray’s “Slippy Weather” from 1808, which shows a drunken
man lying on the cobblestones and people looking at “scandalous” engravings the “ma-
gnificent enlargement” of Cruikshan from 1850 showing the absurdity of the fashion
for crinoline.

Art Memes

The vast majority of Internet memes are simple graphics or pictures of people and
even animals with a brief commentary on current political, social or popular topics in
pop culture. However, quite often there are also memes, whose visual layer is familiar
from the history of art paintings, often visual icons. Mona Lisa, whose modern versions
comment on contemporary art or fashion, is a common character of this type of meme.
In this context, there are also familiar self-portraits of popular painters such as Vincent
van Gogh.

Among Polish Internet users, Jan Matejko is the painter providing the most material
to ridicule reality. We do not know exactly why this is happens, but one can assume
that firstly it is a painter quite well known thanks to many his reproductions present in
in textbooks for the Polish language and history.
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And secondly, his historical paintings depict many different characters portrayed in
dramatic poses that provide appropriately meaningful characters of memes.

A studyed pose of the protagonist, associated with a high culture a vulgar or inferior
commentary, seems to create a funny or simply unexpected message. Most memes
built on Matejko’s paintings refer to drunken perty and binges, discrediting the original
tone of the work, or perhaps even the whole 19th century vision of patriotism.

The well-known and recognizable traditional paintings also become a canvas for
more sophisticated forms of expression as in the case of “Artificial Violets”, a kind of
visual blog commenting on political and social events in Poland. The authors describe
“Artificial Violets” as “artificial-historical comic-tragic magazine” and consequently col-
late the pearls of painting with philosophical commentary, showing that one can relate
to current events in a sublime manner.

The Internet memes of artistic provenience also become a full-fledged form of ar-
tistic expression, as exemplified by Marta Frej’s artistic activity. The artist comments
on reality through beautiful paintings referring in style to the great masters of painting
and simple, often expressive comments, which without cueing but also vulgarity touch
the core of Polish problems. The main characters of Marta Frej's memes are primarily
women and their problems, which do not often appear in “entertaining” forms of po-
pular memes.
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PhD Natalia Pater-Ejgierd - interdisciplinary scientist dealing with contemporary visual culture, new forms

of communication and issues related to visual literacy. Natalia Pater-Ejgierd is also an active educator and
co-author and producer of interactive ebooks.

132 Kieszen Vincenta Vincent’s Pocket



Przygotowanie i organizacja projektu
Organizatorzy

Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu,

Stowarzyszenie Artystyczno-Edukacyjne Magazyn

Partnerzy

Uniwersytet Artystyczny w Poznaniu,

Polski Komitet Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania przez Sztuke (InSEA)
Patronat medialny

Poznanski Informator Kulturalny, Sportowy i Turystyczny IKS
Kurator projektu

Tadeusz Wieczorek

Koordynatorzy projektu

Wojciech Nowak, Tadeusz Wieczorek

Zesp6t realizujacy

Marcin Berdyszak, Wojciech Nowak, Natalia Pater-Ejgierd,
Magdalena Parnasow-Kujawa, Tadeusz Wieczorek

Oktadka

Alina Kus

fotografia z warsztatu Po drugiej stronie lustra (str. 1i 4)

Zdjecia

Piotr Bedlinski, Eugeniusz J6zefowski, Wojciech Nowak, Magdalena Parnasow-Kujawa,
Tadeusz Wieczorek, studenci - uczestnicy projektu

Filmy

Janusz Piwowarski, Marian Suchanecki

Projekt, druk katalogu i ptyty DVD dofinansowano z budzetu
Miasta Poznania #poznanwspiera

Preparation and organisation project
Organisers

Children’s Art Centre in Poznan,

Magazyn Art and Education Association

Partners

The Poznan University of Arts (Poland),

Polish Committee of the International Society for Education through Art (InSEA)
Media support

Poznan Cultural, Sports and Tourist Guide - IKS

Curators of the project

Tadeusz Wieczorek

Project co-ordinators

Wojciech Nowak

Tadeusz Wieczorek

Producers

Marcin Berdyszak, Wojciech Nowak, Natalia Pater-Ejgierd,

Magdalena Parnasow-Kujawa, Tadeusz Wieczorek

Cover

Alina Kus

The photo from the workshop On the other side of a mirror (p. 1 and 4)
Photography

Piotr Bedlinski, Eugeniusz Jozefowski, Wojciech Nowak, Magdalena Parnasow-Kujawa,
Tadeusz Wieczorek, students — participants

Films

Janusz Piwowarski, Marian Suchanecki

The Project, printing and DVD financed from the fund of

The Authorities of Poznan #poznanwspiera

Kieszen Vincenta Vincent’s Pocket 133



prof. Marcin Berdyszak

Urodzony w Poznaniu w 1964 roku. Dyplom z malarstwa w pracowni prof. Wio-
dzimierza Dudkowiaka oraz z rzezby w pracowni
prof. Macieja Szankowskiego w PWSSP w Pozna-
niu w 1988 roku.

Od 1989 roku zwigzany z Akademig Sztuk
Pieknych w Poznaniu, a obecnie Uniwersytetem
Artystycznym w Poznaniu. Pracuje na stanowi-
sku profesora zwyczajnego i prowadzi Pracow-
nie Dziatan Przestrzennych na Wydziale Rzezby
i Dziatan Przestrzennych oraz prowadzi zajecia
z warsztatow tworczosci edukacyjnej na Wydzia-
le Edukacji Artystycznej.

W latach 1999-2002 prodziekan Wydzia-
fu Edukacji Artystycznej w ASP w Poznaniu.
W latach 2002-2008 petnit funkcje prorektora
ds. studenckich i wspétpracy z zagranica. Rek-
tor Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu
w latach 2008-2016. Wiceprezes Stowarzysze-
nia Artystyczno-Edukacyjnego Magazyn, kto-
rego jest wspoétzatozycielem wraz z Tadeuszem
Wieczorkiem, Piotrem Pawlakiem i Wojciechem Nowakiem. Zajmuje sie instalacja,
obiektem, rysunkiem. Swoje prace prezentowat na réznych wystawach zbiorowych
i indywidualnych miedzy innymi w Polsce, Niemczech, Rosji, Czechach, Finlandii, Austrii,
Szwegcji, Japonii, Szwajcarii, Meksyku, Wielkiej Brytanii, Bo$ni i Hercegowinie, USA oraz
na Stowacji, Wegrzech, Litwie i Ukrainie. Jego prace znajduja sie w wielu kolekcjach
w kraju i za granicq. Brat udziat w licznych spotkaniach i konferencjach dotyczacych
edukacji artystycznej. Zrealizowat kilkadziesiat warsztatow autorskich w kraju i za gra-
nica.

Professor Marcin Berdyszak

Born in Poznan in 1964. Diploma in painting in Professor Wlodzimierz Dudkowiak’s
studio and in sculpture in the studio of Professor Maciej Szankowski at the PWSSP in
Poznan in 1988.

Since 1989 he has been working at the Academy of Fine Arts in Poznan, now the
University of Arts in Poznan. He works as a full professor and leads a Studio of Spatial
Activity at the Department of Sculpture and Spatial Operations and conducts work-
shops in educational activity at the Department of Artistic Education.

Between 1999-2002, Dean of the Faculty of Art Education at the Academy of Fine
Arts in Poznan. Between 2002 and 2008 he held the position of Vice-Rector for Student
Affairs and International Cooperation. Rector of the Poznan University of Arts in 2008-
2016. Vice President of the Artistic and Educational Association Magazyn, co-founded
with Tadeusz Wieczorek, Piotr Pawlak and Wojciech Nowak.

He deals with installation, object, and drawing. He presented his works at various
group and individual exhibitions in Poland, Germany, Russia, Czech Republic, Finland,
Austria, Sweden, Japan, Switzerland, Mexico, Great Britain, Bosnia and Herzegovina,
the USA and Slovakia, Hungary, Lithuania and Ukraine. His works are in numerous col-
lections in Poland and abroad. He participated in numerous meetings and conferences
on artistic education. He conducted several dozens of the author’s workshops in Poland
and abroad.
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dr Magdalena Parnasow-Kujawa

Studia ukonczyta z wyréznieniem na ASP w Poznaniu, na Wydziale Edukacji Arty-
stycznej w dwdch zakresach: krytyk i promotor
sztuki oraz edukator artystyczny. Studiowata
takze na Wydziale Grafiki tej samej uczelni. Zro-
bita dyplom z wyroéznieniem w zakresie grafiki
warsztatowej i w zakresie malarstwa sztalugo-
wego.

Od 2003 pracuje na Uniwersytecie Arty-
stycznym w Poznaniu. Od 2010 do 2016 roku
byta kierownikiem Uniwersytetu Artystycznego
III Wieku dziatajacego w ramach Uniwersytetu
Artystycznego. Od 2012 roku jest kierownikiem
Pracowni Projektow Dziatan Twdrczych na stu-
diach licencjackich Uniwersytetu Artystycznego
w Poznaniu.

W latach 2007-2014 byta wiceprzewodni-
S czacq Polskiego Komitetu InSEA. W 2007 roz-
“'km poczeta wspotprace z Muzeum Narodowym
. w Poznaniu, w ramach ktérej zajmuje sie po-

pularyzacja dziatan w obszarze rysunku i ma-
larstwa. Od 2017 roku jest prezesem Stowarzyszenia Mtody Uniwersytet Artystyczny.
W 2004 roku zostata laureatkg Programu Stypendialnego Ministra Kultury ,Mtoda Pol-
ska”. Zajmuje sie malarstwem, rysunkiem oraz litografig. Byta uczestniczkgq wystaw
w kraju i za granica.
e-mail: pracowniawarsztatow@gmail.com

PhD Magdalena Parnasow-Kujawa

She graduated with distinction from the Faculty of Artistic Education at the Acade-
my of Fine Arts in Poznan, in in two majors: art criticism and promotion and artistic
education. She also studied at the Department of Graphics at the same university. She
obtained a diploma with distinction in the field of graphic arts and painting.

Since 2003 he has been working at the Poznan University of Arts. From 2010 to
2016 she was the head of the University of the Third Age acting within the structure
of the Poznan University of Arts. In 2012 she got her doctorate at the Department
of Graphic and Visual Communication at Poznan University of Arts. Since 2012 she has
been the head of the Studio of Creative Projects and Artistic Activities at the Bachelor's
Degree of the Poznan University of Arts.

In the years 2007-2014 she was the vice-president of Polish Committee Internatio-
nal Association for Education through Art InSEA. In 2007 she started cooperation with
the National Museum in Poznan, where she was involved in the popularization of dra-
wing and painting. Since 2017 he is the president of the MUA Association. In 2004 she
was a laureate of the Scholarship Program of the Minister of Culture "Young Poland".
She deals with painting, drawing and lithography. She was a participant of exhibitions
in Poland and abroad.

e-mail: pracowniawarsztatow@gmail.com
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Wojciech Nowak

Urodzony w Lesznie 5 lipca 1954 roku, zamieszkaly w Poznaniu. Ukonczy! filo-
logie polskg ze specjalnoscig teatrologia na
Uniwersytecie Adama Mickiewicza. Pracowat
w Poznanskim Teatrze Lalki i Aktora Marci-
nek jako asystent rezysera i kierownik filii te-
atru. Od 1987 roku pracuje w Centrum Sztuki
Dziecka w Poznaniu, zajmuje sie produkcjg im-
prez artystycznych. Prowadzi zajecia z zakre-
su produkcji teatralnej i estradowej w Wyzszej
Szkole Umiejetnosci Spotecznych w Poznaniu.
Cztonek zatozyciel Stowarzyszenia Artystyczno-
Edukacyjnego Magazyn. Aktywnie uczestniczy
w dziataniach stowarzyszenia.
e-mail: wnowak@csdpoznan.pl

Wojciech Nowak

Born on 5 July 1954 in Leszno, lives in Poznan. Nowak graduated in Polish Philology
- Theatrology from Adam Mickiewicz University in Poznan. He worked in Marcinek Actor
and Puppet Theatre in Poznan as a director’s assistant and as a manager of theatre’s
branches. Since 1987 he has worked in the Children’s Art Centre in Poznan, he is re-
sponsible for the production of artistic events. He conducts classes in theatrical and
entertainment production at the Poznan School of Social Sciences. He is the founder
and member of MAGAZYN Art and Education Association and he actively participates in
this associations activity.

e-mail: wnowak@csdpoznan.pl

dr Natalia Pater-Ejgierd

Poznanianka z urodzenia i wyboru. Absolwentka historii sztuki oraz filologii an-
gielskiej na uniwersytecie Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Tytut doktora w zakresie nauk spo-
tecznych zdobyta na Uniwersytecie Gdanskim.
Jako interdyscyplinarny naukowiec zajmuje sie
wspotczesng kulturg wizualng, nowymi formami
komunikacyjnymi oraz zagadnieniami zwigzany-
mi z afabetyzacjq wizualng. Wspdtautorka kilku
grantow uniwersyteckich przyczyniajacych sie do
rozwoju alfabetyzacji wizualnej w Polsce. Orga-
nizatorka konferencji naukowych oraz wydarzen
artystycznych Autorka licznych artykutdw nauko-
wych, ttumacz oraz redaktor publikacji naukowych
i popularno-naukowych. Natalia Pater-Ejgierd jest
takze czynng edukatorka, pracuje takze jako me-
todyk nauczania.
Wspdtautorka i producentka interaktywnych
e-bookdw. Jej autorski e-book ,Prawdziwi Super
bohaterowie”zyskatwsparcieMinisterstwaKultury
i Dziedzictwa Narodowego w roku 2017. Czio-
nek Polskiego Komitetu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Wychowania przez Sztuke
(InSEA).
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PhD Natalia Pater-Ejgier

Resident of Poznan from birth and choice. A graduate of art history and English
studies at Adam Mickiewicz University in Poznan. She received her PhD in social scien-
ces from the University of Gdansk. As an interdisciplinary scientist, she deals with
contemporary visual culture, new forms of communication, and issues related to visu-
al literacy. Co-author of several university grants contributing to the development of
visual literacy in Poland. Organizer of scientific conferences and artistic events. Author
of numerous scientific articles, translator and editor of scientific and popular scientific
publications.

Natalia Pater-Ejgierd is also an active educator and also works as a educatio-
nalist. Co-author and producer of interactive ebooks. Her author’s ebook ,Real-life
Superheroes” was supported by the Ministry of Culture and National Heritage in 2017.
Member of the Polish Committee of the International Association for Education through
Art (InSEA).

Tadeusz Wieczorek

Urodzony w Wolicach, woj. bydgoskie. Artysta malarz, animator edukacji przez
sztuke. Mieszka w Suchym Lesie. 1975-1980 studia z malarstwa sztalugowego w pra-
cowni prof. Norbertta Skupniewicza, a takze
w pracowniach prof. Andrzeja Kurzawskiego i prof.
Tadeusza Brzozowskiego w PWSSP w Poznaniu.
1981-1983 nauczyciel w Panstwowym Liceum
Sztuk Plastycznych w Poznaniu, od 1984 gtow-
ny instruktor plastyki w Ogélnopolskim Os$rodku
Sztuki dla Dzieci i Miodziezy, obecnym Centrum
Sztuki Dziecka w Poznaniu. Od roku 2000 pre-
zes Stowarzyszenia Artystyczno-Edukacyjnego
Magazyn, w latach 2002-2010 przewodniczacy
Polskiego Komitetu Miedzynarodowego Stowa-
rzyszenia Wychowania przez Sztuke (InSEA).
Od 1985 roku wystawia indywidualnie i zbiorowo
w kraju i za granicg. Od 1994 realizuje projekty
artystyczno-edukacyjne dla dzieci i miodziezy
w kraju i za granica.
e-mail: twieczorek@csdpoznan.pl

Tadeusz Wieczorek

Born in Wolice, near Bydgoszcz, Poland. Artist, painter, “education-through-art”
animator. Lives in Suchy Las. 1975-80 Studied at the State School of Fine Arts (PWSSP)
in Poznan in the studio of professors: Norbertt Skupniewicz, Andrzej Kurzawski and
Tadeusz Brzozowski. A degree in Easel Painting under the direction of Professor
N. Skupniewicz.

1981-83 Teacher at the State School of Fine Arts in Poznan. Since 1984 Visual arts
instructor-in-chief at the National Centre of Art for Children and Young People (now
Children’s Art Centre) in Poznan. 2000 President of the MAGAZYN Art and Education
Association, from 2002 to 2010 President of the Polish Committee of the International
Society for Education through Art (InSEA). Since 1985 - individual and collective
exhibitions in Poland and abroad. Since 1994 - educational and artistic projects for
children and adolescents in Poland and abroad.

e-mail: twieczorek@csdpoznan.pl
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